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Préface 


L’Anatomie a toujours eu, pour des générations d’étudiants, la réputation d’être une 
matière ingrate. 

L’ouvrage du Professeur Si Salah HAMMOUDI présente des qualités 
didactiques, par la complémentarité du texte et des schémas. « Un bon schéma vaut 
mieux qu’un long discours » certes, mais le texte se doit de suivre et d’expliquer le 
schéma. Ces deux impératifs complémentaires ont été respectés dans cet ouvrage. 

Par ailleurs des notions claires d’Anatomie fonctionnelle complètent la 
description purement anatomique. 

Cet ouvrage aidera les étudiants de graduation, mais aussi de post-graduation. 

Il me conforte dans l’idée que l’esprit de l’enseignement de 1 Ecole de 
Médecine d’Alger et de nos Maîtres les Professeurs LEBLANC et de RIBET, a été 
transmis et conservé. Cet ouvrage le perpétuera pour les générations futures. 

^ es t là, non seulement un souhait et un espoir, mais une certitude. 


A. Lehtihet 
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toujours apporté. 

Je rends aussi un hommage au Professeur de RIBET qui a marqué le 
Laboratoire d’Anatomie d’Alger, qu’il a dirigé jusqu’en 1962, par ses travaux 
scientifiques et son œuvre pédagogique, qu’il a légué aux générations futures. 

Nous avons pour honorer sa mémoire inséré volontairement dans ce fascicule 
quelques citations et schémas de son œuvre pédagogique. 
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Avant-propos 


L’anatomie du corps humain, par rapport aux autres disciplines, a toujours eu 
auprès des étudiants en Sciences Médicales, une réputation de complexité. Cela est 
partiellement justifié, car les programmes actuels sont très chargés et le volume horaire 
d'enseignement réduit de moitié. Par conséquent, l’étudiant a plus de cours et peu de 
temps pédagogique. 


Transmettre un message est devenu pour l’enseignant une tache difficile ; et 
faire un bilan est quelquefois inquiétant. 

Chargé de prodiguer l’enseignement de l’anatomie aux étudiants de graduation 
(l cnr et 2 emc années médecine et chirurgie dentaire) nous nous sommes rendu compte 
des difficultés qu’éprouvent nos étudiants à suivre le cours magistral classique : 
dessiner et en même temps écrire et comprendre est pour eux un exploit. 

Cet ouvrage d’anatomie d’une série de 15 fascicules, que nous mettons à la 
disposition de l’étudiant et de l’enseignant répond à une nouvelle approche de 
l’enseignement de l’anatomie clinique. Il représente un support didactique 
indispensable pour le cours « dit magistral » et un guide pour les travaux dirigés et les 
travaux pratiques. 

Il est rédigé sous forme de cours (d’où son intitulé) avec une simplification au 
maximum de la description anatomique que le futur médecin doit connaître. A chaque 
page de texte sont insérés les schémas correspondants, clairs et explicites. 


Durant le court magistral, l’étudiant peut prendre des notes supplémentaires sur 
le fascicule au niveau de « l’espace notes » réservé à cet effet. Les schémas sont 
projetés sur écran et commentés par l’enseignant ; l'attention de l étudiant est alors 
centrée sur l’explication et la compréhension. 


Durant les travaux dirigés, l’étudiant apprendra à réaliser les schémas pour 
ieux apprécier les proportions réelles des organes. 

^ Enfin, cet ouvrage ne supplée en rien les ouvrages classiques qui restent une 
erence indispensable pour l’acquisition du détail anatomique. 

. ^ 0Us pensons par cette contribution pédagogique améliorer les qualités de notre 
Geignement, et ainsi permettre à l’étudiant de mieux apprendre et aimer I anatomie. 

S. S. HAMMOUDI 
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QUELQUES 


DÉFINITIONS DE LA SCIENCE 


Une science (plus spécialement envisagée parmi tant d autre) peut sc dctinir 
ainsi : tout ce que l'on acquiert par l'attention studieuse, et méthodique, pot toc par 
notre esprit à telle ou telle branche des connaissances humaines. 

Une SCIENCE, lorsqu'elle est bien déterminée, se propose d'expliquer, par des 
lois dites naturelles, les rapports qualitatits et quantitatif qui existent entre les 
différents faits découverts ; combien disparates, quelquefois, a première vue. Elle tente 

de les codifier puis d'en tirer d'utiles applications pratiques. 

L'ANATOMIE est une SCIENCE qui a pour objet l'étude de la forme, les 
rapports réciproques et la structure finale des organes des ÊTRES ORGANISES, 
parmi eux : L'HOMME. 

L’ANATOMIE DESCRIPTIVE est une analyse (étude analytique de l'organe). 
L’ANATOMIE TOPOGRAPHIQUE est une synthèse: complément de la 
première, elle doit logiquement. la suivre, et non la précéder. Elle représente un code 
de voies et moyens : c’est l’ANATOMIE du PRATICIEN (lorsqu'il examine un 
malade) et celle du CHIRURGIEN (lorsqu'il entre en action dans sa salle 

d’opération). vicnirO- 

C'est pour cette raison qu'on lui donne, aussi, le nom d’ANATOMIE MEDiw 

CHIRURGICALE ou d’ANATOMIE APPLIQUÉE. 


En hommage au 
Professeur R.M. de RIBET 
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DIVISON ET CONSTITUTION 
DU MEMBRE INFÉRIEUR 


I c membre inférieur. plus gros que le membre supérieur, joue un rôle, surtout, de 
locomotion, par rappott au membre supérieur qui joue un rôle de palpation et de 
préhension, 

II est solidement attaché au tronc par ce qu'on appelle « sa racine ». Celle-ci 
comprend une armature (différentes pièces squelettiques) et des parties molles 
(ensemble de plusieurs régions). 

■ Sun armature (ceinture pelvienne) est formée par 3 os : le sacrum, le 
coccyx et l'os coxal. 

• Ses parties molles (la hanche) constituent 2 régions : glutéale (ou 
fessière ♦) et obturatrice. 

l e membre inférieur est divisé en 6 segments successifs : visibles sur les vues 
antérieure et postérieure. 

1- U hanche ou la racine du membre (A) : divisée en 2 régions : 

la région glutéale (ou fessière*) (10, 23), 

■ la région obturatrice (22). 

2- l.a cuisse (II) ; divisée en 2 régions : 

• % 

U notion (C) : divisé on 2 régions : 

• la région rotulicnnc ou réeion anrérim.,. i 

• <« *>. poplitée ou région 

4 ' lu jambe (l>) : divisée on 2 régions : 

■ lit région crurale antérieure* ( 1 6), 

tt-tton jambière postérieure» Ç> 7 ) 

** l.c oou-tlo-ploil (K) : divisé eu 2 régions • 

. , ■ , k g,on amcncure du cou-de-pied* 

*" l<* plod (K) : divisé on J régions • 

• lu région dorsale du pied ou r > ■ 

• ]a région plantaire ou région inréri SUP '? ic ' ,rc d " Pied» ( | <;) 

• les orteils, 14). du pied» (plamc ^^ ^ 


(*) Ancienne appellntion 

Dy ^am^canner 
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MEMBRE INFERIEUR 


« Division et constitution » 


Vue antérieure 
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Vue postérieure 
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I- 2-3- Région abdomino-pelvienne, 

4- Crête iliaque, 5- Région sacro- 
coccygienne, 6- Epine iliaque antéro- 
supérieure, 7- Ligament inguinal (arcade 
crurale ou fémorale), 8- Anneau fémoral, 

9- Foramen obturé (trou obturateur), 

10- Région glutéale (ou féssière) = hanche, 

II- Pli glutéal (pli fessier), 

12- Grande veine saphène (v. saphène 
interne), 13- Région talo-crurale antérieure 
(région ant. du cou-de-pied), 

14- Orteils, 15- Région dorsale du pied, 

16- Région crurale antérieure (région 
jambière ant.), 17- Tubérosité antérieure du 
tibia, 18- Tendon patellaire (tendon rotulien), 
19- Patella (rotule et région antérieure 
du genou), 20- Tendon du quadriceps, 

21- Région fémorale antérieure 
(région antérieure de la cuisse), 

22- Région obturatrice, 

23- Région glutéale (région fessière), ^ 

24- Région lombaire, 

25- Région fémorale postérieure 
(région postérieure de la cuisse), ‘ 1 

26- Région postérieure du genou (région 
poplitée ou creux poplité), 27- Région 
crurale postérieure (région jambière post.), 

1 28- Petite veine saphène (v. saphène externe), 

29- Tendon d’Achille, 30- Région plantaire 
(plante du pied), 31- Région talo-crurale 
postérieure (région post. du cou-de-pied), 

32- Région calcanéenne (talon), 
r 1 ..:—„ r 1 n i-1.^ r r n «i. 


B 




rln.niorl F- Piprf 


Scanned by CamScanner 











































ivrannUCnON A 1 KWI 11 - 

DIVISON E l CONSTITUTION 
DU MEMBRE INFERIEUR 
(suite) 


12 


. u membre »«- - « • » W— : ■" ~ 

latérale (externe) et médiale (interne). 

1- La hanche ou la racine du membre (A) î divisée en 2 régions : 

■ la région glutéalc (ou fessière*) ( 1 b). 

■ la région obturatrice. 

2- La cuisse (B) : divisée en 2 régions ; 

■ la région fémorale antérieure ou région antérieure de la cuisse* ( I ), 

■ la région fémorale postérieure ou région postérieure de la cuisse* ( 14). 

3- Le genou (C) : divisé en 2 régions : 

■ la région rotulienne ou région antérieure du genou* (2), 

■ la région poplitée ou région postérieure du genou* ( 13). 

4- La jambe (D) : divisée en 2 régions : 

■ la région crurale antérieure ou région jambière antérieure* (3), 

■ la région crurale postérieure ou région jambière postérieure* ( 12). 

5- Le cou-de-pied (E) : divisé en 2 régions : 

• la région talo-crurale antérieure ou région antérieure du cou-de-nicd* 

C>); v 

■ la région talo-crurale postérieure ou région postérieure du cou-de-pied* 

6- Le pied (F) : divisé en 3 régions : 

• la région dorsale du pied ou région supérieure du pied* (61 

■ les orteils (7). curt dU p,cd (P Ia "te du pied) (8), 
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« Division et constitution, suite » 


Vue latérale 


Vue médiale 


B 


D 


E 



1- Région fémorale antérieure ^ 

(région antérieure de la cuisse), 

2- Patella (rotule et région 
antérieure du genou), 

3- Région crürale antérieure 
(région jambière antérieure), 

4- Petite veine saphène 
(veine saphène externe), 

5- Région talo-crurale antérieure 
(région ant. du cou-de-pied), 

6- Région dorsale du pied, 

7- Orteils, 

8- Région plantaire (plante du pied), Y 

9- Région calcanéenne (talon), 

10- Région talo-crurale postérieure 
(région postérieure du cou-de-pied), 

11- Malléole latérale, 

12- Région crurale postérieure 
(région jambière postérieure), 

13- Région postérieure du genou 
(région poplitée ou creux poplité), 

14- Région fémorale postérieure 
(région postérieure de la cuisse), 

15- Grand trochanter, 

16- Région glutéale (ou fessière) 

= hanche, 

17- Crête iliaque, 

18- Région lombaire, 

19- Région costo-iliaque, 

20- Grande cavité splanchnique 
(cavité abdomino-pelvienne), 

21- 5 e vertèbre lombaire, 

22- l cre vertèbre sacrée, 

23- Malléole médiale, 

24- Grande veine saphène (v. saphène interne), 

25- Symphyse pubienne. 



A- Hanche, B- Cuisse, C- Genou, D- Jambe, E- Cou-de-pied, 

F» PÎpH C_ Dôninn cacrn.pnnpvmtinnp H. Ppi*il1PP 
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u .. ,, tu „k ihimkm^^ 

constitution 

DIVISION c imc'frtfUR 
DU MEMBRE INFERIEUK 

(suite) 

. , « constitution particulière de chacun des segments du membre mfen 

d'un prototype fondamental commun : £S osseuses profondes reliees par 

-rsr rsïïtf«*- — et concentnques ' de 

parties molles, décomposâmes en région 

rÆ-^-=-— 

_ Lc fascia d’enveloppement (aponévrose d’enveloppement*, dite superficielle) 

(1). '■ î. j 

_ Des pians profonds, sous le fascia (sous-aponévrotiques) ou musculaires, 
séparés par des septums intermusculaires lames (8, 15) (ou cloisons 
intermusculaires profondes*), délimitant des loges, au milieu desquelles 
trouvent des muscles, des vaisseaux, et des nerfs dits profonds. 

Noies 
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MEMBRE INFERIEUR 



Post. 

Région fémorale postérieure et loges musculaires 
j . ) postérieure et médiale 

cellulaire s enVe *°^ mCnt ^ asc ' a superficiel), 2- plan cutané (peau), 3- plan sous-cutané (tissu 
7- Septum ° UScutan ^^ Fémur, 5- M. vaste latéral (m. vaste externe), P- Chef court du biceps, 
9- M. semiT e, |î luscu * a ' re ^itérai (cloison intennuseulaire externe). 8- Chef long du biceps, 

1 !’- Expans' 6111 f neUX ’ Nerf sciatique (nerf grand sciatique*). 11- M. semi-membraneux, 
droit inteme)°u ^ ex P ans ‘ on aponévrotique*) 12- M. Grand adducteur. 13- M. gracile (m. 
intermuseulai » ^ .* ong a dducteur (m. moyen adducteur). 15- Grand veine saphène, lt>- Septum 

fémorale 19- f c *°‘ son intermusculaire interne*), 17- Veine fémorale. 18- Artère 
fémoral (m ,i •’ sart f r ‘ us (m. couturier*), 20- M. vaste médial (m. vaste interne*), 21- M. droit 
1 ro| t antérieur*), 22- M. vaste intermédiaire (M. crural*). 


« Division et constitution, suite » 

Coupc transversale schématique de la cuisse au 1/3 supérieur 
« un peu au-dessous du sommet du trigone fémoral, 
segment supérieur de la coupe » 

Région fémorale antérieure et loge 
musculaire antérieure 

Ant. 


Lat. 



















PREMIER CHAPITRE : OSTÉOLOGIE 


X- OS DE LA HANCHE : 

I • Os coxal (os iliaque) 

2- OS DE LA CUISSE ET DU GENOU : 


• Fémur 

• Patella (rotule)_ 

3- OS DE I 

-A JAMBE : " 


• Tibia 

• Fibula (péroné)__ 

i| 4- OS DÜ1 

TED : " 


• Tarse 

• Métatarses 

• Phalanges 


J.1 


V v -\| 

:i;| 

'M 
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^rml OCIE DtJ Xt EMBREjNFERIEUR. 

OS COXAL (os iliaque*) 


Définition et constitution 

. Os de la hanche, il forme à lui seul la ceinture pelvienne ; 


11 est plat et large, en forme d’hélice; 

• 11 relie le membre inférieur au tronc. 

. Les deax os iliaques articulés, en avant, délimitent avec le sacrum et le coccyx en 
arrière, une excavation appelée excavation pelvienne ou bassin. Cette excavation 
est divisée en deux partie par la ligne arquée (ou ligne innominée*) (16). le grand 
bassin, au-dessus, et le petit bassin, au-dessous (1,3, 18, 15). 

• L’os coxal est constitué par la soudure de 3 pièces osseuses primitives : 

- en haut : l’ilium (ilion ou aile iliaque*) ; 

- en bas et en arrière : l’ischium (ou ischion*) ; 

- en bas et en avant : le pubis. 

Ces trois pièces se réunissent dans la partie médiane de l’os coxal (partie étroite), 
pour former l’acétabulum (cavité articulaire ou cavité cotyloïde*) (9) 

• A la partie inférieure de Los coxal, l’ischium et le pubis forment le cadre osseux 
d un onfice, appelé foramen obturé (trou ischio-pubien ou trou obturateur*) 

Situation , j 

Il est situé au niveau du bassin, à la partie inférieure du tronc. 





16 

15 — 

14 


13 
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« Constitution » 


Bassin : vue antérieure 



Coupe sagittale du bassin 



Os coxnl : constitution 
(face latérale) 



I- Grand bassin, 2- Sacrum, 

3- Petit bassin, 4- Fémur, 

5- Symphyse pubienne, 

6- Articulation coxo-fémorale, 

7- Articulation sacro-iliaque, 

8- Os coxal, 

9- Acétabulum (cavité cotyloïde), 

10- Foramen obturé (trou obturateur 
ou ischio-pubien), 

11- Coccyx, 12- Ischium (ischion), 

13- Foramen obturé (trou obturateur 
ou ischio-pubien), 

14- Pubis, 15- Petit bassin, au-dessous 
de la ligne arquée, 

16- Ligne arquée (ligne innommée), 

17- Articulation sacro-iliaque, 

18- Grand bassin, au-dessus de la ligne 
arquée, 

19- Sacrum, 20- 5 e vertèbre lombaire, 
21- 4 l 11 vertèbre lombaire. 
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^ n. nttlE DU MMB glWERia» 

os COXAL (os iliaque*) 


Description 


L - os coxal P^e«eàdécn^ ;) ^ . 

Quatre bords : supérieur, antérieur, inférieur et postérieur. 


I 



U \ a E^efœÏeSra'cSulum (cavité cotyloïde ou cotyle*) (25, 27). 

. Au-dessus de l'acétabulum, l’ilium présente la surface gluteale (ou fosse iliaque 
externe*) (1,34,36). 

• Au-dessous, le foramen obturé (trou ischio-pubien*) et son cadre osseux 

( 21 ). 


> L’acétabulum (cavité cotyloïde ou cotyle*) 

• Il est situé en dehors, regarde en avant et en bas. 

• Il est bordé par un épaississement osseux, le limbus acétabulaire (sourcil 
cotyloïdien*) (6), qui présente trois incisures (échancrures*) : antérieure (ilio- 
pubienne) (7), postérieure (ilio-ischiatique) (29) et inférieure (ischio- 
pubienne), appelée aussi incisure acétabulaire (19). 

• Au-dessus du limbus acétabulaire on remarque le sillon supra-acétabulaire 
(gouttière sus-cotyloïdienne*) (5). 

• L acétabulum est formé de deux parties : l’une centrale et l’autre périphérique. 

- La partie centrale ou fosse acétabulaire (arrière fond de la cavité 
cotyloïde*) (25), non articulaire, présente des rugosités. 

- La partie périphérique ou surface semi-lunaire (27), entourant la partie 

rsSeuredéZ,t C p° iSSam ’ * articulaire et lisse ; ces comes intérieure et 
pos eneure délimitent I incisure acétabulaire (échancrure ischio-pubienne*) 


» La surface glutéale (fosse iliaque externe*) 
C est la face externe de l’ilium (aile iliaque*), 
e est bordee : -en haut par la crête iliaque (38) 
-en bas par l’acétabulum ( 27 ) * 

-en avant par le bord antérieur 

Elle est située dans"™^ Par ** b ° rd P ostéri «»r. 
Elle orésen! a" “ n f anpres ^ es i8itta>. 


anténWe du bl “ qUe (écha " c ™"= scialiquë. noi ÎT qU ‘ S ’ é ' endent de 

autre, trois champs l aupeneur ou crête iliaque (381 °Fn ^ ëf?'® P 0stérieure 

(34),moyenfess,ere,pëurs"eë(3rr ^ -clt'gmn" 

lenne annellatinn 


(*) Ancienne appellation 


Scanned by CamScanner 






OS COXAL (OS ILIAQUE) 
« Face latérale » 


34 

33 



10 


11 


12 


14 


22 21 20 


- - 


I- Champ* d’insertion du petit glutéal 
(petit fessier), 2- Epine iliaque antéro- 
supérieure, 3- Petite échancrure 
(échancrure innommée), 

4- Epine iliaque antéro-inférieure, 

5- Sillon supra-acétabulairc 
(gouttière sus-cotyloJdienne), 

6- Limbus acétabulairc (sourcil 
cotyloïdicn), 7- Incisure ilio-pubiennc, 
8- Eminence ilio-pubienne (éminence 
ilio-pcctinéc), 9- Tubercule pré- 
acétabulaire (tubercule pré- 
cotyloïdien), 10- Surface pectincaJe, 

II- Pecten du pubis (crcte pcctinéalc), 
12- Branche supérieure du pubis 
(branche horizontale), 13- Angle du 
pubis, 14- Tubercule du pubis (épine 
du pubis), 15- Sillon obturateur 
(gouttière sous-pubienne), 

16- Lame quadrilatère du pubis, 

17- Tubercule ischio-pubien 
antérieur. 18- Branche inférieure 
du pubis (branche descendante), 

19- fncisure acétabulairc (incisure 
ischio-pubienne), 20- Tubercule ischio- 
pubien postérieur, 

21- Foramen obturé (trou obturateur ou 
ischio-pubien), 

22- Branche antérieure de l’ischium 
(branche ascendante de l’ischion). 

23- Tubérosité ischiatique. 24- Branche 
postérieure de l’ischium (branche 
descendante de l’ischion). 


25- Fosse acétabulairc (arrière fond de la cavité 
cotyloïde), 26- Petite incisure ischiatique (petite 
échancrure sciatique), 27- Surface semi-lunaire de 
l’acétabuium, 28- Epine ischiatique, 29- Incisure ilio- 
ischiatique, 30- Grande incisure ischiatique (grande 
échancrure sciatique), 31- Epine iliaque postéro- 
inférieure, 32- Petite échancrure (échancrure 
innomince), 33- Epine iliaque postéro-supérieure, 

34- Champs d’insertion du grand glutéal (grand 
fessier). 35- Ligne glutèale postérieure (ligne semi- 
circulaire postérieure), 36- Champs d’insertion du 
moyen glutéal (moyen fessier), 37- Ligne glutèale 
antérieure (ligne semi- circulaire antérieure), 38- 
Crète iliaque, 39- Branche supérieure du pubis 
(branche horizontale), 

40- Branche inférieure du pubis (branche descendante 
du pubis). 41- Branche antérieure de l’ischium 
(branche ascendante de l’ischion), 

42- Branche postérieure de l’ischium (branche 

descendante de l’ischion). 

- --—-———■—■-— — 
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OS COXAL (os iliaque*) 


1 

\ 

1 

i 


1- La face latérale (suite) 

> u.«.ré(trou ischio-pubien .«trou.btururour*!(10) 


rl 


• Il est situé au-dessous de l’acétabulum , 

• 11 est laree et de forme ovalaire , 

. Il est limité^ ^ par la partie inférieure de l’acétabulum représentée par 
l’incisure acétabulaire (échancrure ischio-pubienne*) ; 

■ en bas et en arrière, par l’ischium ; 

■ en bas et en avant, par le pubis. 


• Sur son pourtour, il présente les tubercules obturateurs antérieur et 
postérieur (tubercules ischio-pubiens*) (6, 9). 

• En avant et au-dessous de la branche horizontale du pubis, il présente le sillon 
obturateur (gouttière sous-pubienne*) (5). 


> Le cadre osseux ischio-pubien 

Deux éléments osseux forment le cadre du foramen obturé : 

■ le pubis, en avant ; 

■ l’ischium, en arrière. 


Le pubis est constitué de deux parties : 

La branche supérieure du pubis (branche horizontale du pubis ou cor 
du pubis) (1); F 

deserndame du pubis) W,'Tv' 5 é ' arê ' e *** ' ame c > uadrila,ère ' branc 


, r.. 

descendante du pubis) (4,7). * " n v ~' 

l’angle du pubiTS^^ ^ mféneure formen t par leur réunion antériei 


• L’ischium est constitué de deux parties ; 

branche postérieure Hr* p; i • 

l’ischion) (12) ; C 1 ls chium (branche descendante 

La branche antérieure h»» p; «• 

^)* lsc mm (branche ascendante de Lise. 

Les deux branches r ; • 

ischiatiqucfnj un,ssent en arrière, formant la tubér 

Entre l'acétabulum et IV . • 

ouve le sillon obturateu supericurc de la branche inférieui 

VRouttière sous-pubienne*) ( 5 ). 
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OS COXAL (OS ILIAQUE) 

« Face latérale : foramen obturé » 


Foramen obturé : face latérale 



1 - Branche supérieure du pubis (branche 
horizontale), 

2- Angle du pubis, 

3- Tubercule du pubis (épine du pubis), 

4- Lame quadrilatère du pubis, 

5- Sillon obturateur (gouttière sous- 
pubienne), 

6- Tubercule obturateur antérieur 
(tubercule ischio-pubien antérieur), 

7- Branche inférieur du pubis (branche 
descendante du pubis), 

8- Branche antérieure de l’ischium 
(branche ascendante de l’ischion), 

9- Tubercule obturateur postérieur 
(tubercule ischio-pubien postérieur), 

10- Foramen obturé (trou ischio-pubien 
ou trou obturateur), 

11- Tubérosité ischiatique, 

12- Branche postérieure de l’ischium 
(branche descendante de l’ischion), 

13- Petite incisure ischiatique (petite 
échancrure sciatique), 

14- Epine ischiatique (épine sciatique), 

15- Surface symphysaire (facette 
articulaire pubienne). 


Foramen obturé : face médiale 
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‘ï\ 

4 

ï 


ïth y 


OSTÉOLOGIE 


du MEMBREJS£^5lSi5- 


os 


COXAL (os üiaq« e *) 


2-La face médiale (interne*) 

Elle présente trois parties : 


z „• ne innominée ou crête du détroit 
. partie médiane, appe.ée .igné arquée (hgne mnom.nee 

supérieur*) (22) : 

_... r 


inc -- ' * * 

f aCSente à son extrémité antérieure une crête appe.ée pec.en du pubis 
(crête pectinéale*) (20’). 


line oartie supérieure, au-dessus de la ligne arquée : 

. EUe prLente la fesse iliaque (fosse iliaque interne*) (27) (surface d msertton 
du muscle iliaque). • • 

, * •_ „ __(nfomun nnurrîripr itTOU nOUITlClCr ) 


V 1 ,1 l^t UlVJVlivv » —* A ' 

du muscle iliaque). • - ±\ 

. A sa partie postérieure se trouvent le foramen nourricier (trou noumcier ) 

(26) et la facette auriculaire (1) (surface articulaire avec le sacrum). 

• Au-dessus de cette facette auriculaire fait saillie la tubérosité iliaque (2). 

• Le long du bord inférieur de la facette auriculaire se trouve le sillon pré¬ 
auriculaire (6). 


Une partie inférieure, au-dessous de la ligne arquée : 

• Elle présente le foramen obturé (12), le sillon obturateur (gouttière sous- 

pubienne*) (20) et la surface quadrilatère (18) (surface d’insertion du muscle 
obturateur interne). 




1 

2 

2 

2 

ht 




dé 

23 

24 

25 

26 
*27 
28- 
2* 
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OS COXAL (OS ILIAQUE) 


« Face médiale » 



1 - Facette auriculaire, 

2- Tubérosité iliaque, 

3- Epine iliaque postéro-supéricure, 

4- Petite échancrure (échancrure 
innominée), 

5- Epine iliaque postéro-inférieure, 

6- Sillon pré-auriculaire, 

7- Grande incisure ischiatique (grande 
échancrure sciatique), 

8- Epine ischiatique (épine sciatique), 

9- Petite incisure ischiatique (petite 
échancrure sciatique), 

10- Branche postérieure de l’ischium 
(branche descendante de l’ischion), 

11- Tubérosité ischiatique, 

12- Foramen obturé (trou obturateur), 

13- Branche antérieure de l’ischium 
(branche ascendante de l’ischion), 

14- Branche inférieure du pubis 
(branche descendante du pubis), 

15- Tubercule ischio-pubien 
postérieur, 

16- Tubercule ischio-pubien antérieur. 


Os coxal articulé avec le sacrum 



14 13 

17- Surface symphysaire (facette articulaire 
pubienne), 

18- Surface quadrilatère du pubis, 

19- Angle du pubis, 

20- Sillon obturateur (gouttière sous-pubienne), 
20 - Pectcn du pubis (crête pectinéale) 

21- Branche supérieure du pubis (branche 
horizontale du pubis), 

a rquée (ligne innominée ou crête du 
détroit supérieur), 

Va p P ‘ ne '. ,iaque an, éro-inférieure, 

- ente échancrure (échancrure innominée), 
"" £ pmc ll,a que antéro-supérieure, 

2 o- Foramen nourricier, 

,27- Fosse iliaque (fosse iliaque interne), 

28- Crete iliaque, 

29- Articulation sacro-iliaque, 

30- Sacrum. 



16 15 13 
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os COXAL (OS iliaque*) 


U 


3- Le 


bord supérieur (Al -A2) 




ffS " ru " 

r^rirvinr^éLr e. poaérim, formant par ieur union I 

nartic saillante ou cretc iliaque (1). , . . ... 

Le versant antérieur (A2) présente à son extrémité anterieure I epine iliaqu 

antéro-supcrieurc (ou angle antéro-supérieur de l’os coxal) (2). 

Le versant postérieur (Al) présente à son extrémité postérieure l’épine fliaqm 
postéro-supérieure (ou angle postéro-supérieur de l’os coxal) (26). 

Le bord supérieur donne insertion aux muscles de la paroi abdominale en avant 
et aux muscles du dos en arrière. 


4- Le bord antérieur (B) 


• 11 s’étend de l’épine iliaque antéro-supérieure (2) jusqu’à l’angle du pu 
(ou angle antéro-inférieur de l’os coxal) (11). 

• Il présente de haut en bas les éléments suivants : 

1 épine iliaque antéro-supérieure (2) ‘ 

- la nptitp ' 1_ . . 


. épine iliaque amciu-supeneure (i) ; 
la petite échancrure ou échancrure innominée (3) * 

1 epine iliaque antéro-inférieure (4) • 
la grande échancrure ou échancrure du psoas (51 • 

r»i.”T"“ (ili.-peetinée*) (6) (jonction entre I, pubi 

« KSSrîSÆiï; 0. pnbis 

lâ SUrfno^ _ 


Notes 


. i a _ / v vtl av «K ae la sur 

^hercule eu\n„|!! S ? l1lon du m uscle droit de WhA 

an gle du pubis). Ul * abdomen (10) (entrt 


P-*?' ? . 

fcÜt;' ■ • 
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OS COXAL (OS ILIAQUE) 

« Les bords supérieur et anterieur » 




Face latérale (le 1 
l’os coxal /^\ 


C 


1 ) 


Al- Bord supérieur (versant postérieur) 
A2- Bord supérieur (versant antérieur) 
Bord antérieur 
!- Bord inférieur 
Bord postérieur 


11- Angle du pubis, 

12- Sillon obturateur (gouttière sous-pubienne), 

13- Lame quadrilatère, 

14- Branche inférieure du pubis (branche descendante du 
pubis), 

15- Bord inférieur de la branche ischio-pubiennc, 

16- Branche antérieur de l’ischium (branche ascendante 
de l’ischion), 17- Tubérosité ischiatique, 

18- Branche postérieure de l’ischium (branche 
descendante de l’ischion), 

19- Fosse acétabulairc (arrière fond de la cavité 
cotyloïde), 

20- Surface semi-lunaire de l’acétabulum, 

21- Petite échancrure ischiatique, 

22- Epine ischiatique, 

23- Grande incisure ischiatique (grande échancrure 
sciatique), 24- Epine iliaque postéro-inférieure, 

" échancrure (échancrure innommée), 

26- Epine iliaque postéro-supérieure, 

27- Face glutéale (fosse iliaque externe), 

28- Fosse iliaque (fosse iliaque interne). 


1- Crête iliaque, 

2- Epine iliaque antéro-supérieure, 

3- Petite échancrure (échancrure 
innommée), 

4- Epine iliaque antéro-inférieure, 

5- Grande échancrure (échancrure du 
psoas), 

6- Eminence ilio-pubienne (éminence 
ilio-pcctinée), 

7- Pecten du pubis (crête pectinéale), 

8- Surface pectinéale, 

9- Tubercule du pubis (épine du 
pubis), 

10- Surface d’insertion du muscle 
droit de l’abdomen, 

Vue antérieure de l’os coxal 
1 (bord antérieur) 




.VjV£, 
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OSTÊOLOGIK 




COXAL (os iliaque*) 




r i e bord postérieur (D) 

. , _ ni% \ i.i tubérosité iscliiati(|ue 

. nest £S£S®^ P ar n ' 1 ’P° r ‘ aU b0r |'va'.Ï r r' r 

• Il présente de haut en bas les éléments su \ a 

: ,fc ,2SI ; 

- l’épine iliaque postéro-inférieure (24), ♦w'n)- 

- la grande incisure ischiatique (grande échancrure sciatique ) (-3), 

- l’épine ischiatique (22) ; , , 

- la petite incisure ischiatique (petite échancrure sciatique )(Z 1J ; 

. la tubérosité ischiatiaue (17) (saillie volumineuse de P ischion). 


(i 


6- Le bord inférieur (C) 


/ 


• Etendu de Tangle du pubis (11) à la tubérosité ischiatique (17). 

• Il est large, avec deux bords (ou versants) médial et latéral. 

• Il détermine par son bord médial la limite du détroit inférieur de la cavité 
pelvienne. 


* l^cTaL e lTSient eaU * ^ ^ PUbiS ’ SUrfaCC S > m P h >' SairC 




Notes 


t: 


0 . 
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« Les bords postérieur et inférieur » 


Face latérale de 


coxal 


os 


H 


C 


I) 


:UV 


y 


Al- Bord supérieur (versant postérieur) 
A2- Bord supérieur (versant antérieur) 
Bord antérieur 

- Bord inférieur 

- Bord postérieur 


11- Angle du pubis portant la surface symphysaire, 

12- Sillon obturateur (gouttière sous-pubienne), 

13- Lame quadrilatère, 

14- Branche inférieure du pubis (branche descendante du 
pubis), 

15- Bord inférieur de la branche ischio-pubienne, 

16- Branche antérieur de l’ischium (branche ascendante 
de l’ischion), 17- Tubérosité ischiatique, 

18- Branche postérieure de l’ischium (branche 
descendante de l’ischion), 

19- Fosse acétabulaire (arrière fond de la cavité 
cotyloïde), 

20- Surface semi-lunaire de l’acétabulum, 

21 - Petite échancrure ischiatique, 

22- Epine ischiatique, 

23- Grande incisure ischiatique (grande échancrure 
sciatique), 24- Epine iliaque postéro-inférieure, 

■u n Ue ^ c ^ ancrure (échancrure innommée), 

26- Epine iliaque postéro-supérieure, 

27- Face glutéale (fosse iliaque externe). 


1- Crête iliaque, 

2- Epine iliaque antéro-supérieure, 

3- Petite échancrure (échancrure 
innommée), 

4- Epine iliaque antéro-inférieure, 

5- Grande échancrure (échancrure du 
psoas), 

6- Eminence ilio-pubicnnc (cmincncc 
ilio-pectinéc), 

7- Pccten du pubis (crête pcctincale), 

8- Surface pcctinéalc, 

9- Tubercule du pubis (épine du 
pubis), 

10- Surface d’insertion du muscle 
droit de l’abdomen, 

Vue postérieure de Pos coxal 
(bord postérieur) 
i 


OS COXAL (OS ILIAQUE) 


















OS COXAL (os iliaque*) 


Insertions musculaires 


1- Au niveau de la face latérale 

• Muscles de la région glutéale (région fessiére*) : grand glutéal (grand fessier*) 
(21), moyen glutéal (moyen fessier*) (22) et petit glutéal (petit fessier*) (10) ; 




Muscle droit fémoral (droit antérieur*) (6) ; 

Muscles adducteurs : grand adducteur (12). long adducteur (moyen adducteur*) 
(9) et court adducteur (petit adducteur*) (10); N 

Muscle gracile (droit interne*) (l l) ; 

Muscle obturateur externe (13) ; 

Muscle carré fémoral (carré entrai*) (17). 


2- Au niveau de la face médiale 

• Muscle iliaque (32) ; 

• Muscle obturateur interne (28). 

3- Au niveau du bord supérieur 

• Muscle oblique externe (grand oblique*) (24). muscle oblique intente (petit 
oblique*) (2) et transverse de l'abdomen (l) ; 

• Muscle tenseur du fascia lata (quelques faisceaux) (3) ; 

• Muscle grand dorsal (23), muscle carré des lombes (25) et muscles érecteurs ài 
rachis (sacro-lombaires*) (26). 

» I V . . » « • - » . » y * '' • ♦ • 

4- Au niveau du bord antérieur 

• Muscle sartorius (couturier*) (4) et muscle tenseur du tascia lata (3) ; 

• Muscle droit fémoral (droit antérieur*) (son chef direct ou tendon direct) (6) : 

• Muscle pyramidal (8) ; 

• Muscle droit de l'abdomen (grand droit*) (8). 

5- Au niveau du bord inférieur 

• Muscle gracile (droit intente*) (11); 

• Muscle grand adducteur de la cuisse (12); 

• Muscles transverse profond du périnée et isehio-cavenieux (29.30). 

6- Au niveau du bord postérieur 

• Muscles jumeaux supérieur et inférieur (18, 19); 

• Muscle biceps fémoral (chef long ou longue portion) (15); 

• Muscles semi-membraneux fdemi -m»'mKnttoi»v*\ fidi\ .*.****: 
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1- M. transverse de l’abdomen. 

2- M. oblique interne (petit oblique), 

3* M. tenseur du fascia lata, 

4- M. sartorius (couturier). 

5- M. petit glutéal (petit fessier), 

6- M. droit fémoral (droit antérieur) (son 
tendon direct), 

7- M. pectine, 

S- M. droit de l’abdomen (grand droit) et 
pyramidal, 

9- M. long adducteur (moyen adducteur), 

10- M. court adducteur (petit adducteur), 

11- M. gracile (droit interne). 

12- M. grand adducteur, 

13- M. obturateur externe. 

14- M. semi-tendineux (demi-tendineux), 

15- M. biceps fémoral (son chef long), 

16- M. semi-membraneux (demi-membraneux), 

17- M. carré fémoral (carré crural), 

18- M. jumeau inférieur. 


Face médiale (interne) 

23 


1°* M-jumeau supérieur. 

20- M. droit fémoral (droit antérieur) (son tend 
réfléchi). 

21- M grand glutéal (grand fessier), 

-2- M. moyen glutéal (moyen fessier). 

23- M grand dorsal. 

M. oblique externe (grand oblique). 

«>- M. carre des lombes. 

MM. érecteurs du rachis (sacro-lombaires) 
- - M. nrlexeur de l'anus. 

-8- M. obturateur interne, 

2** ^ ^s'erse profond du périnée, 
oo- M ischio-caverneux. 

31- M. petit psoas. 

-'2- NI. thaque. 


OS COXAL (OS ILIAQUE) 
« Insertions musculaires » 

Face latérale (externe) 
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fémur 


les^leue de la cuisse. 

SiUm, n W " t siuiO- au niveau de la cuisse, cn.rv l'os cosal ( I ) et les os de In Jn.nhe M, S), 


Articulation ^«r ^ ^ ^ ^ h#ut avcc ,- os cox „| ,1). ftmiwiil . .lion 

eoxo-fémorale (10). 

• Il est articule en bas avec deux os : 

. l'extrémité proximale du tibia (4). formant l'articulation léntoiodlblnlc j 
- la patella (rotule*) (3). tonnant l'articulation fomoro-patcllitird (ou 
fémoro-rotulienne*). 

L'ensemble de ces deux articulations réalise l'articulation du genou 
(U). 


Notes 


8* .S 


IteC':, 
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FEMUR 


Squelette du membre 
inférieur (vue antérieure) 


« Situation » 

Squelette du membre 
inférieur (vue latérale) 



1- Os coxal (os iliaque), 

2- Fémur, 3- Patella (rotule) 
4- Tibia, 5- Fibula (péroné), 
6- Tarse, 7- Métatarses, 

8- Phalanges, 

9- Articulation sacro-iliaque, 

10- Articulation coxo- 
fémorale, 

11- Articulation du genou 
(fémoro-tibiale et fémoro- 
patellaire), 

12- Articulation tibio- 
fibulaire proximale 
(articulation tibio-péronière 
supérieure), 

13- Articulation tibio- 
fibulaire distale (articulation 
tibio-péronière inférieure), 

14- Articulation talo-crurale 
(articulation tibio-tarsienne 
ou articulation de cheville), 

15- Articulations du tarse, 

16- Articulations tarso- 
métatarsiennes, 

17- Articulations métatarso- 
phalangiennes, 

18- Articulations inter- 
phalangiennes. 
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Description 


Il présente à décrire : 

: proximale e* distale (supérieure et inférieure 

ï CSt ebli,»e de h... en b» « de deh.ro e« dedans ; 

. » . r • __ 


une courbure à concavité postérieure. 


I- Diaphyse (ou corps) (B) 

Rectiligne dans son ensemble, elle accuse cependant une torsion sur son axe 

longitudinal. 

Elle présente : 

• 3 faces : antérieure, postéro-médiale et postéro-latérale ; 

• 3 bords : latéral, médial et postérieur. 

1- La face antérieure (6) 

• Elle est de forme convexe, \ 

• sa surface est lisse, * 

elle donne insertion au muscle vaste intermédiaire (muscle crural*). 

2- La face postéro-médiale (17) 

• De forme convexe et lisse, 
sans insertion musculaire. 5 





FEMUR 


a Dupin se fémorale » 




\ ue antmvutv 


À' Kpiphvse proximale 
VHapUyse 

O* KpiphNSx' distale 


Vue latérale 


l- Vvxeu capilts (fossette du 
l^r.vw du ligament de la tète 
feu vraie ou ligament tvxxlt. 

.7- Tète. 5- Coi (col atuiomtqucX 

4- VigtK uuertïvvhanteriquc (ligne 
irtertTvv hanterienoc antérieure V. 

5- Petit trochanter. a- Face 
anîéneure. T* Rwsette supra- 
ttochkenne. !s~ Tubercule du grand 
adducteur. *4- Condyte médial. 

UV Surface patellaire (tnvhlée 
feuvrak\ 11-cvxxlyle latéral, 
l^- Greuxt trwhanter. 

I V. Surface cvxtdy laite latérale. 

14- Epkvodyie latéral (tubènvùté 
externe V. 15- Face posten>-laterale. 
Itv. Bord postérieur. 17- Face 1 
postéro-médiale. l$- Boni médial. 

' O- Bord latéral. 


Coupe transversale 
16 
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fémur 


I- Diaphyse (ou corps) (B) (suite) 

4- Les bords latéraux 

. Bords arrondis et mousses postéro-latérale ( 13) de la face 

. ils séparent les faces postero-mediate jz t ; F 

antérieure. 

5 - Le bord postérieur „ 

• Bord saillant et rugueux, appelé aussi ligne âpre (HJ. 

. Dans la partie médiane de la diaphyse, la ligne âpre présente deux cretes (ou 
lèvres) médiale et latérale (9,10). 

Sur la lèvre médiale s’insère le muscle vaste médial (vaste interne ) ; et sur 
la lèvre latérale s’insèrent le chef court du biceps fémoral et le muscle vaste 
latéral (vaste externe*). 

• Ces deux lèvres sont séparées par un interstice (gouttière) (11) où s’insèrent 
les muscles long adducteur (moyen adducteur*) et grand adducteur. 

• A l’extrémité proximale, la ligne âpre présente trois crêtes : 

- La crête latérale ou tubérosité glutéale (5) (crête du grand 
fessier*), fait suite à la lèvre latérale et se dirige vers le grand 
trochanter (2). 

- La crête médiale, appelée aussi ligne spirale (8) ou crête du vaste 
médiale (vaste interne*), fait suite à la lèvre médiale et se dirige vers 
a ligne intertrochantérique (ligne intertrochantérienne antérieure*) > 
en passant au-dessous du petit trochanter (22). 

méd^afpttT 0 / ei i ne ou P ect *née (7) est située entre les crêtes 

Eh!;" 5 ' te ™ ine dans le P etit ‘Ganter. 

. A „« *»» » *■« * 
bifurquentpourtep'rter^dehn et latérale de la ligne apte se 

appelées lignes suora cn„HV H ’ VerS les con dyles fémoraux. Elles son 

w espace triangulaire anner a ' re r medlale et latérale (14). Elles délimitent 
N 55 -—_8 aire appelé surface poplitée (14’). 
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FEMUR 


« Diaphyse fémorale (suite) » 


Vue médiale 




24 - 


•23 


8 . 


21 - 


-25 


27 


•22 


1- Empreinte du moyen fessier, 

2- Grand trochanter, 

3- Tubercule du carré fémoral 
(carré crural), 4- Crête inter- 
trochantériquc (ligne 
intcrtrochantériennc postérieure), 

5- Tubérosité glutéale (crête 
latérale ou crête du grand 
fessier), 6- Crête du court adducteur 
(petit adducteur), 7- ligne pectinée 22- 
(crête moyenne ou crête du pectiné, 

8- Ligne spirale (Crête médiale 
ou crête du vaste médial), 

9- Lèvre médiale de la ligne âpre, 

10- Lèvre latérale de la ligne âpre, 

11- Gouttière de la ligne âpre, 

12- Foramen nourricier, 13- Face postéro¬ 
latérale, 14- Lignes supra-condylaircs médiale 
et latérale, 14’- Surface poplitée, 

15- Tubercule supra-condylaire latéral 
(tubercule sus-condylicn externe), 

16- Surface condylaire latérale, 

17- Fosse intcrcondylaire (échancrure 
intcr-condylienne),18- Surface condylaire 
médiale, 19- Tubercule de 
l’adducteur (grand adducteur), 

20- Tubercule supra-condylaire 
médial (tubercule sus-condylicn 
interne), 21- Face postéro-médialc, 

22- Petit trochanter, 

23- Col (col anatomique), 

24- Tête, 24’ Fovéa capitis, 

25- Bord postérieur (ligne âpre), 

26- Epicondyle médial (tubérosité 
interne), 27- Fossette supra- 
trochléennc. 


Vue postérieure 


21 


,19 


/J 

t 


n 
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II- Épiphyse proximale (extrémité supérieure*) 

Elle se compose des éléments suivants : 

• La tête fémorale (2), articulaire avec l’acétabulum de l’os coxal. 

• Le col (3) : segment du fémur qui unit la tête au corps. 

• Deux tubérosités appelées grand trochanter ( 10) et petit trochanter (6) 

1- La tête fémorale (2) 

• Saillie articulaire arrondie, représentant les 2/3 d^une sphère de 20 mm h 
rayon ; elle s’articule avec la surface semi-lunaire de Pacétabulum. 

• Elle regarde en haut, en dedans et légèrement en avant. 

• Elle présente une fossette (fovéa capitis) (1), au-dessous et en arrière de 
centre ; elle donne insertion au ligament de la tête fémorale (ligament rniwno 1 

2- Le col (3) ond )• 

Le col du fémur (appelé aussi col anatomique) est situé entre la tête et i. 
tuberosncs trochantériques. Sa forme est cylindrique, légèrement aplati 

‘ angle" * haU * ^ baS ’ ^ aVeC ceIui de la dia P'tyse fémorale un 

3- Le grand trochanter (10) 

' Ïsdutmuf qUadrilatère ’ SitUéG e " deh0rS du co1 e < sem ble prolonger le 
H présente : - deux faces : latérale et médiale, 

> La face latérale'nrt b ° rdS 1 antérieur ’ Postérieur et supérieur. 

^ du moyen fessier. preSen,e une empreinte rugueuse ou empreinte d’insertion 

dépression où s’mrière^robtu trochantéri< î u e (fossette digitale* ou 
l’empreinte d’insertion de l’obturateur' , eXteme) (22) ’ et au-dessus d’elle, 

> Le bord antérieur ( 9 ) est lame '. a mteme et des jumeaux (21). 

aussi le tubercule du col ou tubercuSlt’" 8 ^ 0 " “ PC,it fessier = 11 P résen,î 

* Lc bord postérieur (20) est ■ " pretrocha "térique (12). 

> lTh r0 H hamériqUe Oigne intertrochantérie S6 COnti . nue en b as avec la crête 

bord supérieur (il) présente 1 lenne Postérieure*) (19). 

4- Le Ier-? 6 Pyramida1 *)- faCettC d ' nsert ion du muscle piriforr 

Le P etl ‘ trochanter (6) 


5-La 


Saillie conique située a i • 

üf «ï ~ =0 ' médiale de la diaph> 

La 'igné Întertrochanf . anteri ques 

rüméri 0 ' n antérieure*)' 

• teSFEC&Ztë*- - * - 

carr é fémora?7caté° ChaMerau Peùu ' n h er,r0Chan,éricnne postéricaf 

(ca "o entrai.) {14) P '^hanter. Elle présente le tubercule 


(*) Ancienne appeH ation 

by CamScanner 


« Épiphyse proximale » 


Vue antérieure 


Vue postérieure 



1- Fovéa capitis (Fossette du ligament fémoral 
ou ligament rond), 2- Tête fémorale, 3- Col (Col 
anatomique), 4- Ligne intertrochantérique (ligne 
intertrochantérienne antérieure), 

5- Fossette prétrochantérique (fossette prétrochantinienne), 

6- Petit trochanter, 7- Axe de la diaphyse fémorale, 

8- Axe du col, 9- Bord antérieur et surface d’insertion du 
petit fessier, 10- Grand trochanter, 11- Bord supérieur et 
facette d insertion du musclé piriforme (m. pyramidal), 

12- Tubercule prétrochantérique (tubercule 
prétrochantérien), 13- Face latérale et empreinte d’insertion 
du moyen fessier, 

\ 4 ' Tubercule du carré fémoral (tubercule du camé crural), 

- u erositc glutéale (crête latérale de la ligne âpre ou 

crcte du grand fessier), 16- Crête du court adducteur (petit 

a uc eur), 17- Ligne pectinée (crête moyenne de la ligne 

Cre * e P ect ' n ^)’ 18- Ligne spirale (crête médiale 
de la "g" e âpre ou crête du vaste média|) 

-^ C "^rïrochantcrique (ligne inlertrochantcrienne 
postenenre), 20. Berd postérieur. 

11 Fnc SCt ! e * .°^ luratcur interne et des jumeaux, 

l’obturateurextem^ 11 ' (f ° SSeUe dighale) dC 
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s. h" 

fî'f 

M- . 


. Elle est volumineuse et ^SÏÎSSiÏ «ndX «moraux médial « 

. Elle se compose d e d^"f avan t et séparés e n bas e. en arrtere par la fo sse 

interclnd'ylaire'iéchancrureintercondylienne*)^^^.^^^^^ 

. Se^S^ieti inférieure, posiénem*. .«émle et média., 

1- La face antérieure 

• La surface patellaire (trochlée fémorale*) (8) (facette articulaire patellaire). 

- En forme de poulie, elle se compose de deux versants (oujouesdela 

trochlée) ; le versant latéral (6) est plus large que le versant médial 

( 4 ). 

- Les deux versants sont réunis au milieu par une dépression verticale 
ou gorge (5). 

• La fossette supra-articulaire (sus-trochléenne*) 1 ) : située au-dessus de la 
surface patellaire. 

2- La face inférieure 

Elle présente : 

Interne eUx a ,er S „e*T dylaireS “ * 16) «°» d >'« 

sur U fi^ t ü^^d«^diîlM l e UrS dCS deUX versants de la surftce paltU* 
sont réunis par une discrète rainure\?r) 0raiW ’ ^ SUrfaces P atel ^ire et condyb* 

3- La face postérieure 

Elle présente : 

La fosse intercondvlairp (^u 

• UsIrfaces artic°r Ylaire ( ' m,ercondylienn e*) (15), limitée, en b»* j 9 . 

' ,6 >- e*- 

au * muscles gastrn ^ au “ dessu s des surfar^^^ ( sus -cond> T liens 

• La surface po ê p ij té C ( ? emien s (jumeaux*). ^ COnd >’ lair ^s. Ils donnent in^ 

N°tês — - — a ^^ Urca tion de la licn^ ' 

ld ”gne âpre ( 11 ). 
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FEMUR 


« Épiphyse distale » 


Face anterieure 


Face Postérieure 




1- Fossette supra-articulaire (fossette sus-trochléenne), 

2- Tubercule de l’adducteur (grand adducteur), 

3- Condyle médial, 

4- Versant médial de la surface patellaire, 

5- Dépression ou gorge, 

6- Versant latéral de la surface patellaire, 

7- Condyle latéral, 

8- Surface patellaire (ou trochléç)» 

10- Lignes supra-condylaires médiale et latérale 
(bifurcation de la ligne âpre), 

11- Surface poplitée, 

12- Tubercule supra-condylaire latéral (tubercule 
sus-condylien externe), 

13 -Ligne intercondylaire, 

14- Surface condylaire latérale (condyle articulaire 
externe), 

15- Fosse intercondylaire (échancrure 

intercondylienne), ... 

16- Surface condylaire médiale (condyle articulaire 

interne), 

17- 17’- Rainure, 

18- Epicondyle médial (tubérosité interne) 

19- Epicondyle latéral (tubérosité externe) 
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III- Epiphyse 


distale (eitrémlO inférieure*) (suite) 


4- La face latérale 


m . tubér0S ité externe (dans la partie moyenne) ou 
(3) . tuoer . i*i MO -rfinn du 1 marnent collateral 


Elle présente : 

. L’épicondyle latéral w = "7TstTné'à "l’insertion du ligt 
tubercule condylien extert , 
fibulaire (ligament latéral externe ). ^ dc répicom , y | c latéral. 

! La fossette du™hef latéral du muscle gastrocnéniicn (jumeau externe*) 

(2), au-dessus de l’épicondyle latéral. 

. La gouttière condylaire latérale (gouttière sus-condyhenne externe*) (7) 
sépare la face latérale de la face inférieure du condyle. 

5- La face médiale 

Elle présente : 

• L’épicondyle médial (13) : tubérosité interne (dans sa partie moyenne) ou 
tubercule condylien interne*, destiné à l’insertion du ligament collatéral 
tibial (ligament latéral interne*). 

• Le tubercule de l’adducteur (tubercule du grand adducteur ou 3* 
adducteur*) (11), au-dessus et en arrière de l’épicondyle médial. 

La fossette du chef médial du muscle gastroenémien (jumeau interne' 1 
U2), au-dessus de l’épicondyle médial 
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« Epiphyse distale (suite) » 


Face latérale 



1- Tubercule supra-condylaire 
latéral (tubercule sus-condylien 
externe), 

2- Fossette du chef latéral du 
muscle gastrocnémien (jumeau 
externe), 

3- Epicondyle latéral (tubérosité 
externe), 

4- Insertion de la capsule, 

5- Fossette du muscle poplité, 

6- Surface condylaire latérale, 

7- Gouttière condylaire latérale 
(gouttière sus-condylienne 
externe), 

8- Fosse intercondylaire 
(échancrure intercondylienne), 

9- Tubercule de l’adducteur 
(grand adducteur). 


Face médiale 


10- Tubercule supra-condylaire 
médial (tubercule sus-condylien 
interne), 

'11- Tubercule de l’adducteur (grand 
adducteur, 

- 12- Fossette du chef médial du 


muscle gastrocnémien (jumeau 
interne), 

13- Epicondyle médial (tubérosité 
interne), 


14- Surface condylaire médiale, 

15- Insertion de la capsule, 

16- Gouttière condylaire médiale 
(gouttière sus-condylienne interne), 

17- Surface patellaire (trochlée). 
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Insertions musculaires 

w m et muscle articulaire du genou 
La face «"‘^^J^diaire (muscle crural ) ( 

* (nuBcfe sous crural*) (6)- 


3- La face postéro-médiàle 

. Pas d’insertion musculaire. 


4.u S b.rdU..W(m®'«“2. )W 

. Muscle vaste intermediaire (muscle cru 




5- Le bord postérieur (ligne âpre) 

. Lèvre latérale : - vaste latéral (vaste externe ) (8), 

15, 16) et chef court du 

. Crête latérale f-m^« grand glutéal (grand fessier*) ( 13) et grand adducteur 

(faisceau supérieur) (5) ; 

• Crête moyenne : - muscle pectine (17) ; 

• Crête médiale : - vaste médial (vaste interne*) (4). 


6- L’épiphyse proximale 

• Grand trochanter : - muscles moyen glutéal (moyen fessier*) (11), obturateur 
externe (dans la fosse trochantérique) (10), obturateur interne et jumeaux (2)> 
vaste latéral (vaste externe*) (8), piriforme (pyramidal*) (1), petit glutéal (petit 
fessier*) (9). 



• Petit trochanter : - Muscle grand psoas (psoas iliaque) (3). 

* C [f te intertr °chantérique (ligne intertrochantérienne postérieure*) : 

- Muscle carre fémoral (muscle carré crural*) (12) 

7- L’épiphyse distale 

‘ STtS-SSM - « gastrocnémien 

grêle*) (18). > 21) et muscle plantaire (muscle plants 

’ (5Tt.Theftéd^dTm: sc t:l:? dUC,eUr le tubercule du grand adduc^ 
• Face latérale : -tendon du Z T™™ interne*) (21). , 

gastrocnémien (jumeau ex te me*) S ( 19 ) P ° P ** (20 > « chef latéral du 

(*) Andenne appellation 


aa-j* * "*??■'-.«* .. 
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FKMDR 
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Insertions musculaires » 


Vue antérieure 


N ue postérieure 


9 

8 




1- M, pi ri tonne (pyramidal), , 

2* M. obturateur interne et jumeaux, 
3* M. grand psoas (psoas iliaque), 

4- M.vaste médial (vaste interne), 

5- M. grand adducteur, 

o* Articulaire du genou (sous* 
crural), 

7- M. vaste intermédiaire (entrai), 

8- M. vaste latéral (vaste externe), 

9- M. petit glutéal ( petit fessier). 

10* M. obturateur externe dans la 
Ibsse trochantéiique,. 

Il - M. moyen glutéal (moyen 
fessier), 

12- M. carré fémoral (carré entrai), 
'■13* M. grand glutéal (grand fessier), 

14- Chef court du biceps fémoral 
(courte portion du biceps), 

15- M. court adducteur (petit 
adducteur), 

16- M. long adducteur (moyen 
adducteur), 

» 17- M, pectiné, 

18- M. plantaire (plantaire grêle), 

19- Chef latéral du gastroenémien 
(jumeau externe), 

20- M. poplité. 

21- Chef médial du gastroenémien 
interne) 
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Déflnllln" 
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, , U» plus H ros 

itoVtle ( ,L 1 


; lies os 


s csamoïde s de 


. Os cowrt- «N* v sl ,rfacc patellaire 

I W"' sl " ' . Ju genou, en «v»" 1 

Sltutttl # « cs , «iiutc an >' 1VC " H Ju ^ndriceps fémoral. 

• L Lia* fémoral )• pi,v»l8J»eurduitnu 

'•ne fjéveloppi‘' , “" ,,<1 '" ,. os fémoral (trochlée 

* . ...ffnce patellmm dt appartenant à 

"*rs « — 

ratliènlatinn tlu 8 e ”" 11 ' 

DCSC ? , Tl S nlaim.,Utasesupérieam; 

. aplatie d'avau, en (linttr le«re c, postérieure). 


• aplatie u «'• «leux faces 
. Elle présente : 


un nuex ou sommet, 

art.s médiale,latéral. 


O h. face antérieure (!) crcus ée de sillons verticaux causés par les 

• Elle est palpable sous la peau, ci cru 
fibres du tendon du quadneeps etm » . 

• Elle présente de nombreux trous vasculaire . 

u La face postérieure (6) articulaire et non articulaire. 

. u parlie^rtlcntalrc où surface artlctilalrc fémorale (elle est supérieure) : 

Elle ^ré^m^deuxfacettes «Oculaires concaves, reliées entre elles paru* 
crête mousse (6). La facette latérale (7), plus large, répondant au \ersan 
latéral de la surface patellaire du fémur (trochlée*) ; la facette médiale O» 
étroite, répondant au versant médial de la surface patellaire du fémur 
(trochlée*), et présente une surface médiale articulaire avec le condylf 
médial dans la flexion extrême du genou (10). 

- La partie non articulaire (elle est inférieure) (8) 

• Elle est rugueuse, 


• située ;\ 1 apex de la patelin et répondant au ligament adipeux du genou. 

• Elle est séparée par une ligne de la surface articulaire (9) 
u Les bords médial et latéral (3,5) 

’ luxTùi'ÙTr 05 '’ Ct llo , nnC ' U inscrtion “UX muscles vastes médial et laté 
cxkmù*) " S ’ CnS m4dial cl la,6ral ( a 'lefons rotuliens intente 


raid 


externe'*) 

u La base (1) 



• Triangulaire, à sommet postérieur ; 

• elle donne in^Hîr^ . 


O L'apex ou mmmtfT" ““ t '" d0 '' d “ ' 1Ua,,rice P s fémorul. 

m m* au ,i ~ » u , cnd o n * 

WÈËmÊ^ïr r '' 

icanned by CamScanner 





« Configuration » 


Vue antérieure 


Coupe verticale 
Antéro-postérieure 


t 1 

I 


g| 



Vue postérieure 



Surface articulaire 
fémorale 


1- Base, 2- Face antérieure, 

3- bord médial (bord interne), 

4- Apex (sommet), 

5- Bord latéral (bord externe), 

6- Face postérieure et crête 
mousse, 7- Facette latérale de 
la surface articulaire fémorale, 

8- Surface non articulaire de 
la face postérieure, 9- Ligne 
de séparation des surfaces 
articulaire et non articulaire, 

10- Surface médiale, articulaire 
avec la surface condylairc 
médiale, 11- Facette médiale 

de la surface articulaire fémorale, 
12- Epaisseur de la patella. 

A- Plan de coupe 
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OSTÉO^ 


OClE 


DU 




INIÊ 


ri|U3- 


- « bula <p 






A 


. Ils sont sépares pan 




i p ç condyles fémoraux, réalisa 
Articulation ^ est arti culé avec les 

• En hau * fémoro-tibiale (6). , talus (astragale*), forma 

. !ÈX : le tibia et lajbula s’amcu e^ ^ chevU , e (articulation « 

t e5 E ThârSition tibio-fibulaire proximale (articulation p« 

f ’ScuLn tibio-fibulaire distale (articulation péronéo-tfi 

inférieure*) (9). ! 


U 


Description 

Les deux os présentent à décrire : 

• un corps, 

• deux épiphyses proximale et distale (ou extrémités). 






Situation 


Vue antérieure 


A- Epiphyse proximale 
B- Diaphysc 
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w 'MivM!imvu*v> ivniuom ta liuuui VpcrunC^ ) ICS CtCUX O' A 1 

s °* la jambe 

Situation 

H est situé à h partie médiale de la jambe, en dedans de la fibula 

Articulation 

U est articulé : 

- en haut : avec le fémur, réalisant l'articulation fémoro-tibiale et a . 
réalisant l articulation hbio-tabulaire paaximale : % ec 

**" baSÎ aW ,C t3,u , s (a^ragale»), réalisant l'articulation tain. 

no-ostragahenne*) et la fibula. réalisant l'anicula*^ 


-en bas : avec 
(articulation tibio-astras 
fibulaire distale. 


Description 

Il présente à décrire : 

• un corps ou diaphyse, 

* deux ext rêntités : proximale et distale. 

I- DIAPHYSE ou corps du tibla 

extrémités ° hgne ^ S ° n en '° mhle ' étroit d MS sa partie moyenne et lan 
l accuse auss, deux concavités : . l a , érale , en haut (U) . 

- médiale, en bas (11). 

H présente : 

1 - La face latérale (13) 

* E»e présente une léoèr* „ 

• a'rr^ 1 ' jambier antérieü t r*l deSUnée à l ’ insertion du musc ! 


Prieur (muscle jSierLT^ - . 


2 " La face médiale ( 6 ) 

Elle est lisse et lêoér 

• elle « trouve imS mem C ° nVexe 1 

* Elle présente à sa _^ mew sou s la peau. 

«endinèaMdemi 5 !" 0 " 115 t«»utariw*) ^ rUg0sités destinées » 
luemt-tendineux*) *’ du gracile (droit interne* 


(*) Antienne > DD ,n..i. 
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« Diaphyse tibiale » 


Vue antérieure 
1 



1- Tubercules intercondylaires (épines tibiales), 

2- Surface articulaire tibiale supéro-médiale (cavité 
glénoïdale interne), 

3- Gouttière du semi-membraneux, 

4- Condyle médial ou tubérosité médiale, 

5- Tubérosité tibiale (tubérosité antérieure du tibia), 

6- Face médiale, 

7- Bord antérieur, 

8- Bord interne, 

9- malléole médiale, 

10- Surface articulaire inférieure du tibia (surface 
articulaire astragalienne), 

11- Concavité médiale, 

12- Bord latéral ou bord interosseux 

13- Face latérale, 

14- Concavité latérale, 

15- Crête oblique, 

16- Tubercule infracondylaire (tubercule de Gerdy), 

17- Condyle latéral ou tubérosité latérale, 

\ 8 ,' S “ rface articulaire tibiale supéro-latérale (Cavité 
glenoidale externe), 

19- Face postérieure, 

20- Membrane interosseuse, 

21 - Crête interosseuse, 

22- Face médiale (son segment postérieur) 

23- Bord médial, 

24- Face postérieure, 

25- Bord latéral, 

26- Face latérale, 

27- Bord antérieur, 

28- Face médiale (son segment antérieur). 


24 


A- Coupe transversale 


; .23 Post. 1 

TIBIA 

*—T 22 1 



,21 


20 


19 


28 


FIBULA 

27 

11 — n 



Ant. 1 

• 9 


7 


•y*îi 

r>î“; 
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^ „3) Mini (12) et latéral (6). 

v La face P0^ e ^£.emen. par le* bords mcd.al ( 

. Elle est • esupirjeuie : muscle soléaire (14). destiné 

. Elle P^ sen !f,n"'oblique du tibia ou nd de la surface articulaire 

• ^''Œntuscleso^Elleseu a ^ bord média , E||( 

M* (»[“ W“** t' 5 » *■«« 

délimite vers le haut la surface 

pinsertion du muscle pop te- , a , igne oblique) qui divise h 

aï» 

. Le foramen nourricier (trou nourricier ). situe au dessous 
ligne oblique. 

4- Le bord antérieur (20) 

• Appelé aussi crête du tibia (7 sur page 53). 

• Bord saillant et tranchant, contourné en S italique ; 

• il descend de la tubérosité antérieure du tibia jusqu'à la malléole médiale. 

J 

- 

5- Le bord latéral (6) 

• Appelé aussi bord interosseux. 

• nS' Ü d ?", n< ; inser,itm à la men, brane interosseuse (22). 

(7) où il se bifurque 6 a ' eral ^ 3 1 mcisure Ebulaire (échancrure péronière 

•* : î 



il ; . 
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_ TIBIA 

Diaphyse tibiale (suite) 


Vue postérieure 
1 



1- Tubercules intercondylaires (épines tibiales), 

2- Surface articulaire tibiale supéro-Iatéralc (cavité glénoïdalc 
externe), 

3- Condyle latéral (ou tubérosité latérale) + surface articulaire 
fibulaire (facette articulaire péronière), 

4- Foramen nourricier, 

5- Crête verticale, 6- Bord latéral, 

7- Incisure fibulaire (Echancrure péronière), 

8- Sillon du tendon du muscle long fléchisseur de l’hallux 
(m. long fléchisseur propre du gros orteil), 

9- Sillon du tendon du muscle long fléchisseur des orteils 
(m. fléchisseur commun des orteils), 

10- Sillon du tendon du muscle tibial postérieur 
(m. jambier postérieur), 

11- Malléole médiale, 12- Bord médial, 

13- Face postérieure, 

14- Ligne oblique du tibia ou ligne du muscle soléaire, 

15- Surface poplitée, 

16- Condyle médial (ou tubérosité médiale), 

17- Gouttière du semi-membraneux, 

18- Surface articulaire tibiale supéro-médiale (cavité glénoïdalc 
interne), 

19- Face médiale, 20- Bord antérieur, 

21- Face latérale, 22- Membrane interosscuse, 

23- Face médiale (son segment antérieur), 

24- Bor antérieur, 25- Face latérale, 

26- Bor latéral, 27- Face postérieur, 

28- Bord médial, 29- Face interne (son segment postérieur), 

30- Crête interosseuse. 


A- Coupe transversale 
20 
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- EPIPHYSE PROXIMALE (extrémité supérieure) 

Extrémité volumineuse, étalée dans le sens transversal, et déjetée en amère. 

Elle s’articule avec l’extrémité distale du fémur. 

Elle présente les éléments suivants : 

■ es condyles latéral et médial ; 

- la tubérosité tibiale, 

- le plateau tibial. 

Le cond> le latéral (tubérosité externe*) (8) 

H présente : 

en d e hors et en arrière, une surface articulaire arrondie ou ovalaire pour h t 1 *» 
^ e a îbula (tête du péroné*) : la surface articulaire fibulaire (10) ; 

GERDV*) (?) • Saill ' e aPPe ‘ ée ,ubercule 'nfracondylaire (tubercule A 

latéral Tî ZT' U " e Crê,e 0b,i( « uc < 6 >- tendue du tubercule de Gerdv au te- 

SLr fiL k er ° S,té aWérieUre (5) deslinée à l'insertion du Skï 
7 i. ' " e ()ambler an,eneur > et du fascia lata 0l ' 

2- Le condylc médial (tubérosité interne*) (4) 

Il présente : ' 

’ Tr 1 *" |3 >- 11 *. «. 

Elle est situee a la partie antérieure de iw * • - ^ 

• Elle est saillante et se prolonge en bal ^ proximale - 

diaphyse*). 8 bas P ar >a crête tibiale (bord antérieur de 

4- û pfaïaîEr i0n 3U n ~ * (ligament ou tendon rotulien*). 

tibial formrparÎssurfaTestrtculâirê! 4 ' eUrS faC£S su P iri eures le plate 

• Cha quc condyle co^ ï'^ ^^itresdutibia. 

glenoîdale*) : SUrface articulaire supérieure («« 

- surface articulaire tibiale suné 

- surface articulaire tibiale supéro-httr»!' , (Cavité 8'énoïdale interne*) ( 2 ) 
Ces surfaces articulaires s’articulem C3Vi,é S'c^daleexterne*)!» 

. eparce r s P ar Pctninence intercondyS LT* ks “"dyles fémoraux e, te 
a surface articulaire supéro-latérale C , SpaCe in,c rglénoïdal*) (13). 

Sur leurs boMrmSxT" 5 ;^ 18 ' 6 - P **** C ' m ° inS a "° ngée ^ 

oTriméw à U |a ires . présement les * uber n cü ' 


(*) Ancienne appellation 

\uy wui i i —;v^ui il iv_i 


oeil 11 leu 


TIBIA 


« Epiphyse proximale » 


Vue antérieure 


8 

7 


2 

3 

4 




Vue supérieure : 
Plateau tibial 


Lat 


Vue postérieure 


1- Tubercules intercondylaires (épines 
tibiales), 

2- Surface articulaire tibiale supéro- 
médiale (cavité glénoïde interne), 

3- Gouttière du semi-membraneux. 

4- Condyle médial (ou tubérosité 
médiale), 

5- Tubérosité tibiale (tubérosité 
antérieure du tibia), 

6- Crête oblique, 

7- Tubercule infracondylaire (tubercule 
de Gerdy), 

8- Condyle latéral (ou tubérosité 
latérale), 

9- Surface articulaire tibiale supéro- 
latérale (cavité glénoïde externe), 

10- Surface articulaire fibulaire (facette 
articulaire péronière), 

11- Surface poplité, 

12- Ligne oblique du tibia ou ligne du 
muscle soléaire. 

13- Eminence intercondylaire, 

14- Aire intercondylaire antérieure 
(surface pré-spinale), 

15- Aire intercondylaire postérieure 
(surface rétro-spinale). 

















tibia 


41 F frémit* inférieure) 

»cr nlSTALE ( CXl1 

,11- ÉPIPHYSE » K _ rextrémi té supérieure ; 


i,« volumineuse que 


. Extrémité mou>s ,, 


* m i he dans le sens transversal. ma iiéole me< 

: SgsBgsSS---* 


nlléole médiale (malléole interne*) 
‘ ' médiale et inférieure. 


13 - 


, , „ flicc antérieure (H) les bor ds antérieur et latéral (3,12); 

. cnrflire convexe et lisse, 11111 , . latérale de la diaphyse. 


. Surlace convexe ci , , a face latérale 

. c’est le prolongement antérieur de ta 


12 - 


2- La face postérieure (16) du |ong fléchisseur de l’hallux (Ionj7>- 

. Marquée par le sillon (gouttière; uu 

fléchisseur propre du gros orteil H )■ 


3 ' L .‘‘ 'cest'une'large dépression triangulaire dont la partie^inférieure est lisse ; elles 
appelée incisurc fibulaire (échancrure péronière*) (10), ou loge 1 extra» 


distalc de la fibula. 


4- La face médiale (4) 

• Elle présente un prolongement vers le bas, la malléole médiale (7) : 

- sa face médiale est directement sous cutanée ; 

surface articulé 


sa face médiale est directement sous cuianee ; 
sa face latérale est marquée par la présence d’une 
destinée au talus (astragale*) ; 

son bord antérieur, épais, présente des rugosités destinées à l’inséré 
du ligament médial de l’articulation talo-crurale (ligament latéral inters 
de 1 articulation tibio-tarsienne*) ; 

tZnl rd | P0S, " rie , Ur ’ ! arge ’ P résente les sillons (gouttières) destinés^ 
fléchisseur deT^*? P ost ^ rleur (jambier postérieur*) (18) et 0: | 

I 


5- La face inférieure (20) 

Elle présente la surface articulaire i„r • 
quadrilatère, concave • lnf eneure du tibia. 


Notes 


divisée en deux parties nar 

trochlee du talus (poulie astragaHenn !^ 0USSe ’ en ra PP ort avec la g ° rge 

- 




(M AnM A _ 
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« Epiphyse distale » 


Vue antérieure 


Vue postérieure 



1- Face postérieure de la diaphyse, 

2- Face médiale de la diaphyse, 3- Bord antérieur, 

4- Face médiale de l’épiphyse, 5- Face médiale de la 
malléole médiale, 6- Bord antérieur de la malléole 
médiale, 7- Malléole médiale, 8- Face latérale et 
surface articulaire de la malléole médiale, 

9- Face inférieure de l’épiphyse et surface articulaire 
inférieure du tibia, 10- Incisure fibulaire (échancrure 
péronière), 11- Face antérieure de l’épiphyse, 

12- Bord latérale de la diaphyse, 

13- Face latérale de la diaphyse, 

14- Face latérale de l’épiphyse, 

15- Sillon du tendon du muscle long fléchisseur de 
l’hallux (m. long fléchisseur propre du gros orteil), 

16- Face postérieure de l’épiphyse, 

17- Sillon du tendon du muscle long fléchisseur des 
orteils (m. fléchisseur commun des orteils), 

18- Sillon du tendon du muscle tibial postérieur (m. 
jambier postérieur), 


19- Bord postérieur de la malléole médiale, 

20- Surface articulaire inférieure du tibia, 

21- Crête mousse. 



7 



Vue inférieure 
17 15 
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MUSCUr*'» 1 * 


, n sektioNS 

1. La face mW*®*® coU turier*) ( ( '\ 

. Muscle sart°r>“^ ^ interne*) (7). 

: ïS^* cux(md 





3- La face postérieure 

• Muscle soléaire (25), 

• Muscle poplité (18), u,w intérieur*) (19), 


4- L’épiphyse proximale (extrémité supérieui c) 

. Muscles vaste médial (m. vaste interne*) (3) et vaste latéral (m. vaste ew 

(16), 

• Tractus ilio-tibial (fascia lata*) (15), 

• Muscle lonu extenseur des orteils (m. extenseur commun des orteils*) (1 

v - v 

• Muscle biceps fémoral ( 13), 

• Muscle long fibulaire (m. long péronier latéral*) ( 12), 

• Muscle tibial antérieur (m. jambier antérieur*) (II), 

• Ligament patellaire (tendon rotulien du quadriceps*) (4), 

réfléchip” 1 ’* mem ^ )raneux ( m * demi-membraneux*) : tendons dinx't b 


il- 


10 * 


5- L’é 


L’épiphyse distale (extrémité inférieure) 

ur face postérieure • cîn ^ i ^ 
l’hallux (snmiiir., ' Slllon du tendo 




l'hallux (gouttière dtuënrt" ' j'", 0n du ,en ^ on du muscle long 
(2!). * du ,endon d « 'ong fléchisseur propre du gros «*» <® 


• Sur la face médialo • •„ ) 

orteils (fléchisseur commun^ ^° S tendons des muscles long ^ 1 ^ l 
postérieur*) (23). n des orteils*) (22) et tibial postent I 
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TIBIA 



« Insertions musculaires » 







Vue antérieure 


Vue postérieure 



3 

4 

5 

6 
7 


1- Epiphyse distale, 

2- Semi-membraneux (demi- 
membraneux), son tendon réfléchi, 

3- Muscle vaste médial, 

4- Ligament patellaire (tendon 

rotulien), 26 

5- Muscle gracile (m. droit interne), 

6 - Muscle sartorius (m. couturier), 

7- Muscle semi-tendineux 
(m. demi-tendineux), 

8 - Face médiale, 

9- Epiphyse distale, 

1 0 - Face latérale, 

11- Muscle tibial antérieur 
(m. jambier antérieur), 

12 - Muscle long fibulaire (m. long 
péronier latéral), 

13- Muscle biceps fémoral, 25 

14- Muscle long extenseur des 
orteils (m. extenseur commun des 
orteils), 

15- Tractus ilio-tibial (fascia lata), 

16- Muscfe vaste latéral, 

17- Surface articulaire fibulaire, 
(Facette articulaire péronière), 

18- Muscle poplité, 

19- Muscle tibial postérieur 
(m. jambier postérieur), 

20 - Muscle long fléchisseur des 
orteils (m. fléchisseur commun des 
orteils), 

21 - Tendon du muscle long 
fléchisseur de l’hallux (m. long ^ 
fléchisseur propre du gros orteil), 

22- Tendon du muscle long 
fléchisseur des orteils 

(m. fléchisseur commun des orteils), 

23- Tendon du muscle tibial 
postérieur (m. jambier postérieur), 

24- Face postérieure, 

25- Muscle soléaire, 

26- Semi-membraneux (demi- 
membraneux, son tendon g 
direct. 
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. os de la jambe- 

. ils sont telles enu 


Si Tt n , situe en dehors du tibia, sur 


, e côté latéral de la jambe. 


* "en haut “'avec le tibia. mlo-crurale et 

£Kaa&** 


Description 

Il présente à décrire : 

• un corps ou diaphyse, 

• deux extrémités : supérieure et inférieure. 


I- CORPS OU DIAPHYSE 


Prismatique et triangulaire, 

Il présente : 

• 3 faces : latérale (18), médiale (22,16) et postérieure (20) 

• 3 bords : antérieur (17), médial (21) et latéral (19). 


Notes 


I ■ 

‘■Æ’T- t-, 
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FlBl)LA (péroné) 



Viic untfrleure 


\ 


I * 

. 

I " 


« Situation » 


Fl lit J I. A 


Coupc transversale 


>20 


--> 



1- Fémur, 2- Patella (rotule) 
et articulation fémoro* 
patellaire, 

3- Articulation fémoro-tibiale, 

4- Articulation tibio-fibulaire 
proximale (articulation tibio- 
péronière supérieure), 5- Tibia, 

6 - Articulation tibio-fibulaire distale 
(articulation tibio-péronière inférieure), 

7- Articulation talo-cruralc (articulation 
tibio-tnrsicnno), K- Articulations tarsiennes, 

9- Articulations tarso-métatarsiennes, 

10- Articulations métatarso-phalangiennes, 

11- Articulations interphalangiennes, 

12- Fibula (péroné), 13- Face médiale, 

14- Bord antérieur, 15- Face latérale, 

16- Face médiale (son segment antérieur), 

17- Bord antérieur, IH- Face latérale, 

19- Bord latéral, 20- Face postérieure, 

21- Bord médial, 22- Face médiale (son 
segment postérieur), 23- Crête 
interosseuse, 24- Membrane intcrosscuse, 

25- Bord latéral ou bord interosseux, 

26- Face postérieure, 27- Bortl interne. 


Coupe transversale 


taie. B- Dlaphyse, C- Epiphyse distale 

■ 
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A , éroné *) 

- FIBULA (péroné ) 

nUV cr OU CORPS (suite) 

I- DIAPH ^c transversale page 61 ) 

(Voir coupe tran 

1 - La face latérale (7) cxCava lion dans téral*), et une gouttière 

P4«"l« oblique (17) =» b» « *™" « 

• Z&SZZZZ -*• ,pto ~“ 

*- v «r:r.nt“ “^r.” (a » <i “ rt “ dt “ 

*• d,s “ “ ■ 

. SSïSTÎwX muiele « postérieur («. J—» 

postérieur*). 

3 ‘ ? ès^marquéè^à sa partie supérieure par une convexité (10) et des rugosités 

destinées à l’insertion du muscle soléaire (9). 

. Dans sa partie moyenne, elle est plus étendue et donne insertion au muscle KHt 
fléchisseur de l’hallux (m. long fléchisseur du gros orteil*) et présente 
foramen nourricier (trou nourricier*) (13). 

• A sa partie inférieure, la face postérieure change de direction pour se placer 
dans le même plan que la face médiale. 

4- Le bord antérieur (8) 

• Mince et tranchant, 

• il s étend du col jusqu à l’extrémité distale où il se prolonge par la lèvre latéral 

ri 11 Knrd ontArmnr /1 a 1 r> ^ 11^ 1 ^ 1 _ / f_1 


J» 

M 

m 

- * 
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du bord antérieur de la malléole latérale. 

5- Le bord médial (12) 

• Tranchant à sa partie supérieure, 

malléole^ 01111 ^ ' extr ^ m hc distale avec la lèvre médiale du bord antérieur 

6- Le bord latéral (14) 

• Mousse à l’extrémité proximale et net dans ses 2A inf' ■ 

• il se confond en bas avec la lèvm ™ S 2/3 lnfen eures ; 

re mediale du bord nrtctAri».,^ _uAide 


dcK 


vperoiiej 


« Diaphyse ou corps » 

Vue postérieure Vue latérale 


Vue médiale 





Apex de la tête (apophyse 
,,^_-yloïde), 

' Ma - Surface articulaire de la tête, 
t ■- Col. 

Crête interosseuse. 

Face médiale, 

Malléole latérale. 




7- Face latérale, 

8- Bord antérieur. 

Rugosités du muscle soléaire, 

10- Convexité, 

11- Face postérieure, 

12- Bord médial, 

13- Foramen nourricier. 


14- Bord latéral. 

15- Surface articulaire de la 
malléole latérale, 

16- Crête oblique, 

17- Sillon malléolaire pour les 
muscles long et court fibulaires 
(long et court péroniers latéraux). 































U La (per— / 

M vt E (extrémité supérieure) 

*?3S3fgg£-. - - - - - —* ^ fc 

• Sa* ' ,„« « ««-» - - *.■*■* . 

. Elle présenté. un po . x mU sclcs long fibulairt 

styloïde) ( 1 )- rM . )estnlgU cux. il donne insertion aux 

' [îonSnier latéral*) et surface articulaire (3) (avec U 

- sr » 

. SUSj . ,c ' te au corps - 1 3 

III- ÉPIPHYSE DISTALE (extrémité inferieure) 

. Appelée malléole latérale (malléole externe*), 

. allongée verticalement et aplatie transversalement. 

. Par rapport à la malléole médiale, elle est plus volumineuse, et descend plu 

Elleprésente : deux faces latérale et médiale, deux bords antérieur et postérieure: 
un apex (sommet). 

La face latérale (7') : *j j|fl 

• Elle est sous-cutanée, et divisée en deux segments par la crête oblique (6) de ** 
face latérale du corps qui se prolonge sur elle ; le segment postérieur, en fon# 
de gouttière ou sillon malléolaire (11), livre passage aux tendons des muscla 
tabulaires (péroniers latéraux*). 

La face médiale (13') : 

• Elle est marquée par la présence d’une surface articulaire triangulaire O' 1 
articulaire avec le talus (astragale*). 

• ^"MS e ( n) Champ n,gueux destiné à rinsertion du lig3 ^ 

postérieur (péro!^o r astra<ral'° SSette d ° nnC insert ’ on au ligament talo-t'ibu 1 ^ 

• LehorH.^roneo-astragalien postérieur*) (16). 

l-amculationSS^’ : donne inSer,i ° n de haut en bas aux ligand ; 

- ligament Péronéo-tibial antérieur*) )(J , 

u S r c (',4;r fibu,aire (m*. Péit p rcSs a ;; e " antérieur 

Egalement rugueux il d • ,j 

^sertion au ligament tibio-fibulaire postérie^ 1 

• Arrondi et — 


H * . , e,m 0 USSe ' il «tpl USPn _ 
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FIBULA (péroné) 

« Epiphyses proximale et distale » 


Vue latérale 



Vue latérale 
4 


Epiphyse proximale 

1- Apex de la tête flbulaire 
(apophyse styloïde du péroné), 

1 Pourtour de la tête, 

2- Col, 

3- Surface articulaire de la tête 
flbulaire (facette articulaire de la 
tête du péroné), 

3’- Face supérieure de la tête, 

4- Face médiale, 

5- Bord antérieur, 

6- Crête oblique, 

7- Insertion du ligament tibio- 
fibulaire antérieur (lig. péronéo- 
tibial antérieur), 

7’- Face latérale, 

8- Insertion du ligament talo- 
fibulaire antérieur (lig. péronéo- 
astragalien antérieur). 



Epiphyse distale 



Vue médiale 


9- Insertion du ligament calcanéo- 
fibulaire (lig. péronéo-calcanéen), 

10- Apex de la malléole latérale, 

11- Sillon malléolaire (gouttière 
des muscles péroniers latéraux), 

12- Bord latéral, 

13- Face postérieure, 

13’- face médiale, 

14- Bord postérieur, 

15- Insertion du ligament tibio- 
fibulaire postérieur (lig. péronéo- 
tibial postérieur), 

16- Insertion du ligament talo- 17 
flbulaire postérieur (lig. péronéo- 
astragalien postérieur), 

17- Surface articulaire de la 
malléole latérale, 

18- Camps d’insertion du ligament 
interosseux tibio-fibulaire. 



Scanne 


_gfc', 

canner 






























i 1NSER t,0NS musculaires 

. Muscle 'o«S.f 'enseur e l hallux (m er (9) . 

\iiiQo1e troisième fibulmm (m- p ^ ,s\ 

3- La face postérieure : 

Muscle long fléchisseur de l’hallux (m. long fléchisseur propre du gros orteil'] 
181. 

4- L'épiphyse proximale (extrémité supérieure ou tête du péroné’") 

Tendon du biceps fémoral (1) ; 

Muscle long fibulaire (m. long péronier latéral*) (2) ; 

Muscle soléaire (3). 




5- L'épiphvse distale (extrémité inférieure*) 

' SK££&*" ”**• r,bul,i “ (gouttière pour les rend.** 


Notes 



r- 

BmubwJ L* ~ . L * 
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Fl BU LA (péroné) 

« Insertions musculaires » 


Vue latérale Vue médiale Vue postérieure 
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I - M. biceps fémoral, 

2- M. long fibulaire 

(m. long péronier latéral), 

3- M. soléaire, 

4- M. court fibulaire 

(m. court péronier latéral), 

5- Sillon malléolaire 
(gouttière des péroniers 
latéraux), 

6- M. tibial postérieur 
(m. jambier postérieur), 

7- M. long extenseur de 
l’iiallux (m. extenseur propre 
du gros orteil), 

8- M. long fléchisseur de 
l’hallus (m. long fléchisseur 
propre du gros orteil), 

9- M. troisième fibulaire 
(m. péronier antérieur), 

10- Crête interosseuse pour 
l’insertion de la membrane 
interosseuse, 

11- M. long extenseur des 
orteils (m. extenseur 
commun des orteils). 




























■,,,1'ION <*N ÈBA . ,fc » "< 

COI*' 1 '""" .. KM* . . 

• ,lo total» ni itataw 

«>» par nntcm^luua es »• 1 |cl|ll||lon médlo-tarslcnnc 15). 

Uulc«xnm 8 6csd« ««c o,« «mcs| cux par des articulation, 

Dans chaque rangée les «s son, 

Intertiuslennos. 




2- MÉTATARSE 

. U es, constitué ,1e 5 os de type long. . . ^ 11 

. « s'unit, en arrière, au tarse, par l'intcrmédimre des art,culat,ons tawj |( 

. ....mx . ... .... ,...v ^MvtSÀrnc nhnlnmu'v: #ltîS OrtCllS, P‘ ir U 


. U s'uni,! en arrière, au tarse, par l’intermédiaire des articulations W |( 
métatarsiennes (13) ; et en avant, aux premières phalanges des orteils, p 
articulations métatarso-phalangiennes (11). 

• Les métatarses sont dénombrés du 1 er (Ml), au 5 e (M5), en allant de l b* 1 u 
(gros orteil*) au petit orteil (du 1 au V). 

^ llîs S linPs'it'Ilt ÉMîtn> fMlY !V\r doc nrltonlnfmnc 1t ArmAintn ne* 


l- 

3- 

4.1 

.5-1 


(gros onetr) au petit orteil (du 1 au V). 

Ils s’unissent entre eux par des articulations intermétatarsiennes. 

3- PHALANGES 

• Ce sont des os de type long. 

deuî™Uon"üm L ,' k!' CXC ? r 1,0 rhn " ux (gros orteil*) cpii en possède^ 

• phalange nroxim T ** ' a lll ' 8CS l ' u on dénombre comme suit : 

• Cr* ou P rei "'ére phalange PI 

• Phalange dis, 5 SSouuvT' 4 "* phalan g cp 2 

* Les phalanges som • !, ,ro,S1 *™ phalange P3 ' 

U‘S premières phalanle!!' ^.^ '’hulange, plmlnngine, phalange,te. jJJ,’ 

• '^Wicdesanie^io^mlr"*- Cn hau *. «vec les métatarsi^ f ''° 

ïroxfm! “ n8eS S0M unies entre e , °' Phalan8icnnes 0 « MP ( 11 )• .J 
proximales on i PP (10 . > c( par les articulations imerphah»^ 


7- I 

8 - 1 
0. F 


ned by CamScanner 



OS Dll PIED 


« Constitution générale » 


Face dorsale du squelette 
du pied 


Face plantaire du squelette 
du pied 



l' Calcanéus (calcanéum). 

-* Talus (astragale). 

Os naviculaire (scaphoïde). 

Os cunéiforme latéral (3 e cunéiforme). 

Os cunêifonne intermédiaire (2* cunêifonne), 
^ Os cunêifonne médial (1" cunêifonne), 

' * l métatarsien. 7'- Os sésatnoïdes, 

Tl ou phalange proximale de Phallux. 
r: ou phalange distale de Phallux. 

10^ Aniculation interphalangienne distale, 

10 - Articulation interphalangienne proximale. 


11- Articulation métatarso-phalangienne, 

12- 5 e métatarsien, 

13- Articulation tarso-métatarsienne, 

14- Os cuboïde, 

15- Articulation médio-tarsienne, 

TP- Tarse postérieur, 

TA- Tarse antérieur, 

PI- 1*" phalange ou phalange proximale, 
P2- 2*" ,e phalange ou phalange moyenne, 
P3- 3*"* phalange ou phalange distale. 
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OSTÉOLOGIE 


DU MEMBRE]NF£Ü^ 


os DU P IED 


1-LES OS DU TARSE 


Défm Sassif tarsien est un ensemble de 7 os 
os de la jambe et le métatarse. 


de type court, intermédiaire entre le; 


SUbdl Les os du tarse sont répartis en deux rangées : 

- rangée postérieure ou tarse postérieur , 
rangée antérieure ou tarse anterieur. 


1- Le tarse postérieur 

• Il comporte 2 os superposés de haut en bas : 

■ Le talus (astragale*) 

■ le calcanéus (calcanéum*) 


2- Le tarse antérieur 

• Comporte 5 os juxtaposés, de dehors en dedans : 

" L’os cuboïde 

Y°l nav 'Çulaire (os scaphoïde*) 
les 3 cunéiformes • latéral • * ». 

situés enavamduscaphoMe.’ in * ermédiaire « médial. Ils 


Notes 


Les de UX tarses postérieur et w • 

ttsszz «**•££ ssig I ’ articu,ati ° n in ” 

réalisa mnn,erli gne S '^' au \ m étatarsiensparl^' , . 

—--rticulation de LISFRan c CU at,on ,arso ' métatarsiel 
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« Os du tarse » 


Vue latérale du squelette du pied 






© 


= Interligne de Chopart 
= Interligne de Lisfranc 


Vue dorsale du squelette du pied 


>TP 
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TA = Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire (scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3* cunéiforme), 

5- Os cunéiforme intermédiaire 
(2 e cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 

(1 er cunéiforme), 

7- Cuboïde. 


TP = Tarse postérieur : 

1- Calcanéus (calcanéum), 

2- Talus (astragale). 


M = Métatarse 
P = Phalanges 









































..LES os D U tarse H«) 

Le talus (astragale ) 

de , cheville, de forme allongée d’avant en arriére, e, aplati de harr,» 

. «forme le somme, de la voûte tarstenne, “ et'ën avant avec fl 

tibio-tarsienne, en bas avec 

naviculaire (scaphoïde). nnrries * le corps, le col et la tête. 

: ü Sr^ŒSérieute), Plantaire (inférieure), latérale, médiale, 
antérieure et postérieure. 

1- La face dorsale (supérieure) . n « 

. Elle présente une surface articulaire en forme de poulie, appelée trochlee (H 
Cette dernière est formée de deux versants et d une gorge , le versant me la 
plus étroit que le versant latéral. 

• Elle s’articule avec le tibia. 

• En avant, la trochlée est rattachée au col. 

2- La face plantaire (inférieure) 

• Elle est occupée par trois surfaces articulaires calcanéennes : postérieure, 
moyenne et antérieure. 

• La surface articulaire postérieure (ou surface calcanéenne postérieure) 

c “ ncave dans Faxe antéro-postérieur. Elle se projette sur 1^ 
tace plantaire (ou inferieure) du corps. 

calcanéus. 0 " 16 SUrfaCe P ostér ° : ™diale de la face dorsale (supérieure)* 

moyenne et antérieure)*(UM qT* ** antérieure (surfaces calcanéenne* 
inférieure) du col, de forme ovàliir» ' pr °j e,teM sur la face plantaire 

calcanéus. Surface antero-médiale de la face supérieure 

La surface calcanéenne postérieure . - 

moyenne et antérieure par le sillon dif (' ■ separ * e de la surface calcanée' 

. cl l u r US (gout,ière ou sillon astragale 

SINLS DuTaRsT CelUi de la Pace supérieure d , 

1ARSE - “peneure du calcanéus (calcanéum* 


(*) Ancienne appellation 
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« Os du tarse postérieur : le talus (astragale) » 


Situation du talus 
(vue latérale du squelette du pied) 

2 

3 


Tarse postérieur : 

1- Calcanéus (calcanéum), 

2- Talus (astragale). 


Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire (scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3 e cunéiforme), 

5- Os cunéiforme intermédiaire 
(2* cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 

(1" cunéiforme), 

7- Cuboïde. 





8- Sillon du muscle long fléchisseur de 
l’hallux (long fléchisseur propre du gros 
orteil), 

9- Surface malléolaire médiale (facette 
articulaire tibiale), 

10- Tête (champ naviculaire), 

11- Crête rugueuse, 

12- Gouttière du col, 


13- Surface malléolaire latérale (facette 
articulaire péronière), 

14- Trochlée, 

15- Tubercule latéral, 

16- Surface calcanéenne postérieure, 

17- Sillon du talus (sillon astragalien) 

18- Surface calcanéenne moyenne, 

19- Surface calcanéenne antérieure. 
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^OSWTA»*»-' 


Mor|'h" u 'S le 


■le du '#> 


rse postérieur (suM 


LK TALUS (suite) 

***» 1 b “ “ p4,ta *’ "* * l * 

• Elle présente une ‘ ccl 

maUéolAir^latérale)(9). ( j c j a malléole fibulaire 

• Elle est articulaire avec la ‘ 

. StinK. présente le processus latéral rit. talus tapopf.yse «ft» i 
l'astragale*) (13). 


** 




4- l.a face médiale (FM) 

• Elle présente une facette articulaire en forme de virgule à g f(A*e ï/A’y < 
antérieure (ou surface malléolaire médiale) ( 17). 

• Son bord convexe (supérieur) se confond avec le bord médial de ht U(/>‘ 

• Elle est articulaire ave la face latérale de la malléole tibiale (rnalléote kM* 

Au-dessous de cette facette de trouve un champ rugueux ( \ %)< / 

postérieur*) ^ Hgament ,ibio ' ,alaire Postérieur (lig. J 



5-U face antérieure (FA) 

(II). cHére**-** 

SïT'‘«'C ”■ 

• ÏÏS*»““" M " , ‘ rl '" ,(11) ‘ '» «ta »»fc«î»w ^ 
t ■ ;« M, «**■» 

* a ïn postérieure (Fp\ 1FC e Eace plantaire du , 

(gouttière n Uon Pour u * Chle e, 

^^lesïatl! 6 tend °n dn u d0nd ü 




«—« 'i ' • 


Notes 


4-v t V 

■ 

•’l;, 
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OS DU PIED 


> ! 


« Os du tarse postérieur : le talus (astragale) » 


Situation du talus 
(vue latérale du squelette du pied) 

2 

3 


Tarse postérieur : 

1- Cnlcanéus (calcanéum), 

2- Talus (astragale). 



Tarse antérieur : 

3- Os naviculairc (scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3* cunéiforme), 

5- Os cunéiforme intermédiaire 
(2 f cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 

(1" cunéiforme), 

7- Cuboïde. 


Vue latérale 

8 Sup. 9 




8- Trochlée, 

9- Surface malléolaire latérale 
(facette articulaire péronière), 

10- Col, 

11- Tête (champ naviculairc), 

12- Surface caleanéenne 
moyenne, 

13- Processus latéral du talus 
(apophyse externe de l'astragale), 

14- Tubercule latéral. 

15- Tubercule médial, 

16- Crète rugueuse, 

17- Surface malléolaire médiale 
(facette articulaire tibiale), 

18- Champ rugueux pour le 
ligament tibio-talaire postérieur 
(lig. tibio-astragalion postérieur), 

19- Sillon du muscle long 
fléchisseur de l’hallux (gouttière 
du long fléchisseur propre 

du gros orteil). 


FA- Face antérieure, 
FF- Face postérieure, 
FL- Face latérale, 
FM- Face médiale. 


4T 

• ■ 12 /rim 
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OSÏÉOLOCIEDUMÎi^ - OS 

I- LES OS DU postérieur (suite) 

Morphologie f ,arSe P 

LE CALCANEU» esosdu tarse. plati transversalement. 

. Le plus vo1 ®" , (d 'avant en arncre) . ( e gra nde et une petite). 

. Allongé sacittaKtnem t ^ apop hyses (une g 

. » est constitued '"' c . , e | e squelette du ta • . jtu( s e au -dessus et a va.- 

du sillon calcaneen (gou u . ^ gn avant ave c le cuboïde. 

. „ «««=>. p"»* «■“-* 

médiale, postérieure et anténeure. ; 

La face dorsale (supérieure) (FS) : Elle est divisée en deux segmes 

•"'Te segînentTntérieur ou talaire (astragalien*) : c’est sur lui que repose le Bits 

(astragale*) : 

• 11 est occupé par 2 surfaces articulaires : 

- Une surface antéro-médiale (10) concave, parfois divisée en deux surfis 
secondaires, les surfaces talaires antérieure et moyenne ; elles s'articula 
avec la surface antérieure de la face plantaire du talus. 

Une surface postérieure (14), ovalaire et convexe, plus grande que ** 
première, c est la surface talaire postérieure ; elle s'articule avec * 
surface postérieure de la face plantaire du talus. 

calcanéenne J *V?9) Sl (!hr CeS art * cu * a ' res se trouve le sillon calcanéen (goutté 

analogue le sinus ulo-Sdcané “T* e " dehors - 11 forme avec le sillon du 
■ Le segment postérieur : Allon". ‘ p 1 , aK;110 " c 111 ca 11 éen*) ou sinus du tarse. 

d est limité en arrière par la tubém«v ° n arr ^ re ’ et convexe transversal^ 
latéral (8,15). P J tubLrosit c calcanéenm ‘ * 


le (16) et ces processus nié 


édiJl'* 


- Le tubercule calcânéw !"^ ricure ) (FI) : Elle présent' i’ ’re ' 

(fotreeau p ro f 0nd) n 8) ' a Tondi, donne attaeh, , J aVant en ame,ü ' 

u',. ., 

çu^oîdien. „ rs^’''; Jonnc i^‘ [ ^ lve en ,m„: ei 

aux m P u ?r SMs médi »l deV' U " musclc ^né nV','* faisccaux du ligament caU' a . 
I’hallux7 68 C ° Urt néchisseu* 'ubérositVc^ a P ' ; ! n,aire (chair carrée de Sylvie | ^ 
■ nï" nc - volumineuse, donne 

musc le h*"" 1, ,SSCUr Plantaire») e. abd«é‘“ 

Um.. , Cteur Petit Orteü* Ub * rostt * c *lcanéenn ** 

âr e ' Petite, donne 
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OS DU PIED 

« ° S dU tarse Poseur : le calcanéus (calcanéum) » 




Situation du calcanéus 
(vue latérale du 
squelette du pied) 2 


I- Le corps, 

II- La petite apophyse, 

III- La grande apophyse. 


Tarse postérieur : 

1- Calcanéus (calcanéum), 

2- Talus (astragale). 


Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire (scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3* cunéiforme), 

5- Os cunéiforme intermédiaire 
(2 e cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 

(l tr cunéiforme), 

7- Cuboïde. 



© 


FS- Face supérieure 
FI- Face inférieure 
FA- Face antérieure 
FP- Face postérieure 


r 8- Processus médial de la tubérosité 
calcanéenne, 9- Sillon calcanéen (gouttière 
calcanéenne), 10 -Surfaces articulaires 
talaires moyenne et antérieure (surface — 

articulaire antéro-inteme), 11- Surface ( FAj 
cuboïdienne, 12- Sillon du muscle court V^/ 
fibulaire (gouttière du court péronier latéral), 13- Tubercule des muscles 
fibulaires (tubercule des péroniers). 14- Surface articulaire taJaire postérieure. 
I 5 _ Processus latéral de la tubérosité du calcanéus. 16- Tubérosité calcanéenne, 
17- Surface inter-tubérositaire, 18- Tubercule calcanéen. 19- Sillon du tendon 
du muscle long fléchisseur des orteils (m. fléchisseur commun des orteils). 20- 
Sillon du tendon du muscle long fléchisseur de I hallux, 

21- Surface excavée pour l’insertion du muscle carré plantaire (accessoire du 
fléchisseur commun des orteils ou chair carrée de Syhius). 
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OSTÉOLOGiED^^ DU ^ 

jVlorphoIOt, ,e 

le CALCANÉUS (su ) • médiane 2 tubercules : 

3 ‘ La Elke'sfr^gÛeuseetplane, et P rés ®fibulaire (tubercule *, 
. un ^tubercule anténeur »“ ,r aculum inférieur des muscles fibul^ 
Péroniers*) (17) où * j annula ire externe du tarse ); d delmmefe 
(faisceau inteneur d g /cillons des péroniers ) • 

Sillons des sillon du tendon du muscle court fibulaire fe 

. aîwfcssousdu 'tubercule le' sillon du tendon du muscle long fibufc 

(m. long péronier latéral*) (18). ....... 

. Un tubercule postérieur (20) : situé au-dessous de la surface amcula.re tate 
postérieure (8), il est destiné à l’insertion du l.gament calcaneo-f.bulatre (h 
péronéo-calcanéen*). 

En arrière, la face latérale est plus large et présente de nombreux tns 
vasculaires. Elle est limitée postérieurement par la tubérosité calcanéenne (9)î 
son processus latéral (19). 

4- La face médiale (FM) 

Elle est marquée, en arrière, par une surface excavée destinée à F insertion- 

obliaue ^ ^ (accessoire du fléchisseur commun des orteils* 

oonque en bas et en avant. 

(10), et la petite apootwse? le P rocessus médial de la tubérosité calcanée^ 
dessous de la surface Tali < U) *** 

* Au-dessous des surfaces talairec P oste neure de la face dorsale (8). 

se trouvent deux sillons destiné*™ 0 ^ 11116 Ct P osté rieure du sustentaculufl * 

echisseurdel’halIux(l2)etlonP ll' P ^ Sa8e deS tendon s des muscles 111 

En avant, une surface /• 8 flechlsseur des orteils H ^ 

appartenant à la grande apophyse (UI), ^ de nom breux trous vascuh ir ’ 

5 * a Sns "l rieUre < p A) 

* eUe représente la partie 

COn -edehauuVbt ,dienne ^);a„i cu .aire ^ 

6 ‘ La face p ost é • aVeC ' C Cuboïde ’ ' nanS 

* E,le «Présenîeb' [ FP) 

, )A o^^anée nne * 

" cie ""' ■pmi,!i 0 „ d0nne -nsenion 6 est c °nvexe et rug **J. 

au tendon calcanéeu 

by CamScanner 



OS l)U PIED 


« Os du tarse postérieur : le calcancus (calcanéum) » 


Situation du calcancus 
(vue latérale du 
squelette du pied) 


1- Le corps, 

Tarse postérieur : 

II- La petite apophyse, 

1- Calcancus (calcanéum), 

III- La grande apophyse. 

2- Talus (astragale). 


Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire (scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3 e cunéiforme), 

5- Os cunéiforme intermédiaire 
(2' cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 

(1" cunéiforme), 

7- Cuboïde. 



8- Surface articulaire talaire 
postérieure. 9- Tubérosité 
calcanéenne. 10-Processus 
médial de la tubérosité 
calcanéenne, 11 - Surface 
excavée pour l’insertion du 
muscle carré plantaire 
(accéssoire du fléchisseur 
commun des orteils ou chair 
carrée de Sylvius), 

12- Sillon du tendon du muscle 
long fléchisseur de l'hallux 
(long fléchisseur propre du gros 
orteil), 13- Sillon du tendon du 
muscle long fléchisseur des 
orteils (m. fléchisseur commun 
des orteils), 14- Surfaces 
articulaires talaires moyenne et 
antérieure, 15- Surface 
cuboïdienne, 16- Sillon du 
muscle court fibulaire (gouttière 
du court péronier latéral), 

17- Trochlée fibulaire (tubercule 
des péroniers), 18- Sillon du 
muscle long fibulaire (gouttière 
du long péronier latéral), 

19- Processus latéral de la 
tubérosité calcanéenne. 

20- Tubercule du ligament 
calcanéo-fibulaire (lig. péronéo- 
calcanéen). 


FS- Face supérieure. Fl- Face inférieure 
FA- Face antérieure, FP- Face postérieure 
FM- Face médiale, FL- Face latérale 
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OS DU PI £D 


Morphologie d“ wrse 


. Le tarse antérieur «^j^oïde*) et les 3 os cunéiformes. 

le cuboïde, l’os naviculaire (sc F 


du calcanéus (1), 


sur le bord latéral £ 


LE . C en avant de la grande apophyse 

; triangulaire. . 

g (supérieure), plantaire (inferieure), amena- 


. En forme de coin ou de prisme triangulaire. 

. U présente 6 faces : dorsale (supérieure), 
postérieure, médiale et latérale. 

dorsale (supérieure) (FS) 

est rueueuse et inclinée en dehors. 


1- La face aorsaie laupci icm 

• Elle est rugueuse et inclinée en dehors. 

2- La face plantaire (inférieure) (FI) 

Elle est occupée par : 

• une crête saillante et mousse : la crête ou tubérosité cuboïdienne (15); 

• le sillon ou gouttière du tendon du muscle long fîbulaire (16) (m. long péroc' 
latéral*) (en avant de la crête) ; 

• une dépression ou surface d’insertion du ligament calcanéo-cuboïdien planta? 
(ou inferieur) (17). 


3- La face postérieure (FP) 

• Elle est occupée par la facette articulaire calcanéenne (9). 

La face antérieure fFA't 


-- vaitauccnne 

4- La face antérieure (FA) 

« Par une crête verticale 06 ** 65 art ' cu * a ’ res (médiale et latérale) (*-• 

es corre spondent aux 4 e ». es . 

aux 4 et 5 métatarsiens. 


1 il 


~ «ucmiarsie 

l’os cunéiforme la* 

fa « latérale tp., (sca Pho,de) (| 0 ). 

a PPelé 1!^ . 




^ face latérale (Fl \ - 

&<«■ Sfr <**£%*• ^rd latéral du pied. , 

e,al )(l6 >- ’ ^ te " doa bu U , ',-Pâmant la Lite l*j| 

le 'ong fibutaire (ni. long P 
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« Os du tarse antérieur : le cuboïde » 


Situation du cuboïde 
(vue dorsale du squelette du pied) 


Situation du cuboïde 
(vue plantaire du squelette du pied) 



Tarse postérieur : 

1- Calcanéus (calcanéum), 

2- Talus (astragale). 


Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire 
(scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3* cunéiforme), 

5- Os cunéiforme 
intermédiaire 
(2* cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 
(1" cunéiforme), 

7- Cuboïde. 


8- Premier métatarsien, 

9- Facette articulaire calcanéenne, 

10- Facette articulaire pour l’os 
naviculaire, 11- Facette articulaire 
pour l’os cunéiforme latéral, 

12- Facette articulaire pour le 4 e 
métatarsien, 13- Facette articulaire 
pour le 5 e métatarsien, 

14- Incisure, 15- Tubérosité 
cuboïdienne, 16- Sillon du tendon 
du muscle long fibulaire (long 
péronier latéral). 

9 



Vue inférieure 



FS- Face supérieure, 
FI- Face inférieure 
FA- Face antérieure, 
FP- Face postérieure 
FM- Face médiale, 
FL- Face latérale 
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*££!££&£• . . 

L-OS NAV1CULAIRS <Sc.phc.lde*> 

. o... <— * «*. *'•“ f^sssîx 

. Il est compris entre le talus (astragale*) (2) en 


: et allongé transversalement. 

3 os cunéiformes(4 


5,6) en avant. 


• Il répond au bord médial du pied. 

• Il présente 4 faces (postérieure, antérieure, dorsale 
inférieure) et 2 extrémités (médiale et latérale). 


ou supérieure et plantaire oc 


1- La face postérieure (FS) 

• Elle est occupée par la facette articulaire talaire (tête du talus*) (9). 

• Elle est concave et elliptique. 

2- La face antérieure (FA) 

• Elle présente une surface articulaire convexe, divisée en trois facetté 

secondaires par deux crêles mousses (II, I la, 11b, I le) ; elles corresponde* 
aux 3 os cunéiformes. 

3 ' ' a (facc sup6ricure) (fs > 

• Elle est co^a'vTe?“ g u “ ' “ " * “ ' rC (face inférieure) (Fl) 

S " • e ï™S édiale (EM > 

dCS ‘ iné à insc nion du'musclc Ut^S^' (,uborca '<-‘ du scaphoïde*) 

«- ^extrémité latéral rr jambicr Po^ricur*). 

‘ bllc Présente une petite ^ccttc arti 

-- 1 cu| atrecuboïdie nne( , 2) 



( 
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OS DU PIED 


« Os du tarse antérieur : os naviculaire (scaphoïde) » 


Situation de l'os naviculaire 
(vue dorsale du squelette du pied) 



Situation de l’os naviculaire 
(vue plantaire du squelette du pied) 


Tarse postérieur : 

1- ( alcanélis (calcanéum), 

2- Talus (astragale). 


Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire 
(scaphoïde), 

4- Os cunéiforme latéral 
(3 f cunéiforme), 

5- Os cunéiforme 
intermédiaire 
(2 f cunéiforme), 

6- Os cunéiforme médial 
(1" cunéiforme), 

7- Cuboïde. 


8- Premier métatarsien, 

9- Facette articulaire talaire, 

10- tubérosité de l’os naviculaire 
(tubercule du scaphoïde), 

11 (a, b, c) - Facettes articulaires 
pour les cunéiformes, 

12- Facette articulaire pour le 
cuboïde. 

10 



Vue inférieure 
9 



FS- Face supérieure, 

FI- Face inférieure 
FA- Face antérieure, 

FP- Face postérieure 
EM- Extrémité médiale, 
EL- Extrémité latérale 


V ue postérieure 
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LES OS 


DO TAB ?JïîS«r (»"««) 

du tarse anter 


> 


Morphulug^'oRMES de ro s naviculaire ( 3 ) et en arrière des trois 

LES 05 C oÏÏ de uois, situés en avant ^ ^ y * , 

premiers ^“‘^'^éiformes médial, p risme triangulaire. 

* c^form^Tl^ 0 "' * ^^P^eneure, médiale, latera e, 

* ^Si^^néifdrme ou grand cunéiforme*) 

1- O* -££ SSS&- (3) et le 1“ métatarsien (I), 


et le cunéiforme 


te 


: r <U) ' 

intermédiaire (5). . 

• !' d ZTcle n tM°a n nS U (m. jamtor antérieur*), 

: -ks sr:, 0 d“ l ;« n ~i 

- 1 er muscle interosseux dorsal. „Aïf rt rnip*l 

1- Os cunéiforme intermédiaire (5) (deuxième cunéiforme ou petit cuneiform 

• Situé entre les 2 cunéiformes médial (6) et latéral (4), en avant 
naviculaire (3) et en arrière du 2 e métatarsien (II). 

• Il s’articule : 

- par sa face antérieure : avec le 2 e métatarsien (II) ; 

- par sa face postérieure : avec l’os naviculaire (3) ; 

- par sa face latérale : avec le cunéiforme latéral (4) ; 

- par sa face médiale : avec le cunéiforme médial (6). 

• Il donne insertion aux muscles suivants : 

muscle tibial postérieur (m. jambier postérieur*) 

3- Os cunéiforme^at^ ?? l hallux ( m - court fléchisseur du gros orteil )• 

• Situé en arrière ri* r ^ roisième cunéiforme ou cunéiforme moyen*) j 

• Il s’articule : ( ) et de 1 os naviculaire (3). 

par sa face antérieure : avec le 3 e m»* 

• Par sa face postérieure • avec IV me,atarslen OU) ; 

• par sa f ace méd.ale ? ? navicu 'aire (3) ; .. i 

métatarsien (II) ; 4 vec le cunéiforme intermédiaire (5) e ' 

P a r sa face latéral « 

de 1 hallnv fm orlrtnrteUt 


^ — . . 1 ^ nc i en neaDDeli,«._ 
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OS D U PIED __ 

« Os du tarse antérieur : os cunéiformes » 


Tarse et métatarse 
(vue dorsale) 



Tarse postérieur : 

1- Calcanéus (calcanéum) 

2- Talus (astragale) 


Tarse antérieur : 

3- Os naviculaire 
(scaphoïde) 

4- Os cunéiforme latéral 
(3* cunéiforme) 

5- Os cunéiforme 
intermédiaire 
(2 e cunéiforme) 

6- Os cunéiforme médial 
(1" cunéiforme) 

7- Cuboïde 


I- l rr métatarsien 

II- 2 e métatarsien 

III- 3 e métatarsien 

IV- 4* métatarsien 

V- 5* métatarsien 
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OS DU PIED 


II- LES 


OS Dü MÉTATARSE 


Déflni L "métatarse es. composé de S os de type long. 

' I,S e°n arrière':^avec la 2' rangée du tarse, par l’intermédiaire des articulation 


. en arrière : avec la L rangée uu u»o , v ^ 

P . ‘nTant^alTIes phalanges, par l’intermédiaire des articulations 


métatarso-phalangiennes (11) ; , 

entre eux : par l’intermédiaire des articulations inter-metatarsiennes (12’). 


Subdivision 

• Les métatarsiens sont dénombrés du 1 er au 5 e , de dedans en dehors, ou à partir 
de l’hallux (gros orteil*) jusqu’au petit orteil. 

• Ils sont séparés par les espaces interosseux, également comptés de dedans en 


dehors, du 1 er au 4 e . 


Morphologie 

1- Les caractères communs 

antérieur méta ' areien ^ Un et deux extrémités (postérieure « 

> Le corps ou diaphyse 

• Prismatique et triangulaire, il présente • 

■ fS= u ^rK , ïïr ; 

» H^eure " ^ <**• * 

* en fom,e de c ° in à ^ 

” —* «5 

"gaments latéraux 


( *) AnCle “ Be »P P eM.l l o„ 
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OS DU PIED 

« Os du métatarse : I à V » 


Face dorsale du squelette 
du pied 


2 e métatarse : vue dorsale 

24 




2 e métatarse : vue plantaire 
+ section de la base 
21 


l ' Calcanéus (calcanéum), 2- Talus (astragale), 3- Os naviculaire 
scaphoïde), 4- Os cunéiforme latéral (3 e cunéiforme), 5- Os cunéiforme 
ntermédiaire (2 e cunéiforme), 6- Os cunéiforme médial (1 er cunéiforme), 
,' r métatarsien, 7’- Os sésamoïdes, 8- PI ou phalange proximale de 
hallux, 9- P2 ou phalange distale de l’hallux, 10- Articulation 
merphalangienne distale," 10’- Articulation interphalangienne proximale. 
Articulation métatarso-phalangienne, 12- 5 l métatarsien, 12 - 
I ^ lcu lation intermétatarsienne, 13- Articulation tarso-métatarsienne, 

, 0s cuboïde, 15- Articulation médio-tarsienne, 16- Facette articulaire 
métatarsienne, 17- Bord latéral, 18- Tubercule latéral, 19- Surface 
Articulaire phalangienne, 20- Tubercule médial, 21- Face dorsale, 

. Bord médial, 23- Facette articulaire métatarsienne, 24- Facette 
Articulaire tarsienne, 25- Bord plantaire. 26- Face médiale, 27- Face 
aterale. TP- Tarse postérieur, TA- Tarse antérieur. 

















































B.... 


.^'TaTA^^' 
II-us OS du ^; ,A 


[ 


ITS 


> 


pour P insertion dj 


Morpho'og'^ 00 .m«1" 

2 - M« *~*Z£ I *» 

■ 

• «lu bon' 

• r - 

. u „ inocule Intfrnl ^ |miw |„ | 0 „ K llhulttirc (m. long péronk, 

latéral*), 

• -“tolairc .le In tête (4, préncnlc .leux .^pressions en forme* 
sillon (6), s’articulant avec les os nésnmofde», 

□ Le deuxième métatarsien 

• Il est le plus long, 

. sa base se prolonge en arrière entre le cunéiforme médial et k 
cunéiforme latéral. 

• Il présente f) facettes articulaires : 

- une facette postérieure pour le cunéiforme intermédiaire (9) ; 

- deux facettes sur la face médiale pour le cunéiforme médial cl le I 
métatarsien (10, II); 

* trois faccttc » sl,r la l’ace latérale ; une pour le cunéiforme latéral (H) et deut 
pour le Y métatarsien (7). 

□ U troisième métatarsien 

• Plus court que le T ; 

• sa base présente 4 facette» articulnircs : 

: l " l6ral 

. . 

• Plus court que le T ; 

• sa base présente 4 tv.,.*,, 

- “ne facette post6ricurL ar,,CUluirCH: 

^ mOdi a1cs ';l 


ü , ; e ' ln 1«tèmc mtt#t 

. b.: 

• et u ne tubéro^^l^ <20) ; 

" bula '« («.un n4 r<)n ^™'» ( 19) (tube re:!Ü'? ici ! (21); 


'"iiwnrxlcn (17) c , | 0 uunéiforme l» K 


4 


(*) Xnctcnna *pp«llMI«in ^ *’ m 4 W«*t«n*) pour ISM**» 
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OS DU PIED 


« Os du métatarse : I à V » 


Vue dorsale 
da squelette du pied j 


1" métatarsien 

FD 2 2 FP , 



3 e métatarsien 

FD FP 

14 14 


IM 




* V 13 

? 

1 

/ v 


, v 

I 

\ 


L y 


PostériTure V^h 1, 2 * SUrface articulair e 
articulaire Tubercule média ». 4- Facette 
le 1° métata 3 tCte ’ ^ ur ^ ace articulaire pour 
7- Facetta arS ! en ’ Sillon pour les sésamoïdes. 
Facette** artlcu * a ' res P our le 3 e métatarsien, 

9- Facette artlCU * a î re P° ur * c cunéiforme latéral, 
•ntennéd' ^ rtlcu * a ' re postérieure pour le cunéiforme 
cunéifr* laire ’,^' Facette articulaire pour le 
I w inéf c n^dial, 11- Facette articulaire pour le 
nu»* . t ? rs ' en > 12- Facette articulaire pour le 4 e 

ntetatarsien. 



2 e métatarsien 

FD 9 FP 9 

10 


I, 


r 


v' 

| 1 

l 11 V 

l 

/ J»7 

'à 

r 1 

\ . i 

î 


/J ' I 

/\ 

id 

1 V 


u\ 

i 

1 


M 


5 e métatarsien 



■i -... 
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13- Facettes articulaires pour le ^ "^^‘^Vonne 

14- facette articulaire postérieure p 
latéral. 15- Face,., atliculrure 

cuboïde, 16- Facette .irticu ai c P niétatarsien, 

latéral, 17- Facette articulaire pour* 3^ 

18- Facette articulaire pour • ? tllbcrcu le du 5 e 

19- Tubérosité f F ; pour le cuboïde, 

métatarsien), 20- Facen*. métatarsien. 

21 - Facette articulaire poi J gcs 

T . Tarse. M-Mét-t-rac^l b-‘ 

FD- Face dorsale, F” 






















OS DU PIED 


1 



III- LES PHALANGES 
Définition 

• Les phalanges font suite aux métatarsiens, 

• ce sont des os de type long, au nombre de quatorze, permettant d ' r 

orteils en trois segments articules, sauf pour l'hallux (le uros orteils 
possède que deux. ^ ** ^ V* 

• Elles ont les mêmes caractéristiques que celles des doiuts imku , , 

l’hallux sont plus grosses. ‘ ' S ks P^Ssi 

Subdivision 

suivantes : ^ ChaqUe 0rtCl1, 0n dénombre d'arrière en avant, les phafcs 

1- La phalange proximale (PI) ou phalange 

2 L fJ a,a ^ihal»gienne U (A e ). aU mé,a,arsien correspondant par une «walÉ 

■ ïî»:*** 

(C) ' C par 1 articulation inter-phatap* 

Morphologie 

• Les phalaneec n - 


Le corps 

2 


, j. , ç.\ircmue> i 

■“L’extrémhénr a ? lati trans versalp 

• rïïr ,é8irew "-—. » « 

3- L’ex tré . tr och& ,rcs (P2etp 3 | Ua,ar s>en correspondant. 

* f“r p‘ é eîp 2 * ,e «« te» P e halangcsu 4S n t' Cndeux facettes, s'M 

. surface' , 

Sur P3 - die s f plonge So ^ U . X focettes"^ 11 ' airo a PPclée trochlie ( J 

°" 8e Parl a l aee 't'c. cortvexes, s'adaptant ** 

1 Ube rosité un 

8Uca| c t5), en tonne doc.'- 

id by üambeanner 




OS DU PIED 
« Les phalanges » 


Vue dorsale du squelette 
du pied 



1 - Cavité glénoïdale, 

2- Face dorsale, 

3- Tubercules latéraux, 

4- Trochlée, 

5- Tubérosité unguéale. 


y Tarse 


>» Métatarse 


y Phalanges 




• Phalanges de l'hallux (gros orteil) : 

PI- Phalange, P2- Phalangette. 

• Phalanges des orteils II à V : 

PI- Phalange, P2- Phalangine, P3- Phalangette. 

A- Articulation métatarso-phalangienne (MP), 

B- Articulation inter-phalangienne proximale (1PP), 
C- Articulation inter-phalangienne distale (IPD). 
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m 


oc ,fnv0^^s^ P,FU 

, rALEET médiai k 

VUES LATÉRAL' 

, lc fou d«rso-l»‘ éral * ° U Js X ‘ 2 S uon8 ' d ' arrièrc cn av «M 

‘-^ifcïvt 'a.Mc 

éléments suivants: c .,| C MnéUS (tubérosité postéro-extcme ( 

. ♦ ir'ii de la tubcrosilt du Li 
. le processus latcra 

^nl^ssus^éral du talus ’a s,ra B a * c * 


le sinus au iarse v*t/, -- 

£:Œ — 15 ïï - —; V î: S 

latéral, il présente l'échancrure latérale du sillon du muscle long Itbulairc to 

péronier latéral*) ; , . 

- le 5 e métatarsien présente une tubérosité latérale (tubercule du 5 métatarsien )l« 

au niveau de sa base, pour l’insertion du tendon du muscle court fibulairc («* 
péronier latéral*) ; 

- en avant du 5 e métatarsien, les phalanges du 5 e orteil. 

2- Vue médiale (ou interne) 

élémentsTuivarns : VUC m6d,alc (lntcrnc )» nous distinguons, d’arrière en avant. 1 
calcanéum*) U (23)^ dlal ^ la tubcrosité du calcanéus (tubérosité postéro-intefl*' 

- le Champ Postéro-înteme de l’astragale*) (20) I ^ 

" r ( ', 9) ’ a ' C dU ,a ' US P° ur ''insertion du ligament tibi^ 

■"^^S“' a --avan,,av e cl’osnaV 

’ >« sustemaculum Vau „ n ‘ v 'culatre (scaphoïde*) (5)1 M 

^u-dessus*'au!^ s ^ r i CUre ‘'u^canéus" 11 ^ aU ' dessous de la surface ^ 

Sf - ^ (S - SSï' - -en, les si.lons des ^ % 

or,cils,) (2 

la ('" cùnéif ‘ Cn de dans d u “"J dc la tête articulaire du ' J 

• k 1" méta| Sertl0n du tibial t f0rrn<: *) (R| S • Cub °ïde (14) • J la.tr' 

^«^te aussiTa'ft c „;°lumineâ‘ érie , ur 'J^bic^a^" avant de l’os naviculain-’- f 

* «u r' SlZ ^e^ulc en r “"W) (26) ; jJ- 

‘ rs 'en, | es j u hbial ant • . rc avec le cunéiforme' 

CUX ph a ian e ". " eur fembier antérieur*) ^ ‘ 


en 


avant 
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OS DU IM K IJ 


« Vues liilémlc et médliilc » 



1- Face latérale du calcanéus, 2- Tubercule latérale 
du talus, 3- Trochlée du talus, 4- Sinus du tarse, 

5- Os naviculaire (scaphoïde), 6 - Os cunéiforme 
latéral, 7- Os cunéiforme intermédiaire, 

- Os cunéiforme médial, 

-10-11- Phalanges du 5 e orteil, 12- 5 e métatarsien, 
- Tubérosité (ou tubercule) du 5 e métatarsien, 

14- Cuboïde, 

15- Sillon du muscle court fibulaire (court péronier 
latéral), 

16- Sillon du muscle long fibulaire (long péronier 
a eral), 17 . Processus latéral du talus (apophyse 

«terne de l’astragale), 

y , . roc essus latéral de la tubérosité calcanéenne 
erosité postéro-exteme du calcanéum). 


19- Champ rugueux de la face mcdiale du talus 
pour l’insertion du ligament tibio-talairc 
postérieur, 20- Tubercule médial du talus, 

21- Sustentaculum tali, 

22- Surface excavcc de la lace médiale du 
calcanéus, 23- Processus médial de la tubérosité 
calcanéenne (tubérosité postéro-intcmc du 
calcanéum), 24- Sillon du tendon du muscle long 
fléchisseur de l’hallux (fléchisseur propre du gros 
orteil), 25- Sillon du tendon du muscle long 
fléchisseur des orteils (fléchisseur commun des 
orteils), 26- 27- Facettes d’insertion du muscle 
tibial antérieur (jambicr antérieur), 

28- Premier métatarsien. 

29- 30- Phalanges de l’hallux (gros orteil). 
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sésamo-ides , 

UES os SUBNüM^JJ^n ^“‘ ^“j^du^ueiene du pied. ^ 
LE p„ plus des «s $e ^' ve à différents end » ^ Ju (a , us (astragale*). 

«numéraires »• 'Accessoire (D :S ''“ocessUS péronier du calcanéum)!), 

ï“» '5 ££ " po '“ *» 

Situé sur la f ace |jara rtCK nire) (9) : situé sur ,a ^ ace exte ^ 

k ' . 

îosvésalien (8) : Situé en amère de “ur ^ 5 face antérieure du calca 

(calcanéum*) e« « dehors_de l^ ^ Aulaire (scaphoïde*) et le cuboïde 

!of Ubi e a ,eTa"éràl ou 'os naviculaire accessoire (3) : Situé en dehors à i 

-Os'intercunéiforme (5) : Situé entre les cunéiformes médial et intermediaire ( I' 

2 e cunéiformes*). g 

-Os intermétatarsien (6) : Situé entre les extrémités proximales du 1“ e 
métatarsien. 

-Os sous-tibial ou sustentaculum tali proprium (2) : Situé sous la points > 
malléole médiale. 

-Os bipartites(4) : Certains os du tarse peuvent être divisés en deux : il s'agita 
naviculaire (scaphoïde*), du cuboïde et du cunéiforme médial (1" cunéiforme*). 

II- LES OS SÉSAMOlDES 

OU des S ,endons° UrS ^ mVeaU de la face P'antaire, à proximité des articulé 

* Cemir blen,aUXgrai,1Sdes «ame. 

I-Sésam 0 lde S cMstanbO^’. d aUtres inc °nstants : 

* lls siègent à h ' / ' ““ nomb re de 2. C 

phalangienne ta, • 3Ce inférieure do 1 . mèG?' 1 

métatarsien) mVea “ des deux démesion^r^c ar,icula, ’° n d i b 5 - 
_ * Us sont de fn ^ s, ons de la face plantaire d£ 3 

2 '^mo, d :tS: n 7 0 'dee,a,,ong ésd , . 

^esamoïde de l',. ' ’ au n °tnbre de 1 anten arrière. 

‘ Sésa moTded amCUla,i °n inj.„u} 

■ 5 ' s ésam S -H m ° | d e de l'anîr* 1 ! 81 ' 00 '"étatarso^'n'? t>nC du 8 ros orteil (15) ; 

* SëT %annné * au x U a "° n m étarso. D 'h P ^ angienne d u 2 e orteil ( 1 6) ; 

* Sésam °ïde j 2 * s* du 5e orteii ( 14) 

" 0n da muscle ("t. long péronier 

(*) w POs «eneur ( m . jambicr v** 1 *" 
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5- 

6 - 

7- 

8 - 
9- 
10 
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OS DU l'IICI) 


« MOS OS SUItNIJMÉKAIKK.S K I SlCSAMOÏDICS » 


Vue clonale du «pietelle 
Du pied 



Os surnuméraires : 

Os trigonc, 

2 * Os sous-tihial, 

3- Os tibial latéral ou os naviculairc accessoire 

(scaphoïde accessoire), 

4- Os bipartite (os naviculairc double), 

5 - Os intercunéiforme, 

6 - Os intermétatarsien, 

7* ( uboulc secondaire, 

8 * Os VUS Al.Il-N. 

Os fibulaire (os péronier ou cuboïde accessoire). 
10 - Calcanéus surnuméraire, 

! i* Os sous-fibulairc (os sous-péronier), 

... . 


Vue plmifnirc* du u|iielet(e 
Du pied 



Os sésamoïdes : 

12- Os sésamoïde du tendon du tibial postérieur 
(jambier postérieur), 

l .t- Os sésamoïde du tendon du long flbulairc (long 
péronier latéral), 

14- Os sésamoïde «le rarticiilaiion métatarso- 
phalangienne iln 5‘ otteil, 

15- Os sésamoïde de rarticiilaiion intcrphnlangicnne 
de Niallux (gros orteil), 

16- Os sésamoïde de l'aiticulalion métatarso- 
phalangienne du 2“' orteil. 

1 7- Os sésamoïdes de l'articulation métatarso- 
phalangienne de l’hallux (gros orteil). 
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OSTÉO 


logie 


püME 


MBRE, 


jNFÉBjg^fpÏËP 


Ins 


.r,..«sr:«>' d “ pl 


ipndon terminal du triceps sural*) (, 

«^ssbs 5 ®~~ 

M. court exte 


Face dorsi 
d 


• i«- — , • ..r*) (terminaison) (2) 

Tarse antérieur . , jann bier anterieur M 

, M tibial anteneu . ,*) ( 9 ) et troisième fibulaire( a 

. M . tibial antérieur (m.jamme 


10- 


m 


s. 


4 . phalanges 


MM. interosseux dorsaux (te ™!“' S * "faisceau interne) (terminaison) (4) 

. M. cour, extenseur du I ; x(enseur commun des orteils*) (7) etk 

■JZÏÏZZS™ wi j" «” «'“•> m 

B- face plantaire du squelette du pie 

1- Tarse postérieur 

• Tendon calcanéen (tendon d’Achille*) (1) . . . n n 

• M. court fléchisseur des orteils (m. court fléchisseur plantaire ) (ongin ) *. 

• M. abducteur de l’hallux (m. abducteur du gros orteil*) (origine) (12) 

• M. abducteur du V (origine) (30) 

2- Tarse antérieur 


7/ 




Uh 


M. tibial postérieur (m. jambier postérieur*) (terminaison) ( 13) 
M. tibial antérieur (m. jambier antérieur*) (2) 


3- Métlra° PP ° Sant dU V ( ° rigine) (28) et COUrt fléchisseu r du v (origine) (27) 




• m'. longfibulatefm li an,érieur ^( ter minaison)(2) 

• M. adducteur de l’hallux^” 0 ”'^ l®* 61 ® 1 *) (terminaison) ( 14) 

• M. adducteur de l’haîlüx ori 8 ™ î™™ ° bUqUe) (25) 

• MM. iwerosseux plantait r 8 - fa ' SCeau ,ra nsverse) (22) 

; «M. opp„ sant du vT ( ° n8 ' ne) (24 > 

“ V (terminaison) (26) ""««'son) (23), court fléchisseur du V (27), * 

4 - Pbalantw " fibulaire ( m -coun péronii. I • 

! M- Suceur de |- h u (,erminaison ^ ^ 9) 

• M' Ïfll” f l’ballux (ni ^ gros orteil*) (terminaison) g ^ 

• M. interne.^ SSeur I (m. nA,u: eur du gros orteil*! (terminaison) ■ . xfi’ -6- M. abducteur 




1- Tendon calca 
3- MM. inteross 
5- MM. Inteross 
orteil), 7- M. lor 
8- M. troisième : 
(terminaison), 1( 
, orteils (m. court 
“ (origine), 13- N1. 
péronier latéral) ■ 
(terminaison), I" 

18- M. long fiée! 

19- M. court fiée 
30- MM. lnteros.- 


m - mterossei.v 7‘ uu 1 (m. fléchie gros ort eü*) (ter..- . 9l *.- -- 

M. cour, or “ x . P'nntaires r._r h sseur Propre du oros orteil) (teff»"* ' £ JJ; 


a PPell»«„_ 
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MMcoun î?^ fe dU 8r ° S 

"«bùseur des 0[t ^ eu r des or,^ n ( a ' SOn > (21) / 

m ' n<:ch i sse urco m ^ art j qéc hi ss eur plantaire*) (^ ( |jb 


lin A- 









« Insertions musculaires » 


Face dorsale du squelette 
du pied 



Face plantaire du squelette 
du pied 

1 


1 i 

r / 

1 


1 —r 

1 




> 

. i 

'M 



m 


1- Tendon calcanéen du triceps sural (tendon d’Achille), 2- M. tibial antérieur (jamb.er antérieur), 

3- MM. interosseux dorsaux (origine), 4 - M. Court extenseur du I (m. pédieux, faisceau médial), 

5- MM. Interosseux dorsaux (terminaison). 6 - M. long extenseur de l’ha lux (m. extenseur propre du gros 
orteil). 7- M. long extenseur des orteils (m. extenseur commun des orteils) (terminaison), 

8 - M. troisième tabulaire (court péronier antérieur). 9- M. court tibula.re m. court peron.er la^ra» 

(terminaison), 10 - M. court extenseur des orteils (m. pédieux) (origine), ..’ ‘ col î . \ ^ rt 

orteils (m. court lléchisseur plantaire) (origine), 12 - M. abducteur de I ha!lux m 
(origine), 13- M. tibial postérieur (m. jambier postérieur) (terminaison), 14- M. long 
Péronier latéral) (terminaison), 15- M. abducteur de 1 hallux (terminaison). • 

(terminaison), 17- M. long lléchisseur du 1 (m. fléchisseur propre du 1 temi na son 

18- M. long lléchisseur des orteils (m. fléchisseur commun des orteils) ( ^ maison) 

19- M. court fléchisseur des orteils (M. Court fléchisseur ™>'™ àMisoa) 

20- MM. Intcrosscux plantaires (terminaison), 21- M. court ce posant j u y (terminaison), 

22- M. adducteur de l’hallux (faisceau transverse) (origine), -- - • (faisceau oblique) (origine), 

24- MM. IntcrusseuK plan,aires (origine). 25- M. adducteur Je Wlux oMrq 

26- M. abducteur du V (tenninaison), 27- M. court Ilot . . 

27- M. Court fléchisseur du V (origine), 28- M- opposan u - , 3 Q. m abducteur du V (origine). 

29- M. carré plantain: (m. accessorre du fléchisseur commun) (or,g,ne). . 
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^ dans son ensemble une conca Vlti , 

u ». pi—„ \gSri SS^ <** AÆ) 1 

^àssstss^ ~rss£*£ """ m * 

" s ,ê,cs dcs “ 5 ' "*** 
tT0 “. P °Deux pttinis d'ap pul an e b tubérosité du caltts 

. S% «H 

(calcanéum*) (A)- 

»> >• "“'™“ m “ " 

calcanéus (1). calcanéus (1), le talus (astragale*),: 

• SÆÎ53A^ > F os cunéiforme média. (!« cunéiforme* 
le 1 er métatarsien (4). 

• La clé de voûte est représentée par l’os naviculaire (8). 

a) L’arche longitudinale latérale (A-C) : 

• Elle est tendue entre les points d’appui du 5 e métatarsien (3) et la tubérosi- 
calcanéus (1). 

• Elle est formée d’arrière en avant par le calcanéus (1), le cuboïde (2), le 5 ^ 
métatarsiens. 

antérieureduclkanéusHS) 6 " 1 ^ *** 13 gnmde ap0phySe du calcanéUS W 

• L’arche médiale es, plus haute que l'arche latérale. 

: ^ f des m «a,arsiens. 

courbure est mi n i me . 6 par ,a ,ê ‘e du 2' métatarsien. 

Var| ations anatomiq Ues • 

E cas d’une 0 ^ ue *ette du pi 

Hn d °" CaVi,é P^^ncée deo arch( . 

c bes longitudinales on * 


piod entraîne des variai* 011 


!? 


il 
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, cas <t'un e '' d . . Pr ° n0nCée d « 
gi,Udi ^les ont nMio " ou d . Un 

Ces Var 'ation s a * Un Pied Plat°(b). remeM de la concavite d ' 
nato «ïiQu^ _ 



ARCHES DU PIED 


I 


Les trois points d'appui plantaire 
du squelette du pied 

A 



Empreintes d’appui 
du pied 





a- Empreinte du pied normal 
b- Empreinte du pied plat 
c- Empreinte du pied creux 


0 



$1» 

0J» 




Vue médiale du pied et arche 

A- Point d'appui postérieur médiale 

(tubérosité du calcanéus), 

B- Point d'appui antérieur 
(tête du 1" métatarsien), 

C- Point d'appui antérieur 
l du 5* métatarsien). 


1- Calcanéus, 

-- Cuboïde, 

• 3- 5* métatarsien, 

1 er métatarsien, 

5- Os cunéiforme médial, 

* uaviculaire, 

17-Talus, 

Clé de voûte de l’arche 
.longitudinale médiale, 

; Cle de voûte de 


Vue latérale du pied et arches 
latérale et transversale 



. „ . vrchc longitudinale médiale 
Arche longitudinale latérale 
B-C : Arche transversale 
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1- articulation de la hanche _ 

• Articulation coxo-fémorale _ 

2- ARTICULATION DU GENOU _ 

3- ARTICULATIONS DE LA JAMBE _ 

• Articulation tibio-fibulaire proximale _ 

_ • Articulation tibio-fibulaire distale _ 

4- ARTICULATION DU COU-DE-PIED OU DE LA CHEVILLE 

__ • Articulation Talo-crurale _ 

5- ARTICULATIONS DU PIED 


• Articulations tarsiennes : 



- articulations subtalaires 

- articulation transverse du tarse (art. médio-tarsienne 
de Chopart) 

- articulations du tarse antérieur (tarse distal) 

• Articulation tarso-métatarsienne (articulation de Lisfranc) 

• Articulations métatarso-phalangiennes 

• Articulations intermétatarsiennes 


• Articulations interphalangiennes 
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ARTURO 


ii.qS!£ 


ÏSîCÜ^ÎioN COXO— 

0 U%T ,ClJL _„ r . eue unit le fémur à l'os coxal. 


inférieur 



- nicrflfrr^ ^ 

■ “S',**—*’" ,,„*) 

* C o ,rticula ires , „tvloïde oU coty L 0 -oelvicnne de 1 os coxal, „ 

rs^rs 4 ~ïss> • ’ n ' d ““‘* 

# h est bordé par un 

: liS <« to,) m - 

. l’incisure acétabulaire t . 

. h est constitué de 2 parties bien dis'm ^ scnli . lunairc (2 ), articulaire,' 

> une partie cartilage> e t se terminant par les cote 

forme de croissant recou lesquelles se trouve 1 marc 

antérieure (5) et /?"„ tîansmse de l’acétabulum (6). 
acétabulaire et tendu le liga . . / nrr ;ère fond de la C8- 

> Une partie centrale appelée fosse acetabulaire (arriéré tond 

cotyloïde*) (8) est non articulaire et rugueuse. 

2- Le labrum acétabulaire (bourrelet cotyloidien*) (10) 

• Anneau fibro-cartilagineux fixé sur le pourtour de l’acétabulum, augm 
sa surface et sa profondeur. 

• 11 se fixe au limbus acétabulaire par sa face adhérente. , 

• Sa face interne (12), polie et recouverte par du cartilage de revêtement, 
continuité avec la surface semi-lunaire. 

• A sa partie inférieure, il relie en pont les deux cornes de la surface semi*^ 

L acétabulum, agrandi par le bourrelet, représente la moitié d’une v 
concave. 

3- La tête fémorale (17) 

• Ell f re“endedans re e n ^ d ’ U " e Sphère dC 20 à 25 m,n * ^ 

• Elle est reliée à la V , Un peu en avant - u » S 

d’orientation oblique en derh 6 Par le co1 fémoral, qui lui < * olU ^|ni^ 

diaphyse (14) un angle d’ineli S *•* Cn ** aut f' 5 ) et q ui fonne avc c 
moyenne de 125 ° à no» lnaison ouvert en bas et en dedans et 1 

wn-H 1 SeMe àUn Cartilage de revêtement (cartilage hyal'" 1 , ^ 
ffi^du^^édiale une dépre sion rug<’> 
3 ,e,e femora,e (ligamenTro‘d,; d ) (16 > destinée à l’insertion du W 
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ARTICULATION COXO-FÉMORALE 


« Surfaces articulaires » 


Acétabuluni 
I 


Lubrtim ncétabulnlrc 



Acétabuluni cl labruni 
11 



Épiphyse proximale 
du fémur 
(vue antérieure) 


Kpiphysc proximale 
du fémur 
(vue postérieure) 


Aeétabulum et labrum 
(coupe vcrtico-frontale) 



2- §' m f î 5us ac ^tabulairc (sourcil cotyloïdicn), 
urface semi-lunaire (croissant articulaire), 

4 ;, a P Su, c articulaire, 

6- i nC ! SUrc 'bo-pubicnne, 5- Corne antérieure, 
et i: ncisure ac étabulaire (incisure ischio-pubienne) 
7 r 8ament transversc de l’acétabuluni, 

8-F° mC Post6rieurc . 

c °tyîoV(j >) C, ' ta ^ U ' : " rc ( arr ^ rc f° n d de * a cav '^ 

?ô! T 5 '?"* i,io * isc biatique, 

11 F** r '* ni ac ^ la bnlairc (bourrelet cotyloidien), 
ace externe du bourrelet et capsule, 
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12- Face interne du bourrelet, rev êtue de cartilage, 

13- Projection de la tète fémorale dans 1 acétabuluni. 

14- Axe diaphysaire. 

15 - Axe de la tête. 

16- Fovéa capitis (fossette du ligament rond). 

17- Tête fémorale. 

18- Col, 

19- Capsule articulaire, 

20- Ligne intertroehantérkjuc 

(ligne intertrochantérienne antérieure). 

21- Crète intertroehantérique 

(ligne intertrochantérienne postérieure), 

















d )?£>fémo^ lE 


lés par une ca P sule 61 *^ CS *‘ gamentS ' 

.,u«—**‘* ,(16> . 


9. 


'; ÜKSSÎÏS!?^*™ * 1 ’’^** , “ 

Du sïlîcoîde la tête fémorale(12)^ in tertrochantérique (fa 

. les insertions se prolongent, en> ayan , sur 

U le «été intetmctantÉn,* «j 

intertrochantérienne postérieure*) (15). 


/ 


j 

j 


Elle est constituée par trois catégories de fibres : 

- des fibres longitudinales superficielles (16) ; , y. $ 

- des fibres circulaires profondes, formant une zone rétrécie app 
orbiculaire (17) ; 


\ 


Notes 


orbiculaire (17) ; 

des fibres récurrentes (18) qui proviennent de la face profonde de la 
appelées freins capsulaires (frénula capsulae) ; elles remontent e 
col fémoral jusqu’à la limite du cartilage articulaire. Dans leur traje ■ ^ 
soulèvent la synoviale qui tapisse la face profonde de la capsule. 

- 2 ‘ 


. -éf *' -■ 
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3- 

4- 
6- 
(int 
et 1: 

7- ( 

8- F 
(arr 

9- h 

10- 
11 -- 
13-t 


ARTICULATION COXO-FÉM QKALK 
« Capsule articulaire » 


Capsule : Insertion fémorale Capsule : Insertion fémorale 
Capsule : insertion coxale (vue antérieure) (vue postérieure) 

2 

Vho 
11 






Capsule articulaire 
(vue antérieure) 


Articulation coxo-fémorale 
(coupe frontale) 



1- Limbus acétabulaire (sourcil cotyloïdien), 

2- Surface semi-lunaire (croissant articulaire) 

3- Capsule articulaire (insertion coxale), 

4- Incisure ilio-pubienne, 5- Corne antérieure 
6- Incisure acétabulaire 
(incisure ischio-pubienne) 
et ligament transverse de l’acétabulum, 

2- Corne postérieure, 

8- Fosse acétabulaire 
(arrière fond de la cavité cotyloïde), 

-Incisure ilio-ischiatique, 

- Fovéa capitis (fossette du ligament rond) 
1- Tête fémorale, 12- Col, 

' Capsule articulaire (insertion fémorale), 

- Ligne intertrochantérique (ligne 
'ntertrochantérienne antérieure), 

* Crête Ligne intertrochantérique (ligne 

intertrochantérienne postérieure), 

*6- Capsule articulaire, 17- Zone orbiculaire 
18 - libres récurrentes ( frénula capsulae), 
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16 . capsule 

18 - Fibres récurrentes, 1 - b 
de racétabulum. e 

20- Ligament de la tet 

(ligament ron ^ (arr ière fond de la cavité 

21. Fosse acetabulai^( serni lunairc , 

2>Ubmmîcétabulaire (bourrelet cotylo.d.en) 

















A L E 

ou ^ Tl 

Moyens d’union ( s * rP nrésentent des faisceaux l 

? -onuu extra-c^; ^ ligaments ilio-fémora,, * 

. Trois lig ani , capsule , » 

renforcent de ra ,. | iga ment de la tete fém* 

. «^ e à la fosse acé,abulaire <ar% 

fond'de Ta cavité cotyloide*)_ rT(N * (15) 

1- Le ligament ilio-fémoral de forme triangulaire et en eve„« ;i 

• C’est le plus puissant d S le ar ticulaire. , 

recouvre la face antérieure de la cap ^ maque antéro-inférieure (1), 

. Il s’insère à son origine m-iessm étabu | aire (sourcil cotyloidien*) (2) 

sur la partie antéro-supérieure u jntertrochantérique. 

. se termine en forme d’évenlai, sur la épajs ; 

• “ SC |e fahceai, 6 supérieur (ilio-prétrochantérien*) (12), horizontal se te» 
' sur le tubercufe prétrochantérique de la face anterieure du grand trocte 

(13), au-dessous du petit fessier (10) (qui lui envoie une expansion). 

- le faisceau inférieur (ilio-prétrochantinien*) (11), vertical, se terni 
dans la focette prétrochantérique, en avant du petit trochanter (10). 

2- Le ligament pubo-fémoral (4) : 

• Il recouvre la face antérieure de la capsule articulaire. 

• Il s’insère à son origine sur l’éminence ilio-pubienne (ilio-pectinée*) (5) d-‘ 
le limbus acétabulaire (sourcil cotyloïdien*) (2). 

• Il se dirige obliquement en bas et en dehors pour se terminer sur la P* 
inférieure de la ligne intertrochantérique (ligne intertrochantértf 
antérieure*), en avant du petit trochanter. 

• Il reçoit à son origine des faisceaux du muscle pectiné et à sa terminais»» 1 

faisceaux du muscle îlio-psoas (9). H 

3- Le ligament ischio-fémoral (18) 

• Situé à la face postérieure de l’articulation. 

• Il s insère à son origine au niveau de In - • , . \. A tub^ 

ischiatique (21) et le limbus acémk • reglon munissant U tu ‘ 
bourrelet acétabulaire. 1 U aire ^ sourc iI cotyloïdien*) (20)’ c 

• Il se porte ensuite obliquement en h f .Je 

de la fossette trochantérique ffo? ^ Ct Cn ^ e ^ ors pour se terminai a ^ 
trochanter (28), en formant le fai^! tC di 8 ital e) de la face interne^ 1 :, 

Deux autres faisceaux peuvent êtrp Su P^ r * eur ou ischio-sus-cervi ca 
du faisceau moyen ou ischîo * Vldludls ^ s > il s’agit : ur \i f 

orbiculaire de la capsule (2fi\ nulaire (31), qui se termine 

et du faisceau inférieur ou • u- . c > $ 

au-dessous du col. ,Schio 'Sous-cervical (22), Q ül 

v (*) Ancienne appellation 

:amScanner 


ARTICULATION COXO-FÉMORALE 


j 


« Ligaments » 


Ligaments ilio-fémoral 
et pubo-fémoral 
(vue antérieure) 



1- Epine iliaque antéro-inférieure, 

2- Umbus acétabulairc (sourcil 
cotyloïdicn), 

3* Capsule articulaire, 

4- Ligament pubo-fémoral, 

5- Lmincnce ilio-pubicnnc (éminence 
ilio-pcctinée), 

fi- Canal du foramen obture (canal 
sous-pubien), 

7- Membrane obturatrice, 

8- Tubérosité ischiatiquc. 


9- Muscle ilio-psoas, 

10- Petit trochanter, 

11- Faisceau inférieur du lig. ilio-fémoral, 

12- Faisceau supérieur du lig. ilio-fémoral, 

13- Grand trochanter, 

14- Muscle petit fessier, 

15- Ligament ilio-fémoral, 

16- Muscle droit fémoral(m. droit antérieur) 

17- Epine iliaque antéro-supérieure, 

18- Ligament ischio-fémoral, 

19- Epine ischiatique, 

20- Limbus acétabulaire (sourcil cotyloidien) 

21- Tubérosité ischiatique, 

22- Faisceau inférieur ou ischio-sous-cervical, 

23- Muscle ilio-psoas, 

24- Petit trochanter, 

25- Muscle carré fémoral (m. carré crural), 

26- Zone orbiculaire de la capsule, 

27- Crète intertrochantériquc (ligne 
intertrochantériennc postérieure), 

28- Grand trochanter, 

29- Muscle moyen fessier, 

30- Faisceau supérieur ou ischio-sus-cervical, 

31- Faisceau moyen ou ischio-zonulaire, 

32- Capsule articulaire, 

33- Muscle droit fémoral (m. droit antérieur). 


Ligaments ischio-fémoral 
(vue postérieure) 
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ARTHR0i5£!^^ !lï2:i ^ ^ nE LA HANCHE 

OU arti cULA 

Moyens d ,unl0n J s “ l |^ ite ) 

b) Les ligam en 1 .*\ (18) 

. *atp fémorale (ligament r ' ac étabulaire, longue 
4. Le ligament de la •*„ *, Bmcale . I> »*' 

• Lame fibreuse q fAmnrale sur la fovéa capitis 

d'environ 3 . ér0 . sup é„eure de la tête fémorale 

’ (fossettelu ligament rond*) (1 4) - divise en trois faisceaux à son 

. n se dirige sous la tête «f;, P ** bu i aire (échancrure isch» 

aboutissement au niveau de 1 mc.su 

pubienne*) (7) : r . . o’insère en arrière de la corne anténeure de la 

- un faisceau anteneur (4), s antéûewe de l’incisure acétabulaire); 

surface semi-lunaire (5) (ex j ^ arrière et sous , e ligament 

. „n faisceau posteriew (16X g jne en dedans de l’incisurc 

SÆ». en »*» * '• 

. usasse»—- bord tzi 

ligament transverse de l’acétabulum (7). Certains faisceaux s a 
sur la fosse acétabulaire (2). 

Notes 
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AR11CULAT1QN COXO-FÉMORALE 
« Ligament de la tête fémorale » 



1- Surface semi-lunaire de l’acétabulum, 

2- Fosse acétabulairc (arrière fond de la cavité 
cotyloïde), 

3- Capsule articulaire, 

4- Faisceau anterieur du ligament de la tête fémoral. 

5- Corne antérieure de la surface semi-lunaire, 

6- Faisceau moyen du ligament de la tête fémoral, 

7- Ligament transversc de l’acétabulum et incisurc 


acétabulaire, 

8- Canal du foramen obturé (canal sous-pubien), 


9- Pubis, 

10- Membrane obturatrice. 


11- Ischium (ischion), 

12 - Capsule articulaire, 

1 3- Tête fémoral (en dehors de I acétabulum), 

14- Fovéa capitis (fossette du ligament rond), 

15- Corne postérieure de la surface senu-Iunaire, 

16- Faisceau postérieur du ligament de la tete fémoral, 

[g] UgâmenUcia'^c fémorale (ligament rond). 
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ARTWOLOGlEDH^' 


1 


,r T A HA l ^ 4 i ,r 

^-- xo - FÉM ' ' 
1-1 A 


OU 

*•<•„,aire et syno via,C (9 , 14). dont la face profo^ 

Cavité arttcu une caps ule Hb"J sccrètc le liquide «yw»Ul „ 

esl £ * lub " r,ca,ion Cl * enclôt l'espace articulaire ,, 

Cette synoviale se « liquide ; elle est s0U ^ j frémi la capsulac (frtim 

c0 „,ien, une petite quanme de l'q c ulc cn forman l les 

les faisceaux récurrents de 

capsulaires) (H» 

de 

de recouvic »w ~~~ 

ligament de la tête fémorale (ligament 
la synoviale intra-articulaire. 


Notes 


*“?> r- 

y-v x' 


. • *• 

... 



Scanned by CamScanner 



c 


- .s- y*. 

m 


articulation coxo-fémora i ,e 

« Cavité articulaire et synoviale » 

Coupe frontale de l’articulation coxo-fémorale 



Tête 

fémorale 


Surfao, 

2- Cavité (Je Tâcctabulum, 

4- ^ | a f^rtc fémorale, 

Cay iié ***** Iarriére fond de la 

3 , c^yMc), 

k Synovi'-T dk la acétabulaine, 

Mi«. *• 

*r«*i 


><i oa*; fictnennUt (ligament 
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u v ,\*c ^À' * vu^-v « ^ 

vn „. k > v 

v , (4jv 

ilO*"**^ „ 































































—B 



ian<'!'; : ., 


authuouh 


{ 


Aun.omlc r«»i»ctl»n'»»-J«‘J < )(! pot*** . .vcmc"'" ■ 

... . 

mouvements et ■' . ,. . 


gcloll ' l^ î,ns tlç 


.. e “ ernc; 


nimivfnuM * frtl |o« w*"" 

. .«ouvom » J c|rcllf ,icl.ic<l«»- a | . flexion - extension. 
. monvfim‘ 1 » |*,|#c fr«n^ ‘ , j HU périeur du grand 

.. ““ 

• L’axe transversal pas ‘ 

a) l"n flexion cuiM0 cn nv«m. con.ro la paroi alHlominalc. 

. mioponcl. fl.« fléchie C. .le 90» avec la jambe « 

. l.’ninplltmlc est .le 12» " vlt •' 

cxlentlon, iiin-nsms (psoas iliaque*), peettné, droit 

• Muscles responsables : Nb |SC tS / cou i.| r j C f*) l tenseur du fascia lata. 

«moral (droit antérieur*). sia ». » • (cn ,j on des muscles postcri 

. Facteurs MM le mouvement : anse sou» Icnston 

de ta caisse qtumd la jambe est en extension. 

b) L’extension 

• Mouvement inverse de In flexion (elle porte la cuisse cn amcrc). 

• l’amplitude varie de 10° à 15° 

• Muscles responsables : Muscles grand glutéal, biceps fémoral, semi-tendineux, 
semi-membraneux, rotateurs externes. 

• Facteurs limitant le mouvement : mise sous tension des ligaments ilio-fcmoral 
et pubo-fémoral. 

2- Dans le plan frontal et autour de Taxe antéro-postérieur : abduction* 
adduction. 

• L'axe antéro-postérieur passant par le centre de la tête fémorale. 

a) L'abduction 

bloigne la caisse de l'axe du corps (c’est à dire en dehors) 

• L amplitude est de 45°. 

! “~;r : MUSC,CS m0yen « ■«* 8 '»*aux, rotateurs externes. 

et du faisceau inTéricur"du'l* î t ‘ SC S ° US ,ension du ligament pubo-fén 10 
I») L’adduction 8 ,l,0 - f «moral (ligament de Bertin*). 

• Rapproche la cuisse de l’axe .i>. 

• L'amplitude est de 30° CürpS Cst ^ ^‘ re en dedans). 

^gracile (droit interoe*)^^ ^ {QU ^ (Petit, long et grand addu^ 
Facteurs || mi(ant , c 1 nc > ^rtor.us (couturier*) J 

t*) Anc>ennT, Q r.u!un C ÜaU SUpèdcUr dcux cuisseS 


postérieurs 
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ARTICULATION COXO-FÉMORALE 


« Anatomie fonctionnelle : mouvements articulaires » 


IX, 


irai 


ioi»' 


$ 


& ^ 
À 



Mouvements de flexion - extension 

A- Flexion avec jambe fléchie : 

(amplitude = 120°) 

B- Flexion avec jambe en extension : 

(amplitude = 90°) 

C- Extension : amplitude = 10° 


Mouvements d’abduction — 
adduction : 

A- Abduction : amplitude = 45° 
B- Adduction : amplitude = 30° 



Â\ 

U* " I 
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Q\J À^ 

. le ( S ui«) vertical : rotation médi* 

«—•—' U ."““ rd " „,e 

3 ,**.*»'^ 

-n- ïî«asr " lul „««.», - »»" “® 

:> rSSSfesS" *—- *-— ,fc 

: .—« 

antérieurs), moyen » mouV ement • m' se 

• <»«-'“ < ' K 


• ruu^ A -o . n ,, ir nn. 


[tmpliwde est de 45° environ externe etvj’jjjj 

Muscles responsables: (pyramidal *^, carré fémoral 

g^ndgïu.éàl!petitglutéal (faisceaitx du faisceau^ 

Facteurs limitant le mouvement : mise sous tension 
ligament ilio-fémoral (ligament de Bertin ). 


4- Le mouvement de circumduction 

• Combinaison de tous les mouvements. 


L# 


• Il en résulte la formation d’un cône dont la tête fémorale occup 


Notes 
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« Anatomie fonctionnelle : mouvements articulaires » 


Mouvements de rotation : 

A- Rotation médiale : amplitude = 35° 
B- Rotation latérale : amplitude = 45° 



<D 


Mouvement de 
circumduction 
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ARTHROI OC.IE PU MEMBR EJNgâSÆ^' 


aTION ^ ^ 

ARTICULAT! 



tibia et à ' a P a ', ell aiuX artica' atl0 ”i* nl jylicnnc ’ clle esl 

Elle unit le fémur au t.b.a et^ osedc d eux ^ con <iy 

■■ dC ^ 

. Esrxss-*" (,w " r 

ginglyme (trochleenne )• 


Surfaces articulaires „ «rtc.«l.-l. 1res : 

■- “ Vr 

. les surfaces condylaires la articulaires supérieures du tibia 

(14,16), articulaires a ^® c ,C J * . ♦) et les ménisques. 

(cavités glénoïdes ou glenes tibiales ; 

a) La surface patellaire (8) distale du fémur. 

• Elle se trouve sur la face anterieure de PP . nures (17 17’). 

. Elle est séparée des surfaces cond y air f par . dépression ou gorge 

• Elle présente deux versants ou joues (4, 6), séparés p v 

(5) Le versant latéral est plus large et plus haut que le médial. 


b) Les surfaces condylaires latérale et médiale (14,16) 

• Elles se projettent d’avant en arrière. Ce sont les surfaces articulaires eS 
condyles fémoraux. 

• Chaque surface condylaire présente deux faces, inférieure et postérieure, e “ 
continuité l’une avec l’autre, enroulées en forme de spirale dont le ra)° n 
diminue d’avant en arrière. 


Les deux surfaces condylaires sont séparées par la fosse intercondyl^ 
(échancrure intercondylienne*) ( 15). 


niveau 

dist^ 


2- Au niveau de la patella : Surface articulaire fémorale, située au ni 
face postérieure de la patella. 

• Elle répond aux deux versants de la surfai n • , ,,, . . ^ 

fé mu r. sunace patellaire de l’épiphyse 

• Elle représente les 3 / 4 supérieurs de la far* - 

• Elle présente deux facettes articulaires o CneUre ‘ , pntt e 

par une crête mousse (20). La face, TtoTT** (21 ’ 27) ’ reliee * «nd* 
versant latéral de la surface patellaire du » ^ (21) ’ pluS larg£ ’ nié 
(27), étroite, répondant au versant médial T' ^° chlée *> ; ,a ^ ‘ 

X. y ' e med ' al (16) 'a flexion extrême du 


L _—__ 
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« Surfaces articulaires » 

Sur f a cc patellaire (trochléo) Surfaces condylalrcs 



Face inférieure 



U 

Surface articulaire fémorale 
(face postérieure de la patelin) 

27 28 20 


1 . Fossette supra-articulaire (fossette sus-trochlécnnc), 

2- Tubercule de l’adducteur (grand adducteur). 

3- Condylc médial, . 

4- Versant médial de la surfacc patellaire, 

5- Dépression ou gorge* , 

6- Versant latéral de la surfacc patellaire. 

7 - Condylc latéral, 

(bifurcation de la ligne âpre), 

11* Surface poplitée. latira i (tubercule 

12- Tubercule supra-ti ne y » 

sus-condylicn externe), 

13 -Ligne intcrcondylatre. , articulaire 

14. Surfacc condylaite latérale (cor > 

îsXtimcrcondyl.iK^Ka-K-ur. 


interne), 

17-17'- Rainure. (tubérositi interne). 

, Upicnayte mW uMn »,6 externe). 

10- l’picomlylc iaicr V , 

20- Crète mousse vertu.* 

^ i Facette latérale, 

%S15£‘****'‘*‘'**~ 

Î 4 . Apex (sommet). 

25- Hord médwL «f'^Jêrnc du 

cU'ë Si* 1 



28 - Base. 
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Il II 


l .jJjggSftic»' 


i» 


«iflN 1 


f * 




ii (-"'Uh-^ï . 1,1 |,m «ue 

Surfnco» «ri*» 1 ,,l|W" tf , ’J j',.!, -•»' l>" w "" f 

i- Au ah**» * cl ( ' 0 , vl '« : I" ll "‘ l’i'iiimoncc cl | c , 

-r'i'i'nT 1 .. ■ü-i'i (S , i « . . . 


l'un* uilii iiluircft 




- H / i7t ol postérieure (<)) 

fleure l u ' 


îiltoM son» ovm n 

* 'me i« un ï*rr,;.:",ip 1 ne» [m z 

* U w * *T, SnnV. r !"| ue eoiHlyl" llCH "" ‘ 

tubet«»> c " ichuIW 11,11 

<< v “'" cl ^V.s|'ilmiù'i riiro-KP 1 "” ( 2?) . elllre le plnicuu tibial 

(coinces , „ rlU'»il>' l,0N * | Ldrca l | , lnici|>«w | " r | lince «les surface, 

4 . IX» -S; S : ."""!• nsë^cmissant. 

* .'omlvle» lénuutmxj i,i,nmulnlr cl,iCl î ' n«Au sur les surfac 




ICCS 


urticuhurcs. Us^.. , lutérnl w ‘ 


articulaires supérieure. ^ CO mlylcK fémoraux ; 

' ^rrsrÆ'-”S r *" “ r '“ 

: 5 r*—<«■ - *—• “ 


3S3» rî—SS *» >—***■ 

’îërrië^MTîi'ë'ë'^riëuî; (9) par ries éléments fibreux. 
Caractéristiques (lcs_ ménis que» A _ 


, Ménisque 
Ménisque 
1 IllICI'llI 

(15) 


nesque 

ferme 


Al In cites _ 

- Lu corne anterieure ii*»j : fixée par le ligament mérusca ^ 
(IVcin mèniscai), sur l’aire intereondylaire anterieur» 
tubercule intereondylaire latéral et en arrière du ligamen *■ 


*011110 ____ 

orme de 0 j-Ta corne antérieure (14) 


I tubercule intereondylaire 
(nnlérodatéral) (2). fiscal ^ 

- I-n corne postérieure (H*) : fixée par le ligament uk ^ ^ ( 
1 latéral (frein môniscal), sur l’aire intereondylaire postéricu . 
des tubercules intcrcondyluires (épines tibiales). I c ^ 1 ^ 
postérieure se détachent les ligaments ménisco-fémorau' u 
postérieur (17, l H) (ligaments de WRISBERG) qu» aCtU 
ligament croisé postérieur (postéro-médial) (7). 


1S5F Imilur, *!îîf:î? urc <*•>. : fix4e r ar te 


( 20 ) 


Union des 


deux 




ouvert in/'ili.ii . i« . . iixee p«ir ic i»b tM 

I antérieur / ? lrc ‘nicrcondylairc antérieure, en avant 
I ^ ncrieur (antérolatéral) (2). ..s^Ü 


mCiliui, suï IV , érl ' ttri ‘(l’) : fixée par le ligamen' ' ^ s 
imcrc„', H |y la|r '" s ^."" crcnlH lyl;ure postérieure, en !irr , |ltC rc’ iiir 
lt!»t.éro.m 6 .li„i, ,T" C!i ,lhi;, les) el en avant du bS 111 " /j 


genou m\ /•: M s SW, U reliés „ 


_ _ UP, 

(22) i'igament transver^ vuxTcn avant, parTrSiS »* 1 ^ 1 4 U 1 
antérieure .1 . ™ nsVcr sc de Wimvi au, ... __«t iug jU ’ y 
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ARTICULATION DU (JKNOU 




Plateau tibial 

et ménisques articulaire» 


l*«st. 


|. TiiMroftlti libultf. 2* liganumi 
crolué intérieur (anféro-laféraO, 

I- |ii?iimcMt méniscal antérolatéral 

(f,ci mcmual), 4-Surface articulée 

supérieure latérale (cavité 
littérale). 5- mhcrculc micrcwndyMire 
latéral (épine nb.alc latérale», 

6. Ilifjuiicnt méniwal pmferolatcra! 
(frein mcniuail). 1 - l.ijpn>en« cm» 

postérieur (postérnfnéduU. 

N liyutneiit incdMcal pmferomcoul. 
IL .in intcrcomlylaire postérieure. 

|(». Surface a.tic ulanc .ur>cr.curc 

. . b»"'"™ 

lénine liluale me*lialc>, 

, 2 . ll( ,e une,cm..lyla ul 

| V lljiantcnt mental anie 
14 . l’orne antérieure. 

posté, feurc. I' * , , wnt « 

« -f z::;', je,, r. n- c«~ 

fi lllfl'***" ' ", ll'C'l'-'t- 

16 ,„»léneuie. - _ le liyamcn, 

( ,.iulyle incdiaL 

s-LPla'cau uhU % j^’apsulc, 
', ( ,.(’om»ylelafcral. 
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u Surfaces articulaires » 


Plateau tibial 

et surfaces articulaires supérieures 


( oupe fronlMle fie Vnrtteulnthn 

flll IP’IIOfi 


MM 


lui. 



























.— 

Irt hhmuI*»»^ s y ,l0> l< a r extrémité distale du fémur 

• sSrr,*——.*“T te ——— 

SlU . K çn'ftvant, elle sMusère au-d^ S us-trochléenne*) ; 

. rjsrsçr* « - d “ 

fosse intereondylaire. 

SSÏ t^ZTs Lu, .»« te surfaces -* 

swr^fesAces (cavités glinoïdes*) et du ménisque , 

- e« «trière, elle présente une invagination entre es s intere0 ndyl«* 
(qui se prolonge parfois jusqu au niveau de l a ‘ ( ^ st i P - 

antérieure) ; elle est confondue au ligament croise postérieur ip 

médial). 

Sur la patella (rotule*) : 

fille s'insère au pourtour et à distance du cartilage articulaire. 

jjj jfé 

• Constitution : Elle est lâche en avant, et présente des épaississemen ^ 
formant les rétinaculums patellaires médial et latéral (ailerons IZZ^ 
et latéral*) ; et en amère des épaississements posteneurs forman 
eondv tiennes. 



i' l a membrane synoviale g c 

Vile est mince et tapisse la face profonde de la membrane ^ re 
sw taees osseuses intvasutieulaires. 


J 


C **—*•«»-* 
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ARTICULATION 1)1) CïENOU 




« Movons «l’union : Capsule articulaire” 



D 



A- Vue antérieure de 
l'épiphyse distale du 
fémur, 

B- Vue postérieure de 
l’épiphyse distale du 
fémur, 

C- Vue postéro-latérale 
de l'épiphyse distale du 
fémur, 

D- Vue médiale de 
l’épiphyse distale du 
fémur, 

E- Vue supérieure de 
l’épiphyse proximale 
Du tibia (plateau tibial), 
F- Vue postérieure de la 
patella. 






Coupe frontale de 
l’articulation du Rcnou 



Fossette supra-articulaire. 

Membrane fibreuse de la capsule. 

3- Condyle médial. 4- Coodyle latéral. 

5- Surface patellaire (trcchlêe), 

6- Surface cor.dylaire latérale (condyle 
articulaire externe). 

7- Fosse intercondylaire (échancrure 
intercondylienne). S- Surtace ccndy laire 
médiale (condyle articulaire interne). 

9- Fossette du chef latéral du muscle 
gastroenémien (jumeau externe) 

10- Fpicondy le latérale. 

11- Fossette du muscle poplité. 

J 2- Fossette du chef médial du muscle 
gastroenémien (jumeau interne) 

\y. Epicondyle médial. 

14» Aire mtervondylaire anterieure, 

15» l ic mcniscal amero-latéral. 

\ |t>. Surface articulaire supérieure 
latérale (cas oc glcuokk* latérale). 

17» ht' aginanon de 1») capsule. 

1S 1 ig méttiseal postéro-latéral. 

| o \ue iutcrevud> latte postérieure. 

.'()’ I tgarooitt croise postérieur. 

ii,| ([> uK'iuscal iHvMvrvvmédial. 

}«' Surtace ui oculaire supérieure 
médiale (vUMtc glcuoidc mcdule). 

M - Ira uic.uscal autcio-mcdial, 

>-i. i ié.mvurciooe anterieur. 

xî. IVK'K-Ué. .ibaalc. 2^- Base de la 
' „ » ». xui bec articulaire temorale. 

' w, " i ,, . iuw iu 2s>- l igaments 
■ |S ut iibtal '!■ iiUulU 

ÿTTw 
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ires, nu nombre de 4: 

sd , u nion(f‘ C) . phénq ues.e^- C ' r 

On distn 1 - an téri^ l,r ' 

- lig anie oostérieu**’ <je deux ; ce sont K 

- Ii S amen ! itérai interne, au nombre o nt L; 

- ligamC ! itéra' eX,C T intra- articUl 

. ligament m> fo „ds, m l 

: „î., .aiérior 

- « rssS^ssî£ tzz - ■**:*;: 

Le tendon du <l uat,r de la patelin à la tuberosnei 

(5) . m iv il s’étend de 1 apex u 

. Le tendon rotnlten édial c t latéral (allen: 

tibia. nifellaircs transversau. bords latéraa: 

,„*,*»> « «-js! 

. Les rétinaculums pa' el a,re 18 u se détachent des musc 
directes et croisées ) 9,10,18 lj - ^ ^ terminent sur , ^ 

médial (3) et latéral (22) du quaar v 

. »»» U Wd» •?**£££** 

dehors et du sartorius (couturier*) (7) en dedans, dans P 

2- Le ligament postérieur ou plan fibreux postérieur cn j# 

Il est constitué par un ensemble d’éléments fibreux qui re 

coques condyliennes (23,33) : , cpm i-nie<l 

- Le ligament poplité oblique (36) (tendon récurrent ou ^ c3 p.# 

se porte obliquement en haut et en dehors, puis s’attache sl ^ylaif* J 
fabella (os sésamoïde*) (25), en arrière de la coque co ^ 
(coque condylienne latérale) (23). . , ae 

- Le ligament poplité arqué (28), de son origine au nivea îrs ie^ ül ! 

tête fibulaire (apophyse styloïde du péroné*), il se diri& e v J 
diviser en deux faisceaux : ndr* 

- un faisceau latéral, vertical, se termine sur la coq lie • ;/ 

et la fabella ; por 

- un faisceau médial, arciforme, forme l’arca^ 
termine sur le tibia et la cooue 


iu£ü 


.NlÊSlt 


oTla 




uicuiui, arcitorme, t 
termine sur le tibia et la coque condvlatre. 
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ARTICULATION DU GENOU 


« Moyens d’union : ligaments » 


Plan fibreux antérieur 
(vue antérieure de l’articulation du genou ) 



1- Fémur, 2- M. droit (droit antérieur), 3- M. vaste 
médial, 4- Tendon du quadriceps, 5- Base de la 
patella, 6- Rétinaculum patellaire transversal médial 
(aileron rotulicn), 7- M. sartorius (m. couturier), 

8- Capsule articulaire, 9- Rétinaculum patellaire 
longitudinal médial (expansion directe), 

10- Rétinaculum patellaire croisée (expansion 
croisée), 11- Ligament patellaire (tendon rotulien), 

12- Ligament collatéral tibial (lig. latéral interne), 

13- Tibia, 14- Membrane interosseuse, 15- Fibula 
(péroné), 16- Ligament antérieur de l’articulation 
tibio-flbulaire proximale, 17- Ligament collatéral 
fibulaire (lig. latéral externe), 18- Rétinaculum 
croisé (expansion croisée), 

Plan fibreux postérieur 
(vue postérieure de l’articulation du genou ) 


19- Rétinaculum patellaire longitudinal latéral 31 

Expansion directe), 20- Tractus ilio-tibial (fascia lata), 

21- Rétinaculum patellaire transversal latéral (aileron 
rotulien), 22- M. vaste latéral, 23- Coque condylaire 
atérale, 24- Muscle plantaire (m. plantaire grêle), 

' La fabella (os sésamoïde), 26- Chef latéral du 
Muscle gastroenémien (jumeau externe), 27- Muscle 
, Poplité, 28- Ligament poplité arqué, 29- Ligament 
[ intérieur de l’articulation tibio-fibulaire proximale, 

U : Muscle poplité, 31- Tendon direct, 32- Tendon 
re , ec lri» 33- Coque condylaire médiale, 34- Chef 
[ ™ edial du muscle gastroenémien (jumeau interne), 
i Muscle semi-membraneux, 36- Ligament pop ite 
i oblique. 
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j. un ion (suK e ). . 

M0 ff. ,!U 


3- L e 


- ssss^sâr^Ss wsass 

l’épiphyse proxima e ( autre fois ligan*, 

styloide**- autre ligament add. ^-sésamo.dien, qui s et* 

: TS^?asSSSSSSS “ b ““" 

interne*) du fémur, en as I partie supérieure de U — 

. un faisceau long (fémoro-tibial) (27), sur la pant v 

. mt faisceau court (fémoro-capsulaire) (24), sur la capsule. 


Notes 
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« Moyens d'union : ligaments » 


,| Ea ment collatéral nbulalrc 
, latérale de l’articulation du genou) 



I* l'émur, 2* lendon «tu qundriccpx, \ • Iltuit^o 
suprnpntellnirc (bourse séreuse xousquitdiielpllnle), 
•I- Kétinnculum patellaire transversal latéral (aileron 
rotulicn externe), 5- Patelin (rotule), fi- < ’apsule 
articulaire, 7- (’oips adipeux mlrupdlellniic (paquet 
adipeux sous-rolulien). H - 1 tgnmenl patellaire 
(tendon rotulicn). *)• Tibia, 10* l'ibula (péroné), 

11- Membrane inlerosseuse, 12- ligament antérieur 
tic l'articulation tibio-fibulalrc proximale. 

13- Muscle biceps fémoral. 14- ügament collatéral 
ftbulairc (lig. latéral externe). 13- 1 igiimerit 
additionnel du lignment collatéral fibulnlrc (lig, 
latéral externe court de Valois), 


Lignineut collatéral llhful 
(vue médiale de l'articulation du kciioii) 


itérai du ni i ^ ^ c ** a (° s sésamoïde), 18- Chef 
*9- Rétinaci U | SC ° ^ astrocn émicn (ni. jumeau externe), 
r °tulie n i nte Ut T P a,e b a ire transversal médial (aileron 



Ul| uicn intem \ ■L l,v verrai Iiiamu 

a dductcur 01 r\~ ^ c,u * on du niusclc grand 
^•jumeau ’ * lcrni édial du muscle gastroenémien 
23- Liuanio 22- Muscle semi-membraneux, 

^'Faiscen c °batéral tibial (lig. lalcral interne), 
^'Tendon 0 ;n Ur * bgament collatéral tibial. 

Ion» du ri fC ^ c ^'* 26- Tendon direct, 27- Faisceau 
8 Ul,gamc "t collatéral tibial. 
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oir INFÉR1ÎÏ5- 

OU GENOU 


lu 


Moyens d’union (suite) 
b) Les ligaments (suite) 


5- Les ligaments croises Drofond ément dans la région inter C ondy] a , rc 

. Ils sont au nombre de deux, situes p 

du genou. 

• Tk sont tendus du tibia au fémur. 

! ^ croisement se fait dans deux plans, frontal et sagtttal. Ils * 

intracapsulaires et extra-synoviaux. 

> Le ligament croisé antérieur (ou antéro-latéral) (12) 

• Il se dirige obliquement en haut, en arrière et en dehors. 

• Il s’insère : 

- en bas sur l’aire intercondylaire antérieure (surface pré-spinale*) (15), en avas 
des tubercules intercondylaires (épines tibiales*), entre les cornes antérieures (b 
ménisques ; 

- en haut sur la face axiale du condyle latéral du fémur (11). 

> Le ligament croisé postérieur (ou postéro-médial) (1) 

• Il se dirige obliquement en haut, en avant et en dedans. 

• H s inséré : 

«Æ P0Stérieure (^face rétro-spinale*) (** 

• « haut sur la E du P lateau tibial ; 

• « est aecompagné par les r' C ° ndy ' e médial d “ fémur ( 2 >- 

Posténe Ure du ménisque la ménisc °-fémoraux, provenant de U <4 

17,18). lateral «q™ «.vernie même trajet (voir P a 8 e ll9 '’ 

Notes -- 

Mé c 

K 
2 - 
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^ticu Lation DtJc rNn „ 

<( IV 1 0 ÿ®***^»*»»*ônTn^amcnts croisés » 

Vue antérieure de l'articulation du genou v 
(articulation ouverte, rotule enlevée) UC postérieure dc l’arti 


articulation du genou 
(surfaces articulaires écartées) 



Coupe transversale de l’articulation du genou, 
montrant la situation intracapsulairc et 
extrasynovialc des ligaments croisés 
(segment inférieur de la coupe) 

-16 



I - Ligament croisé postérieur 
(lig. postéro-médial). 2- Condyle médial, 
3- Membrane synoviale de la capsule 
articulaire, 4- Ménisque médial, 

5- ligament collatéral tibial 
(lig. latéral interne). 6- Tibia. 

7- Fibula (péroné), 

8- Ligament collatéral fibulaire 
(lig. latéral externe), 

9- Ménisque latéral. 

|0- Membrane fibreuse de la capsule 
articulaire, 11 - Condyle latéral, 

12- Ligament croisé antérieur 
(lig. antéro-latéral), 

13 . Fosse intcrcondylaire 
t échancrure intercondy liennc), 

H Aire intercondylaire postérieure 

^Aire imarondytïiv antérieure 
(surface pré-spinale). 

16- Patella (rotule). 

ligaments croisés. 
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articulations. 

ibranc fibreuse (24) « 

«te art |CU ‘“''. i re d u genou . instituée u , a fac e profonde de U 

La cavi,é .f c u ne c»P sule ?'*',«) Cette J ernierC , e Lduit de lubrification et de 
E> le P° SSC t "ne synoviale (2«-^ synoV ,ale. P«> 

d’une mew e , secrctc 1 . ar iiculaire qui enclôt 

: æîSSSSrSSs " 

ni^ u 'V'^^iiggJ^en^paîcd^'^^J^^gj^Ign^adipeux (2 2 > qu,se poneC 

■“ «“ <3J 

synoviale ou bourses séreuses péri-articulaires . 

En avant: , . • * 4 O i 0 *\ f5). app^ 

■ La bourse séreuse supra-patellaire (ou sous-quadricipita v- 

aussi cul-de-sac sous- quadricipital, est formée au-dessus de la patella 
arrière du tendon du muscle quadriceps. 

■ La bourse séreuse infra-patellaire (ou pré-tibiale*) (13), située au-dçs- 
corps adipeux infra-patellaire, à la partie supérieure de la tubérosité tibia e , 

• Les bourses pré-patellaires, situées entre les éléments tendin ' 
aponévrotiques (fascia) du plan fibreux antérieur. Biles se distinS 

bZ! S ,r f ° nd f ° U b0Urse sub,e, 'dineuse pré-patellaire (7). nW >'*Zf 
pateUaire ( 9 ) SCla C pré ’ pa,e,laire W « superficielle ou bourse subcU.^ F 


En arrière : 


A 



du 




’ »"Llommunï b ue° PH,é <î7) ’ si,uic au-dessous du tendon 
’ U bourse séreuTe ^r"' aveC ,a cavité synoviale. ., „ (< 

M>l"té Ure d “ COques con dylaîres Tpo l45) ’ 1'*““ “ "'' ^uuv Ja ^ 
v P lle - J e s, a l origine des kvstes svno'»* u 


_ 
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articulation du genou 


« Cavité articulaire et synoviale » 


Coupe sagittale schématique du genou 


;**Repb de U synov iale, 33- Condyle 
& fémur, 34- Ligament collatéral 
laléral externe), 35- Tendon 
* P°plité, 36- Tendon du biceps 

3situation de la bourse 
^ Pupbtée, 38- Coque 

latérale et zone de la bourse 
jjj^^ra-condylienne, 39- Muscle 
nC?* 11 itérai (m. jumeau 
fst. r» * . nausc k plantaire 
42- p^T^.P'êle), 41 - Fosse poplitée, 
v çme saphène, 43- Muscle 
fTV ^' a * jumeau 
tî-çy ' Muscle semi-membraneux, 

^ b ly 1 , _ laire médiale et zone 

^ ^ S ^ TCUS€ supra-condylienne, 

‘•îstilqj. i^'*' ■ t '* Ligament collatéral 
e *é<fia| X. ^ â ‘ ' nterre L 48- Condyle 

,e njur, 49- Grande veine saphène 



1- Fémur, 2- Fascia superficiel, 3- Tissu 
cellulaire sous-cutané, 4- Tendon du 
quadriceps, 5- Bourse supra-patellaire 
(bourse séreuse sous-quadricipitale), 

6- Peau, 7- Bourse subtendineuse pré¬ 
patellaire, 8- Bourse subfaciale pré¬ 
patellaire, 9- Bourse subcutanée pré¬ 
patellaire, 10- Patella (rotule), 11- Face 
profonde du condyle médiale du fémur, 

12- Corps adipeux infra-patellaire, 

13- Bourse infra-patellaire (bourse pré¬ 
tibiale), 14- Ligament patellaire (tendon 
rotulien), 15- Tubérosité tibiale, 

16- Tibia, 17- Muscle poplité, 

18- Muscle triceps sural, 19- Peau, 

20- Fascia superficiel, 21- Ligament 
croisé antérieur. 22- Ligament adipeux, 

23- Ligament croisé postérieur, 

24- Membrane fibreuse de la capsule 
articulaire, 25 membrane synoviale de la 
capsule articulaire, 26- Veine poplitée, 
27- Nerf tibial (nerf sciatique poplité 
interne), 28- nerf fibulaire commun (nerf 
sciatique poplité externe), -9 Artère 
poplité, 30- Nerf sciatique, 31- Muscles 
de la loge interne de la cuisse. 


(y Coupe transversale schématique 
du genou 
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arthrouk 

Anatomie 


îmbe est alors en 
en sens inverse. 


asifii^gSfîoN m 1 GEiN 

. r .nonnelle (nio..von.ents) ^^lon. A ces mouvements 

’ " . Le'genoà C ^^ ) »u'W>en<s l ^ n, ’ l ’ , "^ 1>n c ‘ * 'S 1 ''mouvements de flexion et 

1- Dans le plan >.»„ j* un axe trans'» ■ * tiexion active et (Je 1:>0 C pour la 

extension : ils est de I.W P 1 ’ 1 "' ; mouve ment s'effectue delà 

. L -, ro pli.ude de « ne ^ |os talons)- U » jambe est ramenée 

- -- 

^arrière en position ^^‘la cuisse L'extension se iatte 
contact avec la lace P'*' 1 ' 11 . IU1 || C (0 à 5°). 

. L'amplitude de l'extension est presque 

• Les mouvements associés : 

Pendant la flexion : rnnlement d'avant en arrière des condyles, 

• et glissement posténeurdes 

ménisques (dans le sens du roulement). 

PCI,dn rotationêxtcme du tibia et roulement d'arrière en avant des condyles 

- glissement d’avant en arrière des condyles et glissement anterieur de, 

ménisques. 

• Muscles responsables : . 

Flexion : Les muscles ischio-jambiers (semi-tendineux, semi-membraneux 

biceps fémoral), muscle gracile (droit interne*), et muscle poplité. 

Extension : Quadriceps. 

• Facteurs limitant : 

- Les ligaments croisés assurent le contact entre les surfaces articulaires* 
limitent l'extension, le glissement en avant des condyles fémoraux par e 
ligament croisé postérieur, et en arrière par le ligament croisé antérieur. 

Les ligaments latéraux limitent l'extension ; ils sont relâchés dans U 
flexion. 

la' ia',nh,! C SVCrMl ? au,,, " r dc ra * e 'erflcal : mouvements de rotation * 

(épines tibiales*! din-''!' 1 'o' °i aXC vcrtical P assailt P ar les tubercules intereondyl.un" 
nSL eul cueos,™ ' "° n ménisc °- ,ibia '<=- « pendant les mouvements * 

l '"* Cnsion ’ car U n ’y a pas de mouven«» ! 
latéraux. Elle est de 15° dan! V m f° cn tension dcs ligaments croiser 
l’extension de la jambe rltT'T ac,ivc V* accompagne la flexif d 

• ^ ns * a dc • extension médiale dans la flexion, rotation Iatt' r ^ 

• tu ] Ct C " IIC ^ ^atîonn^dtie ^ plitude de ,a rotation latérale active ^ 

• Fif "— D .iMi.i. j ,"' 0 '' ul F f. |nci r 31 F 

nt ‘ dotation latérale • i * * sem, -tendineu.\, poplité. 

Les niouvenienN Hax i .t ^ otat ion médiale • i\ S . , , .^ anic nts latéraux. 

(*) Ancienne i2!, dc lat ôralités : HsTon t'pl^ilfi'f mcnts croisés.’ _ 


1 appellation 
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articulation du g ENOI ; 

Anatomie fonctionnelle : Mouvements articulaires » 

de Fle%i«n • extvnvlon 







a- Aie de la jambe 
b- Jambe en flexion 
c- 


Jambe en extension 


Mouvement* de rofaiion 


1 * Axe de la jambe 
b’* Jambe en rnfalbm lalérab 
* * Jambe en rulalbm medlale 
Hotaiiun latérale de la 
jambe au rrpox, »ujet »"•’ 
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*rthro!^^ ,ibi °' flb ^ 

le tibia sont -^Tibio-Vibulaire dls ‘ a .^ tcros scusc tendue du bord 
. L t e. b e °ba S . par ''^f^oute la “^présente en haut un espace os,fc. 

proximale du t,b,a ' c ' es,uw 

proxim a I e ) • ^ ... 

S ^Et“^cu.aire i flhuj^ ^ "*“* 

Située sur la partie poster» rf ac ette articulaire de la tête d. 

“"^Surface CW*" ' 

péroné*) ( 15 ) : Situee en s’insère au pourtour des 

MO ï e "La c"ps"le articulaire: - Sa membr !" e ^ ^ face profonde de la membrane 

jzszrïsx - - - *- “ ,iq “ m 

_ pin»*.** 

Il- Articulation tibio-fibulaire distale (artieulation P ^ 

distale*) : Elle fait partie des articulations du cou-de-pied, ave vse distale 

tarsienne. Elle unit l’épiphyse distale de la fibula (malléole la ^ra a P P ^pourv* 
du tibia (pilon tibial). Elle est de type syndesmose (ou amphi-diarthrosej, F 
de capsule et de cartilage. 

Surfaces articulaires : ctsifl^ 

1. L’incisure fibulaire du tibia (facette articulaire du péroné*) : Elle e 

à la face latérale de l’épiphyse distale du tibia en forme d’une gouttière ' e 
(incisure fibulaire) ; elle est légèrement excavée. # 0 

2. La surface tibiale de la fibula (facette articulaire tibiale du péroné*) : 

*st située à la face médiale de l’épiphyse distale de la fibula ; de forme convexe. 
Moyens d’union : Les surfaces articulaires tibio-fibulaires sont unis par 3 bg amcn , 1- 

1- Le ligament interosseux (26) : C’est le prolongement de la m««% 

urfaceTartlcutoeThbio-fibulabes.*'* 11 ^ Par ^ C ° U,1S faisceaux inter P oséS . 

’étend Obliquement* e^batm a " térieur : C’est une bandelette ép^ 
ntérieur de la malléole fibulaire 6 " ° ° rS ’ du *’° rd antdr ' eur d» pi' on tib ' a 

lus résistance ™ue n *’âmérîei!rc l *éïL P ***^ r î| eUr 0 !) : C ’ est une bandelette 

osténeur et latérale du pilon tibial 1? t ? oblic l uc ment en bas et en dehors, 

-a membrane synoviale de l'articulât* U ^° fd postérie ur de la malléole fibulaire- . V 

=s«r “ - “ *0 

iSîsïï:*’*- r “ »«™™i o* » - iiio1 ' 
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ARTICULATIONS TIBIQ-FIBUT.àTRF^ 


Articulations tibio-fibulaires 
proximale et distale 
Prieure Vue postérieure 


Articulation tibio-fibulaire proximale 
(Coupe frontale) 



Coupe frontale schématique passant 
par le cou-de-pied 
(segment postérieur de la coupe) 



1- Epiphyse proximale du tibia, 

2- Tibia, 3- Membrane interosseuse, 

4- Fibula (péroné), 5- Epiphyse distale du 
tibia, 6- Epiphyse distale de la fibula 
(malléole latérale), 

7- Ligament antérieur de l’articulation 
tibio-fibulaire distale, 8- Tête de la fibula, 

9- Ligament antérieur de l’articulation 
tibio-fibulaire proximale, 

10- Ligament postérieur de l’articulation 

tibio-fibulaire proximale, 

11- Ligament postérieur de l’articulation 
tibio-fibulaire distale, 

12- Surface articulaire fibul3ire du tibi , 

13- Espace ostéo-fibreux, 

!.. émulai*. 

«TMar-icutoiontibio-^n.). 

îç! Ligamentl'articulation ulo- 

21- Cavité articulaire cjei 

subtalairt, , ca | ca néuni). 

22- Calcanéu (c^ 3n . tvnhulajre , 

23- Ligament ta 

24 . Talus u>l«rur,lc. 

^5- synovisle tibiof*^ 11 airc * 
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i,, r ;n t-f 0 : '> 01 1,1 l-A ' 

(ABTI C^T?0N V TA L 0.C R UKA Lt , 

1 .• « tihio-tarsicnnc*) est I articulation a 

Défini Scula ti on >*r^ s îte C taXosc de variété «inglyn* (.roeh.écn^ 

au «lu» (astragale*). 

fibulaire, et le corps du talus o • _ Forméc de trois parois articulaires : unep*, 

La mortaise tibio-fibulai • son( (outcs revêtues de cartilage, 

supérieure et deux parcs mediale et latérale , 

I-La paroi supérieure ar ,i cu lnirc de la face inférieure du pilon tibia 

. Elle correspond a la s ,, ; c transversalement, et concave d’avant 0 

zsfjzszsÆSi r» <«»'— **> 

postérieure, en rapport avec la gorge de la poulie du talus. 

2 ’ L . 3 P Elle'œnes^ond à la surface articulaire de la face latérale de la maUéole 
tibiale (17). Elle est verticale, plane, triangulaire, à base antérieure, a 
continuité avec la paroi supérieure. Elle répond à la surface malléolaire (c 
virgule) du talus (11). 

3- La paroi latérale 

• Elle correspond à la surface articulaire de la face médiale de la mallécîf 
fibulaire (3). De forme triangulaire, à base supérieure et à sommet inférieur, ?■ 
convexe de haut en bas. 

• Elle est séparée de la surface tibiale par une frange synoviale (cul-de-sac). 

• Les bords inférieurs des ligaments tibio-fibulaires (péronéo-tibiau* 
complètent en avant et en arrière la mortaise tibio-fibulaire. 

6 i^tennrfM 1 - 6 ^Î 100 astra galien ou surfaces astragaliennes*) : 

articulaires de la mo a rtaleSfibuI S a UrfaCC ii articu,aircs cn ra PP ort avec les 3 surfit 

1- Surface supérieure de la trnrhi n ’ e Cs sont rec °uvertes de cartilage. 

* De fol quadrilatère "Ti r ,a ' US ( °“ P ° Uli£ < 1J) 

* Elle présente deux vla n . "T ^ ^ ■ , 

avant et en dehors. Le versant lai •* , Ct a, “ ra '. séparés par une gorge obW 1 ' 

, * Elle répond à la surface tibiale Cra ° SI P ' US ' ar ® c et * laut fl 116 

2- Surface malléolaire médiale (I I) 

est située sur la f ^ 

3- Surflln X l mitéan, érieure. Ellell, COrps du ' a '»s ; en forme de vi^’ 

* Elle est ^ a,re la,iral<! (14) P d 3 a surface malléolaire médiale. 

situcc sur 1 p 

- Ee 13 ^e latérale du talus. * f</ 

icnon talatre qui esl de il' 3 mor, aise tibio^ü “ surface malléolaire latéral j, 
nbio- fibulaire, de ' 20 ° " résulte une J ^' est da «0» par rapport à 

( . )Anc , SUrface la * a ' re non recouverte-par I» ^ 
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. . Hoiilnlrcs » 

mWlnl*' iW ,Vx, ‘ Ai iIcuImHi,,, lido-erurale .< 

MCC - . ,U MlrfniWuiM«leUMilbl« 

(' Uc Inférieure) 


('uc antérieure) 



I* bord postérieur, 2- l ? aoe médiale, 
J* Surface articulaire île la lace 
module de U malléole fibulaire, 

■•• Apex de la malléole latérale, 
î- Malléole latérale ou malléole 
Ubutairc. (>- Horvl antérieur, 

'•FiMa (péroné). S- Tibia. 

Pilon tibial. 10- Malléole 
médiale ou malléole tibiale. 

•I* Surface malléolaire 
médiale. 12- Surface supérieure 
' 1 t [" ch| éc du talus, versants Lut 
i h IJ cl * a, éral. 13* Tête du talus 
3 navicu| aia‘). 14-Surfne 
• éolairc latérale. 15- Gorge 
^hKc. 16. S,, rl « 

*, *"JO. face intérieure 

«ï l7 - S “ rt »« 

de| am 'n .^ C * a ,acc latérale 
l8 *Crci ° olc 'Médiale. 

éic mousse. 


U 

Talus 
(vue supérieure) 

Post. 


Mortaise 
tiblo-filHilairc : 
a- Paroi supérieure (16) 
h- Paroi médiale (17) 
c- Paroi latérale (3) 

Tenon talaire (d) : 

12- Surface supérieure 
de la trochlée 
11- Surface malléolaire 
médiale 

14- Surface malléolaire 
latérale 



*nfV 

Uc latérale du talus 
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Vue médiale du t“"' s 

















(ARTICULATION TALO 

r _ n<JU Ie articulaire ^hranes fibreuse et synoviale. 

Elle est constituée par |es m ^ fibreux et souple. 

Elle s’insère sur le pourtour^ ^ du pi|on tibia | (en haut), et sur le col & 

en avant, sur la *acc 

talus (en bas) ; . réeions situées à la limite des 

surfaces articulaires fibreuse et * 

' fixe^u^ou^our^du revêtement cartilagineux. Elle forme un cul-de-sac latéH 
tibio-fibulaire. 

Ligaments -ri 

L’articulation talo-crurale est maintenue par des ligaments qui renforcer: a 

capsule articulaire. 

Ce sont : 

- les ligaments antérieur et postérieurs 

- les ligaments médial et latéral 

A- Les ligaments antérieur et postérieurs 

épaississements hÜT “ T 3 "*- et e " arrière de rarti culation ; ce ne sont que 45 
épaississements de la capsule qu. renforcent cette dernière. 

antérieur**)™') 1 * an ' Cneur ou “gagent tibio-talaire antérieur (ligament tibio-B * 5 

médiale ette col du taïus 1 '" 1 ^ dedanS 60 dehors et en ba s, tendu entre la niaH^' 
~~ L « ligaments postérieur,. „ 

•> ^ li 8 7mTn, V h Un r bredede «: 

Posteneur*)(i3 ): "bio-fibulaire postérieur (ligament 

n est tendu horizontal 

de RouWèJfet Calcanéo " t a*o-fib u 1 ^^ malléoles médiale et latérale* ^ 

• H est'èndr 13 )(14 > ^ UU ‘ rC ligament péronéo-as,ragalo-cal^ 

- - _ ü drelama " éole 'a*éralee, les 


DE 


Notes 


°s du tarse postérieur. 


i: • 


dm, 
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articulation TàLO-CRURA LE 

« Moyens d’union : les ligaments » 


Vue antérieure de l'articulation 
talo-cruralc 
« Ligament antérieur » 



Malléole latérale, 
r. . 'S ame nt antérieur de l’articulation tibio- 
12- U p re ^' sta ' e ’ 11* Fibula (péroné), 
tihir, r g L ament Postérieur de l’articulation 
iX 0 - Claire distale, 

I4. Rament tibio-fibulaire postérieur, 

*5- p ® ament Ca lcanéo-talo-fibulaire, 

Utér a | , C ? au ca ' can éo-flbulaire du ligament 
duijJ Faiscea o talo-fibulaire postérieur 
caC u en ! latéra1 ’* 7 -Tubérosité du 
<fc|’haii. S ’ ^ cr| don du long fléchisseur 
^Tüber 1 ! 9 ‘ ^ustentaculum tali, 
du talu s C ' at ^ ra ' de la face postérieure 
Postérieur * Tubercu,e médial de la face 

Ji C» lll " alus ’ 

Ca 'cané Cni ^ ni ^ e ' to 'dien (insertion 
5° s, érieur^ Faisceau tibio-talaire 


1- Tibia, 

2- Surface antéro-supérieure de la 
trochlée du talus, 

3- Ligament tibio-talaire antérieur, 

4- Malléole médiale, 

5- Faisceau tibio-talaire antérieur du 
ligament médial, 

6- Tête du talus (champ naviculaire), 

7- Col du talus, 

8- Faisceau talo-fibulaire du ligament 
latéral, 


Vue postérieure de 
l’articulation talo-crurale 
« ligaments postérieurs » 




1 1— 

B—• 


*C du ''gament médial, 

^ talus C P° st< ^ ro 'SUpérieure de la 


trochlée 
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AiiTimoLOGiE ou ' 

ARTICULATION wcwww» OU de la 

(ARTICULATION TALO-CRURALE) 

Moyens d’union (suite) 

B- Les ligaments médial et latéral 

Ils sont situés de part et d’autre de l’articulation. 

Ils sont composés de plusieurs faisceaux. 

Ils s’étendent des malléoles médiale et latérale aux os du tarse. 

1- Le ligament médial 

• Il présente 3 faisceaux situés sur 2 plans, profond et superficiel. Ils s’étendent de 
la malléole tibiale aux os du tarse, 
a) Plan profond : Il est constitué de 2 faisceaux 

antérieur*)* 18) a "* érieur ou faisceau «bio-talaire antérieur (tibio-astragalto 

" Court, aplati, il naît du bord antérieur de la i * . . 

• u «.b».. 

postérieur*) (6) sceau ‘«bio-talatre postérieur (tibio-astragalien 

' HnSdusom Plati 

*^iner sur laTcfnlédTat'TuteTus^ 3 ' 6 ’ 6156 dirige en bas et en arrière pour* 



r-v: 


rV.v 

^>^cll II ItiU uy Odl I lOOtfl II ItJI 



ARTICULATION talo-crurale 


« Moyens d’union : les ligaments » 


Vue médiale île l'articulation 
tnlo-cruralc 
« Ligament médial » 


Faisceaux du 
ligament médial : 

Plan profond : 

-Faisceau tibio-tnlnire 
antérieur (18) 

•Faisceau tibio-talnire 
postérieur (6) 

Plan superficiel : 
•Ligament dcltoïdien (3) 


r=t: 


•"il ■ 

1 

I v 


1 / J 

l 

J - 4 



^ tpérDné )- 
i.srr ius '. 

n^^rcul* ,0 ' ta laire postérieur, 


10- Face médiale du calcanéus, 

12* ügarnent'calcaî^’naviculaire plantaire, 

13- Cuboïde, .... 

14- Os naviculaire (sc . a .P j ün éiforme). 

15 - Os cunéiforme (2 * cunéiforme). 

16- Os cunéiforme in 
1 7. Col du talus, 

\l Faisceau tibio-tala.re 
antérieur. 
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.rUBRE INQÏÏÊÎS- 

ARTHROLOGlEDUJL-i- U pE-Pl®® OU DE LA 


tt roU-DE-1 

articulation 0 heVILLE 

ARTICULATION TALO- 


/^dîtr A T jE) 


Moyens d’union (suite) 
B- Les ligaments médial 


et latéral(suite) 


2- Le ligament latéral dist j n cts (antérieur, moyen et postérieur) qui 

* s’étendentde fa maTléole fibulaire vers ht üthts et 

* a /‘ f^eaü "euf TZTeJ talo-f.bulaire antérieur (péroné, 

astragaHen^nténeur*H2)^ ^ ^ ^ ^ moyenne du bord antérieur de , a ma | léoIi 

Intcrâlc 

■ Il se dirige obliquement en bus et en avant pour se terminer sur lu face latén». 
du col du talus. 

b) Le faisceau moyen ou faisceau calcanéo-fibulaire (péronéo-calcanéen*) (10) 

■ En forme de cordon aplati transversalement ; il naît du bord antérieur de b 
malléole latérale. 

■ Il se dirige ensuite en arrière et en bas, passe sous l’apex de la malléole et 
termine sur la face latérale du calcanéus. 

astragaHeifposWrieur*) (* 14 ) Ur ° U tal °- ,lbu,aire Postérieur (péroné 

* E P ai s» large, aplati, 

articulaire, et s^ir^en 6 ^ ^ ma .l léole laté rale, au-dessous de la suri** 
sur le tubercule latéral de laf C ^ arr , lère ’ P^sque horizontal, pour se ternun 
d) Le faisceau inconstan t o u nI P ° StérieUre du 

Tendu du sommet de la BESSEL-HAGEN (11) A 

arriéré du faisceau moyen. C ° 6 at ^ ra * e a face latérale du calcanéus» e 

Notes 
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ARTICULATION TALO-ÇRURAk g 

« Moyens d’uaion : les ligaments » 


faisceaux du ligament 
latéral : 

-Faisceau antérieur : 
faisceau talo-fibulaire ant. (2) 
-Faisceau moyen : 
faisceau calcaneo*fïbulaire ( 10) 
-Faisceau postérieur : 
faisceau talo-fibulaire post. (14) 
-Faisceau inconstant : 
faisceau de Bessel Hagen (11) 


Vue latérale de l’articulation 
talo-crurale 
« Ligament latéral » 


17 


16- 


15- 


i * j* 

u 

/'/ 1 
/ / 

j 

11 

—• 

y 

• yr 

• 

• • X 





12 - 


© 


t F r '> (péroné) 

, ^iSCpai, * * ’ 

C°] (j a *°'Ubulaire antérieur, 


4-Os' U 


«* 05 ®unéifo laire (sca P h °ï de ), 

î^cuné ^ médiaI O" cunéiforme), 

7>^re) in,emédiaire 

i ^ Cunéif 

Cubo Tdc 0rme ,até ral (3* me cunéiforme). 


0 -Sinus du tarse, 

10- Faisceau calcanéo-fibulaire, 

11- Ligament de Bessel Hagen, 

, 2 - Face latérale du Çalwneus. eim 

13- Tubercule latérale de la tatep 

H^alsceautalu-nbulalrepurtérlcur. 

15- Trochlée du talus, 

16- Malléole latérale. 


bcanned by CamScanner 





















, nI}E iNFÉR^^Tpf^pîEDOU DE LA 

^"“Sjsss^ » 

• rationnelle (mouvements) (trochléenne*) des surfaces 

"^morphologie qui ^^e^îticulation tibio-tarsienne*) effectue autour 
articulaires, l'articulation an sagiHa l (B) les mouvements de flex.otu 

de l'axe transversal (A) et dans H 


. un peu Oblique de dehors en dedans et d’arrière en avant ; il passe par h 

. ffl^t7eltrSÔ"ale du pied vers la face antérieure de la jambe. 

• L’extension est le phénomène inverse. 

Amplitude du mouvement : flexion - extension = 50° à 90° (moyenne 70°) 

• Flexion : 20° à 30° 

• Extension : 30° à 60° 

Muscles responsables : 

• Flexion : muscles fléchisseurs : 

- tibial antérieur (jambier antérieur*), 

long extenseur des orteils (extenseur commun des orteils*), 
long extenseur de l’hallux (extenseur propre du gros orteil* 1 - 
" troisième fîbulaire (péronier antérieur*). 

desorteilT ” mUSC ' eS fléchisseurs - ils réalisent la flexion du pied après l'extensi» 

• Extension : muscles extenseurs : 

- triceps sural, 

- tibial postérieur (jambier postérieur») 

- long e fléc U hL f lur lai r (l ° ng Ct C ° Ur î P éroniers latéra»**)' 

orteils (il réalise IV7 °. rte '’ s (fléchisseur communs 
orteils) ' eX,enSI0n du pied après la flexion *> 

facteurs limitant I ur dl -1 hallux (fléchisseur du cros orteil*)- 

• Flexion : u^ 0 u U ; em ent ; 

(astraga^ des h 8 a ments latéraux" et' l"^^ Par Ia <ension des fa' 5 ^ 

■ • et le contact d(j tjbja avec |e » 

^"^.^vemen, . 

du ,a| us (astragafe^ ems la,éta ux.'conm®^ P ar la ‘ension des 

c du tibia avec la face 


•r* • t - - 
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articulation talo-crura le 

« Anatomie fonctionnelle : mouvements articulaires » 


Articulation talo-crurale 
(vue antérieure) 


Axe transversal et plan sagittal 
Du talus 




A* Axe transversale du talus 
Plan sagittal 

‘‘-Flexion (20° à 30°) 
^Fxtension (30° ù 60°) 


Mouvements de l’articulation 
talo-crurale 
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nCEO UMSISSÎ^^^ <, |)L | PIED 

. «o tnrsi' 


rtirulations tarsiennes, les articulation 

CD 5 gf 0,l P cS : le -tatarso-phal an ë ien " eS ’ les artlculat iois 
Elles se répartissent « ulations jg*giennes du p.cds. 

5-ssr.r——‘ 


A . Articulations les os du tarse. 

CC S ° n ' divisent en trois groupes : 

sas- * -rf s « 
■XS£XZ-**~ 


1 


. les articulai— — , . . >. 

, . /^rHrulation subtalaire) 

Articulation du tarse postérieur (a ière rangée du tarse, le talus (l)e 

■ Elle est située entre les 2 os superpos d P rticulations appelées articulai» 

une artfc^ladcm'sjmoviaîe'oîiarthrose^de variété trochoïde. toutesls ta 

l'articulation talo-naviculaire (art. astragalo-scaphoidieiuie ) et fol ™ 
l’articulation talo-calcanéo-naviculaire (art. astragalo-calcaneo-scaphoidieiw )• 

- l’articulation subtalaire postérieure (art. astragalo-calcanéenne posten 
entièrement indépendante, avec sa propre capsule articulaire ; c’est une artic 
synoviale (diarthrose) de variété ellipsoïde. 


Surfaces articulaires 

a) Surfaces articulaires de la subtalaire postérieure : 

- du côté du talus : une seule surface articulaire, la surface calcanéenne pos tefl . 
u talus (11). Elle est située sur la face plantaire du talus (12), ovalaire et c ° n 
dans l’axe antéro-postérieur. v h . 

du calcanéus m?* * ^ ne s ^ ule sur ^ace articulaire, la surface talaire P 05 '^ 

convexe. (17). Elle est située sur la face dorsale du calcanéus (18)» ov3 ^ 


^h ^ U ,rï aces ar ticulaires de la suhtai • 

‘ du c °té du talus : deux snr£ Ubtalaire antérieure : rt 

« anterieure (13). Elles sont situ? artlCulaires ’ le s surfaces calcanéennes 

. j air . e ’,P resc l u e planes. 6S sur ' a Pace plantaire du col du ta' llS ’ 

uu cote du ealoa«x.._ . 
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-du f'unes. pumiaire au coi uu 

uu coté du calcané 

deda™^ la f E " eS Sonl sit uées f sur S | ar f ICUlaireS ’ ,eS surfaces ta,aireS ” 

ns de ' a surface ,alai re po U s ^ su ; ' a f a <=e dorsale du calcanéus. en a 

L ’ e les sont légèrement concaves- 


ava 






Ant 
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« articulation subtalaire • 

Surfaces articulaires » 


I- Talus, 2- Os naviculaire, 3- Os cunéiforme 
médial, 4- Os cunéiforme intermédiaire, 

5- Os cunéiforme latéral, 6- 1 er métatarsien, 

7- 5 e métatarsien, 8- Cuboïde, 9- Calcanéus. 
10- Articulation subtalaire, 

11 - Surface calcanéenne postérieure du talus, 

12- Face plantaire du talus, 

13- Surfaces calcanéennes moyenne et 
antérieure du talus, 14- Surface naviculaire, 

15- Surface cuboïdienne. 16- Surface talaire 
moyenne et antérieure du calcanéus, 

17- Surface talaire postérieure 
du calcanéus, 18- Face dorsale du 
du calcanéus. 


Vue latérale du squelette 
du pied 

















t: F: 


î{ 

: t 

'•4 


. . 

1-Articulations du *» ,st 1 


\loveits d’union 

,,) u'SSe <"' i '-' ,ll: ; irc , C Xfrart!cJlnlion m subtnl i iirc postérieure ; 

synode «* j ffi gg; tiilo-iiaviculaire dans rorticulntion subialmro nméri curt . ’ 

b> 'Lesligamenis renforcent In capsule articulaire. 

Ce sont : 

- Le ligament talo-calcanéen latéral 
(lig. astragalo-calcanéen latéral*) (4) 

Il est tendu du processus latéral du talus à la face latérale du calcanéus. 

- Le ligament talo-calcanéen médial 
(lig. astragalo-calcanéen médial*) (2) 

11 est tendu du tubercule médial du talus au bord postérieur du sustentaculuin ti 
(petite apophyse du calcanéus). 

- Le ligament talo-calcanéen postérieur 
(lig. astragalo-calcanéen postérieur*) ( 1 ) 

Il est tendu du tubercule latéral Hn toi., a i ^ 

- Le ligament talo-calcanéen interosseux 3 * ^ SUp6ricure du calcanéus * 

■g. astragalo-calcanéen interosseux*) (S) 

II est constitué de deux fais - . / * ^ 

sinus du tarse, tendu entre les gouttières inf ^ US pu ‘ ssant des ligaments ; il occupa 1, 
-^articulaires de chaque os. 


i *4- 

4 

. y # 





II IUVJ k JJ V^Cll I I ^OCII II 1^1 






AKI'IC'UI.ATIONS DU |*|l,|) 



« AK 11( DI.AI ION St lit 1 Al ; I , 0 $ iimvcii* U'unlou »> 


Arllculutl*»** Mibinluln» ouverte 
INtsl. 



I I l oi*» t'aU'oinVit piuU'Uoiu, 

I II» I al«« « al« itinVM nu'iltol, 

* Nui litre «al« ainVuue pnaU'ilotu «lu liiltix, 
iilo «al« (tlKVll lalOial, 
lal«* * nUtiMOi M lnlPio«otlv 
'lautitlio iln Mina, 
t tin o i ait ainViino iinMilpiiri» ri 
•>no du iiilio, H Nui lin o iiiivli uldiio, 
i lino talalie ilo l'on Hit v H h l*i H o, 
ilMtlo, 11 I lu uih iiin'ii « ubnWlril 


121 l(! |l|hlll|ll^| 

I (• Nui hu e litliiiio 
anUMIeuio rl ninyeiui? 

-v du eakniijtia, 

Ijy il I I I l|| l'iiloiiiuS»’ 

^ uavlculalio pldiilttlrr. 
v I Sw lace Irtlaliv ptniMeure 
«lll ittlOdlrfu», 


If»- l'ace «loimlr «lu etilcan^ti». 


Coupe IVoittule neliéumtlque 
In eou-tlo-pled droit 


l<).^ m ' lra >'c intcrosseusc. IH- l'ibula, 

Ulu, j, t:ula ‘ ion >al«>-cmralc. 20- l-acc plantaire «In 
22. Pc*t h ^ rticulmiun «nbtalairc, 

K\ i{ ^. sa phènc, 23- l.ig. calcntu'o* 

W ' ^ndo„ du muscle eouit llbulalto, 

'*** îcn,i , Uln l ' cs «uuscle» lïbulaircs, 

Face ? " lm,Sc ' c long fibulalre, 

^taitç ;’ lv,lc du cnloamJus. 2N- M. enru* 

?°- T alon j, lusc,c abducteur du V. 

a ,<r * u '. J\ u rt * rcs * vcmCN et net l'plantaires 

c ' nr t«iU ii • c °urt lUclùsscur 

fLL^ au V34 vcmos et net1’ plantaires 

d Wut À , • 8dJ wcteur «lu I, 35- M. long 
« ' ^(inaci.i ‘ M- long tUchisscur «les oiteiK 

!ÜTiÏÏ" n, i«'^his S c U ,». 

cai n,Cul atio n .^ Mér 'ear, .V). Ug. médiat de 

4 , a ’°*cruralc,40- l.ig. inteiw»*eux taie* 

‘‘Feau. 



Scanned by CamScanner 


































(»"««> médlo-larsle,^ 

A- 

* H— <0U "—H 

# CCS (leux «rticuluiu»* « | ci mouvements sont cornu** 

Ch°r»| 1 ‘ ) (8, vuc f on cii»imcl c'csl une ..on 

a) A C rHc> C .îa n (î»n la <»l‘»^ ' ca " 6 ?,^ n s ph*'(énart^onc * ) qui uni. .rois os: le 

* C’est une ili;utlu ( |xc de wnc j^Pj^ intcrm édiairc. le ligament calcaneo-navic^ 

plantaire (ligament glénoîdicn*) 

□ Surfaces articulaires ar( |culalrcs : 

‘ ^Spondàtasu'acc ÏÏÎte aSÏScalca** 

ssrraî!^-— *■- 

• l si fucc dorsale du calcan^us (^) • i^v rn • j j* 

Elle comprend les deux surfaces lalaircs antérieure et moyenne (12, 13). Elles rejeta 

aux surfaces caleanéennes antérieure et moyenne de la tele talatre. 

• La face postérieure de l’os navlculalre : 

Hile comprend la surface talaire qui répond ù la tête du talus (6). 

• Le ligament calcanéo-naviculairc plantaire (lig. calcanéo-scaphoïdienne inférie»* 
glénoîdicn*) (17) : il est tendu du sustcntaculum tali au bord inférieur de Pos navxsff 
Sa face supérieure est encroûtée de cartilage, elle répond à la tête du talus. 

□ Moyens d’union 

• La capsule articulaire : constituée de deux membranes. 

- La membrane fibreuse s’attache au pourtour des surfaces articulaires. 

mieuhirêrr, rt r *T, S5 ' n0V , 1 " 1 * cst indépendante et ne communique pas 
articulaire de 1 articulation calcanéo-cuboïdienne 

• Les ligaments : 

tendu de la face supérièur^u^ord^t^ur 81 h (,l8 . ament astra galo-scaphoTdien supéne* 

- Le ligament calcanéo-navicnl»- T k° rd su P^ r * eur de l’os naviculaire. -J 
(7), appelé autrefois ligament glénoîdicn** PantalrC (Rament calcanéo-scaphoïdten lD . ^ 
s> u au niveau de la face plantaire t ’, JOue un double rôle, ligamentaire et articu * p 
naviculaire. Sa facesupérieureencroûté^f^ SUs ^taculum Li au bord inférieur ^ 
(31) «.J I1 8a , mcnt ,a,0 ' c alcanéen intem«« Cartl a 8 e s’articule avec la tête talaire. 

zz:;;T m c ° mm " rtrr iigament 

sinus du tai ^se, d° n . Stitl,é de de ux X faisceaux r U ‘ lati ° nS subta,aire antérieure et 

• U llganten, “ b r r ? lre les *ouWèÆ^ . le P lus Puissant des ligaments ; i “ 

pied - " « £2 m q ? é "‘«""^n. é„ V H P aireS de cha q' le os. «U» 

« 1 ère sur |, face dorM U * d «ux articulations d< . C ,. Ch . 0|>ar ‘*) ( 8 ) est situé sur la 

. f e I aux médial et latent C 3 grande aponhv* . art,culati on transverse du tarse. H 5 ^ 
Ï&* ,'•« naricïïu : P- il se divise en *$J 

(*) A „ , delafac e dorsale d n , f fais «au latéral alcan «°-naviculaire s'insère s“ ( pt 
» Anc enne appellation dU CUboï <*. 0U ^canéo-cuboïdien s’insém * 

h\/ ram^rannDr 


avec 


c 


U * 
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ARTICULATIONS DU PIED 


ARTICULAT ION TRANSVERSE DU TARSE 

« articulations talo-calcanco-naviculaire et calcanéo-cuboïdienne » 

Surfaces articulaires 
(le talus écarté) 



Coupe transversale schématique 
du cou-de-pied 
35 

34 


1- Surface calcanéenne postérieure du talus, 

2- Face plantaire du talus, 3- Surface calcanéenne 
moyenne du talus, 4- Surface calcanéenne antérieure du 
talus,5-Surface naviculairc, 6- Surface talaire de l’os 
naviculaire, 7- Lig. calcanéo-naviculaire plantaire, 

8- Lig. bifurqué, 9- Lig. calcanéo-cuboïdien dorsal, 

10* Surface calcanéenne du cuboïde, 11 - Articulation 
calcanéo-cuboïdienne, 12- Surface talaire antérieure du 
calcanéus, 13- Surface talaire moyenne du calcanéus, 

7* Surface talaire postérieure du calcanéus, 15- Face 
dorsale du calcanéus, 16- Calcanéus, 17- Articulation 
wleanéo-cuboïdienne, 18- Cuboïde, 19- Articulation tarso- 
^tarsienne.20- 5 e métatarsien, 21 - Lig. interosseux 
2 j . ' en . 22- Lig. intersosseux cunéo-métatarsien, 
S, CUné °' métatarsien médial, 24- Os cunéiforme 
‘6-Art ^ ' nlerosseux intercunéiformes, 

®<dial o# né0 * naviculairet 27 * Li ë- cunéo-naviculaire 

na vicùi • 0s nav tculaire, 29- Articulation talo-calcaneo- 
3l. Lin ri' 30 * Li 8' médial de l’articulation talo-crurale, 
^talaire ?’ ca ' can éen interosseux, 32- Articulation 
^4-Tibia'■»' ^ rt ' cu lation lalo-crurale, 

^hilleï ,: Talus . 36- Tendon calcanéen (tendon 

38- Li B ’ * Lig. Talo-calcanéen postérieur, 

can *°-cuboïdien plantaire, 

Version, 

4| -lig talü °‘ navicula ire dorsal, 

^naviculaire dorsal. 



Coupe sagittale schématique 
du cou-de-pied 

n i,l 
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oNS nu pib» 

ARTICULA i 

. . ...rsicnncs (sn»e) cu |,iti«*n nR‘lio- 

\. Articulations t.ust‘ wrsc ««> >•' m ' 

2- Articulation transun 
tarsienne (suite). 

O Surfaces articulaires sur race articulaire cuboïdlcnnc qui répond à 

. D u côté du ealcanéus O) • c 

b lace postérieure du , cuboïde articulaire ealcanéenne qui répond a la 

. DU côté du cuboïde (13) : c est U sur11 

face antérieure de la grande apophyse du calean . 

n Movens d union , 

• La capsule articulaire : constituée de deux membranes. 

- La membrane fibreuse s'attache au pourtour des surfaces articula c . 

- La membrane synoviale est indépendante et ne communique pas ave 
articulaire de l’articulation talo-calcanéo-naviculaire. 


• Les ligaments : trois ligaments renforcent la capsule articulaire. 

- Le ligament calcanéo-cuboïdien dorsal (15) : c'est un ligament peu épais, ten J 
entre les faces dorsales de la grande apophyse du ealcanéus, en arrière, et du cuboio . 


en avant. 


- Le ligament calcanéo-cuboïdien plantaire (21) : c’est un ligament ép^ 

constitué de deux faisceaux, profond et superficiel. Il est tendu entre la face inférieure 

du ealcanéus (sur le tubercule calcanéen), en arrière, et la tubérosité du cuboïde, & 
avant. 

sur bbceSè S é ,F i8ament C " Y dc Ch °P ar, *> <> 6 > = C'est un ligament qui es. «j 
tarse. Il s'insère en arrière if T’"T aux deux articulations de l'articulation transvers ^ 
divise en avant en deux faisceaux orsa * e de la grande apophyse du ealcanéus. P ul> .,jt 
s'insère sur l'extrémité latérale deT'os nav' T”' 1 le faisceau ™édial ou calcanéo-navu“ 
s msère sur la panie médiale de la face dotale dlTcub '® d faiSCeaU la,éral 0U calcané °‘ CU 


C 


1 

11 


i: 


_ 
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ARTICULATIONS D U pi ED 

articulation transverse du TARsÏT 
Art icula« ons talo-calcanco-naviculairc et calcanco-ciil ) 0 ïdi cnnc » 

Vue dorsale Vne plantaire 





Talus, 

scanh^ °‘ naviculair e médial (lig. astragalo- 

. pnoidien int^„ ^_ 


5- Lig". ,en ' nt eme, 4 . Os naviculaire, 

(lig. asir a °T aV ' CU ' a * re dorsal 

p , °* s caphoïdien supérieur) 

Oig. scatai! 160 nav ' cu * a ' rcs dorsaux 
dorsaux), 

"'g. 5cank nC °' navicu ' aire médial 
^oSî; CUné ^ interne) 

^‘ Ug. : m ’ 0rttle médial, 

t n i t < ’ rcun ^'Lormes dorsaux, 10- 1" métatarsie , 

'Hi* arsien . 

■ CUné °-cuboïdien dorsal, 13- Cuboïde, 


14 Lig cuboïdo-naviculaire dorsal 
ic scapho-cuboïdien_ dor^l). 

Vf! l ic Ca!canéo-c»bo d e de chopa rt). 

17 - Lig- calca °" 'hoïdien inférieur). 

lig. calcanéo-scapl^d^ir^ lies 

18 - Lig- CL " Kl " ns plantaires); 

(lig. scapho-cun^ . » ics pla „, aires, 
jo® Lig- inwrcuntd lantair e. 

H&è$r 
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" pÆ “ 

i fnn< tarsiennes (suite) 

A- Articula» anterieur distale. Ce sont 4 articulations- 

: l’articulation cunco-cuhoïdicnnc. cunéo -scaphoïdicnnc*) 

D Articulation cunéo-nav.cula.re^^ (condy|icnn ,.. ) qui un „ les trois » 

C'est une diartnrosL u 

cunéiformes à Los naviculairc (scaphordc |. ar(icu|aircs convexes de la face antérieure fc 

. Surfaces articulaires : Les trois • Jes , rojs os cgn éiformes (8, 10,11 ). 

l’os naviculaire (4) et les facettes P”®* p est constituée par la membrane fibreuse qui 
. Moyens d’union : La capsole res el une membrane synoviale commune aux aute 

S ' inSè [ationr°LerHgaments a ren S forcènt la capsule ; ce son. les ligaments cune.-navlcula.rn 

et la petite surface articulaire de l’extrémité latérale de l’os naviculaire (4). 

. Moyens d’union : La capsule articulaire est constituée par une membrane fibreuse et 
une membrane synoviale ,ui À un prolongement de celle ^ ra^u'atron cu^vt^ 
Les ligaments : ce sont trois ligaments cuboido-naviculaires . dorsal, planta 

(14,22). . r 

□ Articulations intercunéiformes (art. intercuneennes ) 

Ce sont des diarthroses de variété arthrodie ; au nombre de deux : médiale et latérale. 

• Surfaces articulaires : ,. 

- Pour l’articulation intercunéiforme médiale : il s’agit de la facette articulaire posteneu* 
de la face latérale de l’os cunéiforme médial (8) et de la face articulaire médiale de 05 
cunéiforme intermédiaire (10). 

- Pour l’articulation intercunéiforme latérale : il s’agit de la face articulaire latérale de os 
cunéiforme intermédiaire (10) et de la facette articulaire postérieure de la face médiale de 1 os 
naviculaire latéral (11). 

Moyens d’union : La capsule articulaire 

memhrane svnnviale nui pet un 


une 

Les 


Moyens d’union ; La capsule articulaire est constituée par une membrane fibreuso 
membrane synoviale qui est un prolongement de celle de l’articulation cunéo-navicul^ 
ligaments : ce sont : 


aments : ce sont : 

- les ligaments intercunéiformes doraux (2 ligaments) (9) ; 

- les ligaments intercunéiformes plantaires (2 ligaments) (19) • 

- les ligaments interosseux (2 ligaments, N° 25 page 149)) 

u Articulation cunéo-cuboïdienne 

• Sur^r a e rl a utirest uf ““ E " e unit r ” ‘“"éifonne ht*- « le c “^ 

cunéiforme laléral (11) et la surface mîr'l aniCU '° lre postérieure de lo face la,era ' e ,n). 

• Moyens d’union : L a 1”“” de faCC midh ' C d “ 

et une membrane synoviale qui est un orof ^ COnstUuée P ar une membrane f ^ 
naviculaire. Les ligaments ? pp G ? P rol °ngement de celle de l’articulation ^ 
plantaire (20) et intlrosseux (N° 25°' a !° 1S li S am ents cunéo-cuboïdiens dorsal 

(*) Ancienne appellation 
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ARTlCULATIONs pnjn^T 

articulations du Tarse anterieur^ 

Vue plantaire 


Vue dorsale 



>-TA 



2'Talus, 

^P'ioïdig ' cu 1 aire médial (lig. astragalo 

^fc; 4 -Osnaviculaire, 

4iN>o-s Ca i S d0rSal 

^ f CUné o-nav Ph ? dlen su P éneur ) 

: Sca Ph^ ,cula 'res dorsaux 


% 


:mëi .v? a 
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l V Caph o-c,m’’ ,CUlaires d orsai 
(li, lgc unSî! ensdorsa ux), 
l 0^ pho 'CunéIn Ulairemédial 

VHfrJ: en lnte me) 

‘i^W^dial. 

Il^iairç {7°™*» dorsaux, 10- Cunéiforme 
lg c ünêo- c K^ n ^'^ orme * at éral, 

Ubo 'dien dorsal, 13- Cuboïde, 


l4 . Lig cuboïdo-naviculairedure 3 * 

Hg. scaphcHÇUboWcn^)^, 

, 5 - Lig- CaUaneo-cu^oi & y de chopart ), 

16 - Ligament bifurq ^p^jre 

17- Lig- ca,ca n u oï( jien inférieur). 

üg. calcanéo-scap ^ plantal res 

18- Lig- cuneo-na ires) . 


2 | - Li6 ' M SÏ'«“ 1 ™’ aircp 'T 

y. Ug . CUb««l 

(lig. scapho-cuo 
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ARTICULA 

t.,tion de LISFRANC*) 

• , arS o-métatarsiennc («rticj^ cumSiformcs et le cuboïde aux s 

B- Articulation ta m< t t atarsicnnc unit 

L’articulation ta * ^j cs 

E !! a rticu £ î'a V t 1 ion C mMiale unit ta intermédiaire et latéral aux ?«, 

. l’articulation moyenne unit le. 

fiSffi** uait lc cuboïdc aux 4 ' ct 51 


Surfaces articulaires 

* ^^«STunéiformes (3,4.5) et du cuboïde (I). 

’ *'SîrtémleT du base s’emboîte entre les * 

CUné “ m médtk dit base du 4* métatarsien qui répond à la facette antérieure 
de la face latérale du cunéiforme latéral. 


□ L’interligne articulaire .. . . f - t „ vw . des 

L’emboîtement des métatarsiens dans les os du tarse distal se fai 
décalages, ce qui aboutit à une ligne brisée. L’extrémité médiale de cette igné es 
située à 2 cm en avant de l’extrémité latérale. 


Vÿç 'U'I 

■ 


□ Moyens d’union 

• La capsule articulaire 

Chacune des trois articulations a sa capsule articulaire propre. - 

La synoviale de la l èrc articulation (entre le cunéiforme médial et le 
métatarsien) est indépendante ; les autres synoviales peuvent communiquer avec cel ^ 
des articulations de voisinage. 

• Les ligaments 

Ce sont les ligaments tarso-métatarsiens dorsaux et plantaires. 

- Les ligaments dorsaux au nombre de 7 : 

3 Cntre k , cunéiformc médial et le r métatarsien ; 

- 1 Sment?r e , es tr0is cun éiformes ct le 2' métatarsien ; 

- 2 liiaments en? î “f formc latéral c * 3' métatarsien ; 

- Les ligaments plantaires au SltbrèdeV:' 5 ' mé,a,arsien ' 

3 ligaments entre 1 «» ,i*j> * 

métatarsiens ; oneiforme médial et les trois 

1 ligament entre le cnnAîf 

’ 2 ligaments entre le cnn* ?™ 6 ,ntenilé diaire et le 2 e métatarsien : 

- 2 ligaments entre le cu ta , ,atéral et 'es 3 e et 4' métatarsiens : 

<*> appellation " d — -tatarstens. 


pte"’' 1 ' 


4$ 


Scanned by CamScanner 





\ uo dorsale 



Vue plantaire 



c »vW 8 , r ,icul,| res „ svnmi>|M 

i °upo transversale 



I - Cuboïde, 2- Os n.n iculaire, 

3- Os cunéiforme médial. 

4* Os cunéiforme intermédiaire, 

5- Os cunéiforme latéral. 

6- Calcanéus, - Talus, 

S- Svmn iale de l'articulation subtalaire postcneuir, 
o. Svnoviale de l'articulation subtal.ua' anterieure. 

1 o. Sn noviale de l'articulation cunéo-naucdatre 

I I- Svnov iale de l'articulation mediale de latatM 

iTsm'vîale de l'articulation moyenne de la tarso 

cuboîdienne. 

B. Uguments tarM 

1 à v - Os ,„K méJi* 

a- Extrémité latérale. 
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C- Articulations intermétatarsiennes 

Elles unissent les bases des métatarsiens entre elles. 

Ce sont des diarthroses de variété arthrodie. avec des surfaces articulaires planes. s eu) 
l’articulation entre le 1 er et le 2 e métatarsiens est une syndesmose. le 

□ Surfaces articulaires 

- Facettes articulaires des faces latérales des bases des métatarsiens. 

□ Moyens d’union 

• La capsule articulaire 

Chaque articulation a sa propre capsule articulaire. 

La synoviale communique avec celle de l'articulation tarso-métatarsienne 

• Les ligaments 

Chaque articulation présente trois ligaments métatarsiens : 

- dorsal, plantaire et interosseux (1,7, 16). 

D- Articulations métarso-phalangiennes 

, . E |les un 'ssent les métatarses aux premières phalanges. Ce sont des diarümxa 

de vanete sphéroïde (enarthrose*). ‘mnrosei 

□ Surfaces articulaires 

Il s agit des têtes des métatarsiens, des cavités cdénnïTW u i 
proximales et du fîbro-cartihop 0 i, S lenoides des phalanges 

l’étendue de la surface articulaire de la glène êt du coTdyle'"h'" diSCOrdanCe 

enchâssés d\„Uat a pt 1 le e a d rticulat Ula,i0n * ‘’ haUuX Se d ™ os sésamoïfc 

□ Moyens d’union 

ligaments : q lat, ° n com P rend un e capsule articulaire lâche renforcée par des 
- les ligaments collatéranv .. 

et U gléno"d rS,en à ^ baSC de la Pha^ngeproxTmal ^ tCnduS latéralement de la tête 
et glenoidien ; 3nge Proximale, ils présentent deux faisceaux direct 

; ,e ligament plantaire ^ 

Khnlange proxima'e ; >' endu entr <= »* tête du métatarsien et la base de h 

transversalement II adi!' erSe s '* u ® sur la face nt • 

• adhéré par sa f ace profonde , i P ,a,re de l’articulation, et tend’- 

Articulations înternh i . 

E11 «s unissent les D h,i 3 a "8 ie nnes 

° et 
f^£2-^u,a ires de la base e] 
c baque articulation com r 

16 li8ame »‘pC» 1 >e aUX Par d£S liSa " 


léenne*) 
ct de h tète de la phalange 


et^ 


ment 5 
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articulations du pied 


articulations lntermetatarsiennes, 

“ MÉTATARSO-PHALANGIENNES et 
INTERPHALANGIENNES » 


dorsale 



Coupe longitudinale 



Articulation métatarso- 
phalangienne 
(vue latérale) 



7 Articulation métatarso- 
phalangienne 
(vue plantaire) 


i r 
( • 


a 'ités articulaires 
et [^'^tatarsiennes 

.Métatarsiennes , 

\ tra nsversale) 

13 




1- Ligaments métatarsiens dorsaax, 

2- Capsule de l’articulation metatarso- 

phalangiennes, 

3- Fibro-cartilage glenoidien. 

4. Ligament collatéral médial. 

5- Faisceau glénoïdien, 

7- Ugmnents'métatarsiens plantaires, 

8- Ligament plantaire, 

9. Ligament transverse, 

10. Ligament collateral latéral, 

11- Faisceau glénoïdien, 

12- Faisceau direct, 

13- Os cunéiformj»^ midiale 

u. Synoviale de ! ^ . 

de la tarso-mei 

asst-sr 

ksss- 
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ls articulai» -08 ) 

Anatomie fonctionnelle 0"« uv ré alisés les mouvements de dorsi. 

Au-deléderarticulationte^^^ articulations tars.cnnes rca ,scm 

flexion et de J 1 ^ 00 P indissociables. 

mouvements complexes .„ du pied 

dcdans ct dans ,,évcrsionci " 

-fe- se font au niveau des articulations subta.atre et transverse, 

tarse. . . 

. Les muscles responsables sont . antérieur, le long extenseur de 

_ Dans l’inversion du pieu . 

l’hallux ct le tibial postérieur fibu i a i re , le long fibulaire et le 

_ Dans l’éversion du pied, le couu 

troisième fibulaire. 

R- Mouvements de glissement 

lis se produisent dans les articulations du tarse anterieur. 

ils cmfun rôle fonctionnel minime au niveau de chaque artteulatton, et un grand 

rôle fonctionnel dans les actions combinées. 

C- Mouvements de flexion - extension, adduction - abduction 

Ils sont réalisés dans les articulations métatarso-phalangiennes et interphalangiennes. 

• Les muscles responsables sont : . 

- Dans la flexion des orteils : les lombricaux, les interosseux. le °°î 
fléchisseur de l’hallux (long fléchisseur propre du gros orteil*)» le c 
fléchisseur du 5 e orteil, le long et le court fléchisseurs des orteils. 

Dans l’extension des orteils : le long extenseur de l’hallux (extern 
propre du gros orteil*), le long et court extenseurs des orteils. .. 
Dans 1 adduction des orteils : les adducteurs de l’hallux ^ 
interosseux plantaires. •< 

Dans l’abduction des orteils : l’abducteur de l’hallux, l’abducteur é» 
orteil et les interosseux dorsaux. 


(*) Ancienne appellation 
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ARTICULATIONS D U P1ED 

Anatomie tonctionnelle : mouvements articulaires » 


Inv 


ersion du pR*d 



Eversion du pied 



Mouvements de flexion et 
extension des orteils 
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TROISIÈME CHAPITRE : MYOLOGIE 


^r TÉSPU BASSIN 

» Muscle ilio-psoas 


j ( MUSCLES DE LA RÉGION GLUTÉALE : 


• Groupe des muscles glutéaux et tenseur du fascia 

lata 

• Groupe des muscles pelvi-trochantériens 


j-MUSCLES DE LA CUISSE : 


Groupe musculaire antérieur 
Groupe musculaire médial 
Groupe musculaire postérieur 


J* MUSCLES DE LA JAMBE : 


Groupe musculaire antérieur 
Groupe musculaire latéral 

_ Groupe musculaire postérieur 

i^ÿJSCLES D U PIED : 

Muscles de la région dorsale 
Muscles de la région plantaire 



















-, 
*■ ' 

J* 


muscles du bassin - 

. ... .„. deux muscles : le grand psoas c( 

, ....celés du bassin son. ^P^sen es I; s (m . psoas-iliaque*) p, 

• s*™* & « 

. jfisssK--*“ 

, _«fA^îctîmics anatoniojl^ 

ÎËWeaïïJîEï^^^y^^Tîwiîdn!^ ~^Acti^^ —— lmicrvâtîon' 

Plexus 


Muscle 
[Muscle ilio- 
psoas(psoas- 
| iliaque*) (2,3) 

Composé de deux 
muscles : 

- m. grand psoas 
-m. iliaque. 


| Muscle grand 
I psoas (2) 

I -long, fusiforme. 


i n a i son 

JcSSS p^tïm^er 

vertébrale par un tendon 
+ bassin. | terminal 

commun (4). 


Muscle iliaque 
(3) 

en forme 
d’éventail. 

Muscle petit 
Psoas(1) 

■muscle 
fusiforme 


Notes 


-Face latérale 
des corps 
vertébraux et 
disques inter¬ 
vertébraux de 
T12 à L5, 
-processus 
costiformes 
des vertèbres 
lombai res. 
-Fosse 
iliaque. 


-Face latérale 
des corps 
vertébraux et 
disque inter¬ 
vertébral de 
Ii2etU. 


-Par un tendon 
sur le sommet du 
petit trochanter 
(4). 


-Par un tendon 
confondu à celui 
du psoas, sur le 
petit trochanter 

-Pur un long 
tendon sur la 
j ligne arquée 
(ligne 

innommée*) ( 5 ) 


Action 

-Fléchisseur 
+ rotateur latéral lombaire 
de la cuisse. 

- Point fixe sur le 
fémur = 

fléchisseur de la 
colonne 

vertébrale sur le 
bassin. 


-Fléchisseur de 
la cuisse sur le 
bassin, 

-rotateur latéral 
de la cuisse. 


Rameaux 
du plexus 
lombaire 


-Fléchisseur de 
la cuisse sur le 
bassin, 

-rotateur latéral 
de la cuisse. 
-Fléchisseur 
accessoire du 
bassin. 


plexus 


Nerf fémoral 
(nerf crural : 


Rameau d" 

• - lot”b JI 
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T^T US DU BASSIN 

^STim^oas et petit psoas » 


Vue anterieure 



1- Muscle peut psoas, 

2- Muscle grand ps° 
x tncrip iliaque. 


2 - . * 

3- Muscle iliaque, 

4- Petit trochan ’ inn oou 

5- Ligne arquée t 

«- Fosse i L i .*‘ '“o«if°n° es ' 

_J2r_Plpecssus_ 
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ÉC) oN ■ ■— 

M ,scus»^ t 


[jYOLO£it 

l'* 1 ""’ 11 (M» sc,es lK " .. ., sc répartissent en deux 

. 1 | e (ou régio» f« s,e 
Kcles de la régi»" s '“ ' . , f cs siers*) et tenseur du fascia Ut, 

• wsm “ musculaire^ ,* aU x <" ,USC ' C 

groupe des muscles mu scles). 

. Se groupe des musc du fascia lata 

des muscles glutéaux et 

^Ulom disposés en S^ petit'glutéal («• P»* ^r*) 

plan P rof ®" d n 'uscic moyen glutéal , (n1, 'd’grand fessier*) et tenseur du fiscs 


1 


lata, qui .- ... 

. pn , ant lcs C aMçtéristigues_anatomo22hïS!u!î!S!3M!lL_ 
TaWeaîU^^^ 

^usçie - ^ïlgiüï - -Abducteur Nerf glutéal 


M. petit glutéal 
(petit fessier*) 

(H) 

-épais, aplati, 
triangulaire. 


-Surface 
glutéalc de la 
face latérale de 
l’ilium (fosse 
iliaque 
externe*), 

au-dessous et 
en avant de la 
ligne glutéale 
antérieure 
(ligne semi- 
circulaire 
antérieure*). 
-Surface 
glutéale de la 
face latérale de 
j’iltum (fosse 
iliaque 
externe*), en 
arrière du petit 
fessier, 

Rentre la crête 
iliaque et les 
2 lignes 
glutéales 

__ (lignes semi- 

(*)Ap^rr-——_ 1 Clrc nlair e s*ï 
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M. moyen glutéal 
(moyen fessier*) 
( 10 ) 

-épais, aplati, 
tr iangulaire. 


i eriniH^ |3ui1 

-Bord antérieur 

-Abducteur 

du grand 

de la cuisse, J 

i 

trochanter (6). 

-rotateur 
médial de la j 


cuisse 


(faisceaux 

antérieurs). 


-rotateur 
latéral de la 


cuisse 


(faisceaux 

postérieurs). 


I iiUCüUC uu 

grand trochanter 
( 6 ). 


de la cuisse, 

-rotateur 

médial de la 

cuisse 

(faisceaux 

antérieurs), 

-rotateur 

latéral de la 

cuisse 

(faisceaux 

postérieurs). 




siipen^ 

(nerffe^ 
sup<> 

(plexus 

























MUSCLES DE LA RÉgÏq^7 UT éalË 
« Muscles glutcaux ou muscles fessiers » 


Squelette du bassin 
(vue postérieure) 


Région glutéalc 
(vue postérieure) 


1- Crête iliaque, 

2- Surface glutéale, 

3- Ligne glutéale postérieure, 

4- Ligne glutéale antérieure, 

5- Epine iliaque antéro- 
supérieure, 

6- Grand trochanter, 

7- Tubérosité glutéale (crête 
du grand fessier*), 

8- Coccyx, 

9- Sacrum, 

10- Moyen glutéal, 

11- Petit glutéal, 

12- Muscle tenseur de fascia 
lata, 

13- Grand glutéal. 
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1 ceur du fascia lata (suite) 

_ des muscles glutéa-x.JJ" .n^mo^hvâologiau^ 

I- Groupe des caractgrjsHfl--— ---rXTt jmi Innervât 

TablcaurÇETennîB^r^ I cTtZnopiir et Nerfs futé; 


Tableau 

I IVl usçlc ——__ 

M. (jriind 
Lrand fessier*) 

(13) 


-très épais, 

-large, 

-quadrilatère, 

-le plus puissant. 


origine^ 

.1/4 postérieur 
de la crcte 
iliaque, 

-surface 
glutéale de la 
face latérale de 
l’ilium (fosse 
iliaque 
externe*) en 
arrière de la 
ligne glutéale 
postérieure 
(ligne semi- 
circulaire 
postérieure*), 

« A * __ 


TermilLËi^^ 

-Par des fibres 

superficielles : 

_« 1 1 


rixtensëurët Nerf glutéaT 
f- -«UPS • i rotateur latéral inférieur 
SUP fe "" tus ilio- de la cuisse. (nerf fessier 
sur le l . r I .adducteur de la| inférieur*) 

cuisse 


tibial (la lame 

tendineuse du 

tenseur du fascia 
lata) ou 

(bandelette de 

Maissiat*) (15), 


-par des fibres 
profondes : 

sur la tubérosité I s ' ur , e fémur =; 
glutéale du fémur u redresse le 
(crête du grand 


(faisceaux 
inférieurs), 

-abducteur de 1; 
cuisse 
(faisceaux 
supérieurs), 
-point d’appui 
: > 


(plexus sacral) 


M. tenseur du 


) 0 stérieure*), (crete au giduu bagsin 
•la crête sacrale fessier de la ligne 
latérale, | âpre*) (7). 1 

-les bords 
latéraux 
du sacrum et 
du coccyx, 

-il recouvre les 
muscles 
précédents. 


fascia lata (12) 


-allongé, 

-tendineux en bas. 


v u u 

tractus ilio-tibial 
(lame tendineuse 
du fascia lata ou 
bandelette de 
Maissiat *) 
qui se termine 
1 sur la face 
supérieure (5) latérale de la 

' orps tubérosité 
u“ SCUUirc : I latérale du tibia 
(tubercule de 


sur 

-la lèvre 
latérale de la 
crête iliaque, 

-1 épine iliaque 
antéro- 


- Tenseur du 
tractus ilio- 
tibial, 
-extenseur de 
la jambe, 
-abducteur + 
rotateur médial 
de la cuisse 
(accessoire¬ 
ment). 


ÏNirfgîü» 

supérieur 
|(nerffessie f 
supérieur ) 
i (plexus sacral' 


• suite au 


fascia glutéal 
(aponévrose 
jessière^i 4 \ 


- -WWIC UC 

GERDY») (17). 


! (*) 'tncien ne »ppellatto,» 
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>u m i t * w t v KitaoN <a i i ii; vi i: 


* Musi U n kIuumiuv mt tmiHcU'x ïmkrH » 
>|iinoU'' î ’. 1 P,Ui(t x al d U'usHir du lusciu lut n 



OH<' 


* l'Mi' i!ll»»|UO, .* NuililW 

' l iitii(ôit|p |iu i iii'i luum, 

• l iyuo ulutôillo lllMi'-l llMHt', 

^ l’i'iiu’ iliiu|(ii' iiuido ‘ii i| **'1 h -in i* f 

o i irmul Ihh'Imiiipi, 7 hilréromié 

S Ululv'lllo (iMi'lu illl Hlilllil Ir tüior*), 

S ( uuuys, o Siu'Mim, 10- Moyen 

i AM s~\ I I IVIII nlMéitl, 

\ IMl \JJ I 1 Mumde Iuhhdih (lu iiiwiu iuUti 

M ( llilltll ululait), I l I iimîiii |ijnli i :/|| 

illl ilühMIMI’i tll|||IH’l '113 I mil vu ||! 

* ^ moyon |iliili'iil, I ^ I riiciMM ili<Hjbial 

(lülllilt'lfllr (II* MlOHhjm*), 
lh liiHoiiimt 'lin lu iniuiiiN llio nhial, 
I / Innuilluii uni lu bu c bilûrnl« 
tto lu luMnmilù lulénilv du tibia 
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«VîT* 


-— . , v région glu . 

MU SCL ^,!Xs de U réRion fessi^c*) 


L/A 



nclvi-trochantericns trochant cr. 

: ï££ 5 ^ 

. Ils sont d.spos^ji (pyramidal à 1 b c;irré fémora i (carré 

. ce sont les muscles P> obturateur extern 

jumeaux supérieur et mie 

CrUra '* ) ' enristiaues anatomorBhysiologiqties : 

TableaujïEïâ5SSÎ2îîî-î^^r^T^^jnâîson^T5£^^ï-Li^^^! 


Muscle 
IM. pyriforme 
(pyramidal du 
bassin*) (2) 


»ine 


-aplati, en 
forme 

de p>Tamide 
triangulaire. 
[m. obturateur 
interne (11) 


j)rij 

[Origine 

endo-pclvicnne 

| -sur le sacrum : 
l face antérieure 
des 2 e , 3 e et 4 e 


Il sort du bassin par 
la grande incisure 
ischiatique (grande 
échancrure 


I Origine 


trochanter (14), 

11 sort du bassin par 


Action 

Innervation 

-Rotateur 

Nerf du 

latéral de la 

pyramidal 

cuisse, 

(plexus sacral) 

-abducteur 

» 

de la cuisse 

, 1 

(accessoire- 


l ment) 

_ 


endo-pelvienne la petite incisure 

— !•••.• / _ 4*1 


-sur la face ischiatique (petite 


i latéral de la 
i cuisse. 


| -aplati, 
-triangulaire. 


interne du cadre échancrure 


osseux du 


MM. Jumeaux Origine 

_ r • 


. sciatique*) ou il se 
foramen obturé réfléchit à angle 
(trou obturateur*) droit, et se termine à 

la face médiale du 
grand trochanter 
dans la fosse 
trochantérique (14) 
(fossette digitale*). 


! l’obturateur 
I interne et du 
jumeau supérie- 
(plexus sacral! 

i! 


et de la 
membrane 
obturatrice 
interne (9). 


supérieur et 
inférieur (13, 
18 ) 


-faisceaux 
| charnus 
-accessoires de 
I l’obturateur 
[interne. 


exo-pelvienne 

• Jumeau sup. 

-sur la face 
latérale de 
l’épine 

ischiatique (3). 

• Jumeau inf. 
-sur la tubérosité 
jschiatiq nt» 


Sur le tendon de I -Rotateur 

l’obturateur interne, I latéral 
qui se termine sur la I de la cuisse, 
lace médiale du 
grand trochanter dan 
la fosse 

trochantérique (15) 

(fossette digitale*). 


. Juroe» 11 ^ 

nerf de 

robtuia ,e “? 
interne et 
jumeau t 

nerf du}** 


WDril.H.. 
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inftrieuf ^ 

carré Wjj. 


i An 




















1 ? 1 l 


' — -^^gujtéale 

Muscles pelvi-trochantériens 


Vue interne du bassin 



l' ^ acrum ( f ace antérieure), 

f p n Py ri forme (m. pyramidal du bassiné 
3- Epine ischiatique, 

t Cocc y t°' éPineUX (Pe,i ' “ g - 

t n R ^ Cxi0n dc ''obturateur interne au niveau de 
la petite incisure ischiatique, 

o" ^'8- sacro-tubéral (grand lig. sacro-sciatique*) 
o- Tubérosité ischiatique, 

9- Foramen obturé (trou obturateur*), 

10- Canal du foramen obturé (canal sous- 
pubien*) 

11 - M. obturateur interne, 

12- Grande incisure ischiatique, 

13- M. jumeau supérieur, 

14- Grand trochanter, 

15- Insertion dans la fosse trochantérique, 

16- Zone d’insertion du carré fémoral 

17- M. carré fémoral (m. carré crural*), 

18- M. jumeau inférieur, 

19- M. obturateur externe, 

20- Sacrum (face postérieure). 


Vue postérieure du bassin 
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, r6) ; iotl fcs sRrc-*) 

ries nelvi-ti* ochantérienS ^ SUltC ^ 

Cr0UpC tl0S WU teristiques a natomoj>hi^o!S^^ 

Tableau ryîï^SSïïi 1 — 

I-—- 77 "I Orii' ilie — C - 77 |,„ rc Rotateur Rameau dùnjj' 

MwsciÊ — U-rr^TXT I Le corps muscula.re ^ ^ , a obtura|eur 

' ( r\l p vi le 1r\*v%L * 


*70 


— ~r i Orluinc 
I MuscleL — y ±- h —- 
1 — origine exo- 

Kob'" r »' c,,r pelvienne 

externe (6) I _ i^«Ai 


-aplati, 

-triangulaire. 


,'orinina isoo _ _ 

Lecorp s musculaire 
, | se porte en arrière et 

cadre osseux du la branche 

foramen obturé 1 ^ ctpneur< 


I cuisse. (plexus lombai 


ure) 


(trou 
obturateur*), 
-membrane 
obturatrice 
externe (10). 


Ici - 

postérieure de 
l’ischium (branche 
descendante de 
l’ischion*), puis la 
face postérieure de 
l’articulation coxo- 
fémoralc ; 

-son tendon se 
termine dans le fond 
de la fosse 
trochantérique de la 
face médiale du 
grand trochanter 
(fossette digitale*) 


M. carré 

Origine exo- 

fémoral 

pelviennc 

(carré 

-au-dessous de 

[ crural*) (3) 

tous les muscles 
précédents et en 

-aplati, épais, 

arrière de 

1 -quadrilatère. 

l’obturateur 

externe, 

-face latérale de 
la tubérosité 
ischiatique, en 
dedans des 
muscles ischio- 
1 ïambiers 


( 12 ) ____-__ 

Le corps musculaire -Rotateur [Nerf dujume 3 J 
se porte en dehors, latéral de la inférieur et u 
en arrière de 1 cuisse, I carré fémora 

l’obturateur externe -adducteur (plexus sac 
et se termine sur une de la 
crête verticale qui se cuisse, 
confond avec le bord 

I _ , r • . 

r\r\ctnrimie < 1 *. ——_ 1 


-V f ) VI oui 

la crête intertrochan 
térique (ligne 

intertrochantérienne 

postérieure*). 



(*) Ancienne appellation 
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MUSCLES DE LA RÉGION GLT ITf p 

Muscles pelvi-trochantériens 


Vue postérieure du bassin 


^pyrif„ m ,e( m , pyramidaldu 

2- M. jumeau supérieur, 

3- M. carré fémoral (m.’carTé 
crural*), 

4- M. jumeau inférieur, 

5- M. obturateur interne, 

6- M. obturateur externe, 

7- Grand trochanter, 

8- Foramen obturé (trou 
obturateur, 

9- Canal du foramen obturé (trou 
sous-pubien*), 

10- Zone d’insertion de 
l’obturateur externe sur le 
pourtour du foramen obturé, 

11- Tubérosité ischiatique, 

12- Insertion du tendon de 
l’obturateur externe dans la fosse 
trochantérique (fossette digitale*) 


Vue antérieure du bassin 
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T7l 


- l>1 , . ,, n ,r les septums iniermuscBW 

. — e et in,era£)e ‘ "*** 
La cuisse est U (clol50 ns mteni 

.y média' e't latem \ , n t le groupe musette. 

s^-srsu* : " p t* 

- " nc 108 . comprenant les groupes muscuv* 

leC fémorale postérieure- comp 
' médial et postérieur . „ coniprCT d 3 muscles, disposes en *, 

1- Groupe musculaire quadr iceps crural*) cocsà* 

planS : nfnnd • -muscle quadriceps fen • médial (vaste interne)«t 

“uierfieiei « ■«* sartoriUS ^ C ° U ‘ Urier * ) ^ 

Ce groupe est situé dans sa loge '‘"“tsuneSe^T; «Seïï 
superficiel (1) ou fascia lata (aponévrose « ^ ( 'j isons intermusculaires i=» 
septums intemtusculaires fémoraux médialet latèm. (cto surficie l. 

et externe*) (16,7), tendues entre la ligne âpre et le tascia temorai p 

2- Groupe musculaire médial : 11 comprend 5 muscles, 
d’amère en avant ; ce sont les muscles adducteurs, pectine et gracile (d 

• plan profond : muscle grand adducteur (12) ; _ ^ 

• plan moyen : muscle court adducteur (petit adducteur*) (non \iï>ib*e . 

coupe) ; ^ i?: - 

• plan superficiel : muscles long adducteur (moyen adducteur) (12). 

visible sue cette coupe) et gracile (droit interne*) (13). o; 

Ce groupe est situé dans sa loge limitée en avant par le septum interniu^ ^ 
médial (16), en dedans par le fascia fémoral superficiel (l), en amen. 
expansion fasciale (expansion aponévrotique*) (11'). 

3- Groupe musculaire postérieur : C’est te groupe des muscle* ^ 
lâTam^' tendUS dC tubérosi,è ischiatique aux extrémités proximales des 

• Plat! profond *** '*’■ dlspos é s en deux plans : 

• Plan superficiel : mut " mem * >raneux (demi-membraneux*) (1 U- . ^ s f-r.o' 
(biceps crural*) (g + 6) C CS semi ' ten dineux (demi-tendineux*) (9) et b"-'^ 

«pansion£X\oxpan‘io é „tô!: S Sa ** Hmitéc e " avant et en 

foft r" avam « dehors D P a r T r0t,qUe *> 0>’)- la séparant du groupe 
£ la emora 'superficiel (i) e septum intermusculaire latéral (7) 1 e 





Tiusculaires » 

Coupe transversale schématique de la cuisse au 1/3 WDérWr 
« un peu au-dessous du sommet du trigone fémoraL 
segment supérieur de la coupe » 

Région fémorale antérieure et loge 
musculaire antérieure 

Ant. 

















r /hieijç _-— 

rtl icmlair c antcr * .«.crural*) ct sar ^n.phvsiologiques : 

'-««Uw“«^TitclÉdsSBB^^TArt™ I lnnmïÿ 


Muscle 
hÇf^radriccps 
fémoral (q“ adrlccP 

1 crural) 


Origine 

, os coxal 

. fémur 


| mus cle volumineux 
1 constitue île 4 chefs 
lmusculairçs_: 

I • M. vaste 

intermédiaire 

(m. crural*) O 4 ) 

| -épais, en forme de 
ft nuitièrc. 

M. vaste médial 
1 (m. vaste interne*) 
1(11) 

, -lame musculaire 
large et épaisse, 

I enroulée sur la face 
1 postéro-médiale du 

1 fémur. _ 

i* M. vaste latéral 
l(m. vaste externe*) 
( 6 ) 

-lame musculaire 
large et épaisse, 

I enroulée sur la face 
1 postéro-latérale du 
1 fémur. 


.pSlétënSon du 

quadriceps» sl J r 

base de la pa»»»» 

( 1 °), 

mr le tendon 
patellaire <«»£* 

tubérositejtbiale 

__ r-r-T^rt^urlalarne 

Faces anterieur S: 


I tendineuse du 
I quadriceps. 


I -Extension 
I de la jambe, 

-flexion de 
la cuisse sur 
! le bassin. 

Extenseur 
1 de la jambe. 


Nerf 

fémoral 
(plexus lombaire, 


et postéro 
latérale du 
fémur. 

TèT^rnédïâîé jTârünëlâînë^ 

de la ligne âpre | tea f a in ^^Taté 
(13), 

-ligne spirale 
| (crête du vaste 
I interne*). 


celle du vaste latéral 
et contribuant à la 
formation du tendon 
du quadriceps. 


| Extenseur 
1 de la jambe. 


Nerf 
fémoral 
(plexus lombain 


-Crête rugueuse 
1 qui limite en 


Par une lame 

qui îimucen .tendineuse unie à 

dedans et en bas 1 celle du vaste médial 
la face antérieure et contribuant à la 
du grand I formation du tendon 

trochanter, | du quadriceps 

-lèvre latérale de ' 

mir. _ lia ligne âpre (13)i _ 

M. droit fémoral 1 Par 2 tendons : 1 Sur la base de la 

(m. droit 1 -tendon direct 1 natelln nnr le ten 

1 antérieur*) (12) 


Extenseur 
de la jambe. 


Nerf fémoral 

(plexus lombaire- 


l-long, aplati, 
-superficiel. 


iTendon du 
1 quadriceps ( 10 ,8) 


rai z. iciiuuiib . oui ra uiibc uc lu 

•tendon direct patella par le tendon 
I sur l’épine I du quadriceps (10). 

I iliaque antéro- 
inférieure (2), 

1 -tendon réfléchi 
1 sur le sillon 
1 supra- 

1 acétabulaire ( 1 ), 

-tendon récurrent 
Isur la ligne inter- 

1 trochantérique 


-Extenseur 
de la jambe, 
, -fléchisseur 
de la cuisse 
sur le 
bassin. 


Nerffé ?i* 

(plexus M*» 


I Tendon terminal 
des 4 portions 
I du quadriceps. 
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. 


Sur la base de la 
patella et par le 
i tendon patellaire sur 
[ ! U tubérosité tib iale 


Extenseur 
de la jambe. 


tsSr^ 





















MUSCLES DE LA CLISSE 

« Groupe musculaire antérieur » 
Quadriceps fémoral 


Vue antérieure 


Vue postérieure 


Vue antérieure 
(M droit fémoral sectionné) 

/ 



la cuisse au 
Se Rment supérieur de la coupe) 



1 - Tendon réfléchi sur £ 

2- Epine a " u “°6pîne Hiaq“' anliro-mfeneun.. 

Æ""%^^r chan,ériquc ' 

;^Xu^<- d ' oi,on,én 


■m 
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i ire anterieur (suite) 

1 - Groupe nuiscu a a nato^hys»ologiques : _ 

^^Orig* nC L 1 _—- -~T' 'UEÏèvela NerFféïSJJ^ 

- '"Sur la bourse 


j^bleaureEl^ 

Muscles 
hvT^tîcuîâîre du 
«cnou (m. s°«s- 
I crural*) (12) 

. -faisceau charnu 
annexé au vaste 
intermédiaire et 
situé en arrière de 
lui. _ 

[M. sartorius 
(m. couturier*) 

(4) 

-très long, aplati, 
croise de dehors en 
dedans le muscle 
quadriceps. 


Sur la face 

antérieure du 

fémur, au- 
dessous du 
vaste 


séreuse supra- 

patellaire ou cul- 
de-sac synovial 

... , supra-patellaire). 

Intermédiaire. I (bourse séreuse 
1 sous- 

quadricipitale) 

_ MH 

Sur l’épine Sur lapartie 
iliaque antéro- supérieure de la 
supérieure face médiale du 
(2), tibia (10), 

en dedans du -il forme avec les 
tendon du muscles gracile 
fascia lata (3). (droit interne*) et 
' semi-tendineux 
(demi-tendineux*) 
les muscles de la 
patte d’oie 


_ _— 

-Elève la Nerf fémoral, 

bourse séreuse, (plexus 
■ lombaire) 


-Fléchisseur de 
la jambe sur la 
cuisse et la 
cuisse sur le 
bassin. 


Nerf musculo- 

cutané 

externe, 

branche 

terminale du 

nerf fémoral 

(plexus 

lombaire) 


Notes 


w‘> 
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« Croupe musciiliilrc antérieur » 
Arliculiiire du kciiou et sartoriu» 


Vue* jiiit^rlciirc 



v «c antérieure 



isoas, . 

aque antéro-supérieure. 

ur du fascia lata. 

'f' « M mW* 

s latéral. “* VJ 

du quadriceps, dcs muscles de la 

lédiale du t,bu (ch J supra-pate 1 '^' 

Bourse séreus ra i*), 

ulaire du genou (m / 1 

g adducteur (m.*^ ^ adduc ,cur) 

k rt adducteur ("M* 1 

tin*. Miaire (m- crural*)- 

te intermédiaire 
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OLOGIE 


pu y 




lMFÈii!£l!£ 


IlSCLf-S DE » CD.SSE 


i # re iîicdi^^ 

2- Gro> l P^“ n , ro j s plans m “j^‘ teur ou 3" adducteur ^ cr a j t | ucteur *), 

r addUC,C 

-nlan superficie • 
et gracile (droit interne ) 


HQVW^h 

adducteur*), pcctiné 


^Origine_ 

KuTîTbranche 

ischio- 

pubienne, 

I et la face 
postérieure de 
la tubérosité 


Tableaurefil^ 

Muscles 
[MTGrând 

adducteur ou 
3 e adducteur 

1(2 + 13 + 14) 

I -large, épais et , -- 
triangulaire ; dont ischiatique 
la base répond à la ( 15). 
ligne âpre et le 
sommet à la 
branche ischio- 
pubienne. 

-il présente 3 fx. 
supérieur, moyen 
et inférieur. 




-- . | Actio n | Innervat ion 

hriSiëtcur -Faisceau 
Par 3 fa,sc “‘ . ' ct ro tatcur supérieur et 

>faisceau super.eur 


-sur la branche 
| latérale de 
trifurcation de la 
ligne âpre (versant 
I médial) (7) ; 

-et la partie 
I supérieure 
de la lèvre latérale 
de la ligne âpre. 

>faisceau moyen 
-sur l’interstice de la . 
ligne âpre, en dedans 
de la lèvre médiale. 


| >faisceau inférieur 
-par un tendon sur le 
| tubercule de 
I l’adducteur (4), 

| condyle médial ; 
i -par des fibres 
récurrentes sur la 
branche médiale de 
bifurcation de ligne 
âpre, formant le 
hiatus tendineux de 
adducteur (anneau 
|ou3 adducteur*) 


latéral de 
la cuisse. 


moyen, par la 
branche 
profonde du nerf 
obturateur 
(plexus 
lombaire) 


-Faisceau 
j inférieur • 
par la branche & 
nerf sciatique 
(plexus sacral! 




V'I 
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^ USC LESDÈ LAg^ 

Muscle grand adducteur (planp ;; fond) 


ensemble des muscles 
adducteurs 
( vue antérieure) 


Muscle grand adducteur 
^ t* e antérieure 
(les muscles des plans moïen 
et superficieHon, sectionnés) 


Muscle grand adducteur 

(vue postérieure) 






































muscula» rc médial (sl ‘^ iics anatonio-phv s 

Mü^il4Tr^SÆn n sc d . ,v,sc ‘ 

'“™ c '|c S faUceau 

Lctlt adduc'cur quadnbtacu ér , cur sç 

| * r addaetcur ) pubt» ( ^ urc tcrm inc sur la cro c 
:6) partie supc ^ dehors de 

W 1 Je la branche l bninchc moyenne 

-aplati, triangulaire, isc hio-pubien • ^ tri f urca tion de la 

-situé en avant du 1 | ligne âpre (10). 

| gr and adducteur. | termine 

sur l’interstice de la 
partie supérieure de 

la ligne âpre (10 v 


Action 

Adducteur 

et 

fléchisseur 
de la 
cuisse. 


Uigiquts : 
Innerva^ 

Nerf obturateur'' 
tplexus lombaire, 



I musculaire se fixe 

(moyen adducteur B J sur rinte rstice de la fléch.sseur 

. mm/pnnn de UC Ici 


Adducteur 
et 


ou 2* adducteur*) 

(5) 


-aplati, triangulaire ; pubis (épine 
I situé en avant du | pubienne* ). 

I court adducteur et 
I au-dessous du 

pectine _ 

IM. pectiné (7) 


face inférieure 1 partie moyenne de 
du tubercule du la ligne âpre (10); 


de la 
cuisse. 


-aplati, 

-quadrilatère ; 
-situé au-dessus du 


I-Sur le pecten 
1 du pubis (crête 
pectinéale*) 
( 11 ) 

(fibres 


long adducteur et en superficielles), 
avant du court -la lèvre 

adducteur. | antérieure du 

sillon obturateur 
(gouttière sous- 
pubienne*) 
(fibres 


une expansion 
rejoint le 3 e faisceau 
du grand adducteur. 


-Sur la ligne 
pectinée (crête 
pectinéale*) 
(branche moyenne 
de trifurcation de la 
ligne âpre). 


Adducteur 
I et 

I fléchisseur 
1 de la 
| cuisse. 


I -Branche 
superficielle du ne? 
obturateur 
(plexus lombrr 

-nerf fémoral (nef 
I crural*), 
accessoiremert- 

-Nerfdupects 

i branche du 

■emoral) 

Rameau de 
.'obturateur* 

accessoire^ 


interne*) (3) \nZ \ T\ P* r un *ndon 

’ quadrilatère du terminal ( 4 ) oui 


1 -aplati, rubané, 
-le plus interne 
-en dedans des 
1 adducteurs. 


(*) Ancienne i 


Pubis (1), i e 
I long de la 
I symphyse 
I pubienne, 

| -la branche 
inférieure du 
pubis. 


! appellation 
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terminal (4) qui 
contourne en arrière 
le condyle médial du 
fémur, puis se 
termine à la partie 
supérieure de la face 
médiale du tibia 
(champ des muscles 


Fléchisseur 
et rotateur 
médial de 
la jambe 
-adducteur 
de la cuisse 


iRanteau ^ 
branche 

superfi^ 

nerffX/ 


(plexus 









nu* 


l'IâU IUO\\*|\ 

l'ue antérieur) 

i'otirt adducteur 



Plan superficiel 
(vue antérieur) 
Patiné, long adducteur 
e * gracile 



i- 2- SL Grand aüacJSff. 

3- SL cranje < droct L 

£2 eveza a pzrz? >j&=^ -_ 

~i ècziÀ: ou dbb i d z s zzp às* 

às h. d'cûcl lAfaçagg*). 

5- SL kng axx-rr ^ ^w^e ar**. 

^ v.-i±K 3 «ff t& 7 ^, 

i- FnsoOK 

* .v LÆ 3 î aç** 

'TffjrX. - w L , - i „r i 
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Sî!5S^ScÉTd'E ^Slctîio-i 




nSCÉSO E LA £ ^; c hio-iambicrs 

.■.rieur ou muse K ^membraneux (demi- 

P° S, ! r 'f d c «rois musc - - c , fc „iceps fi, ' 


^- 1 *A.*irilI* O 11 1 . o iesc»!.- 

crulaire p° sttl , tro is niusdcs • biceps fémoral 

s£. est c °i„°: '^'" i - ,c, ’ d,n 

S^ d;iatUbér0Sité,SC ’ t . risJi9 ue^^^ 


ableau_ 
Muscles 
.. semi- 

iembraneux 

lemi- 

lembraneux ) 


Origine 

Uschiatiq“ e(lsl ' 


nince, aplati» 
îndineux, 
situé en arrière du 
rrand adducteur, et 
;n dedans du chef 
court du biceps 
:ourte portion du 
liceps*). 


TÏÏmjnâj^ 

divise en trois 

faisceaux . ( . ^ 

1-tcndon direct. (U 

sur la tubérosité 
médiale du tibia (tacc 
postérieure). 

2- tendon réfléchi : 13 
sur la tubérosité 
médiale du tibia 
(face antérieure). 

3- tendon poplité (7) 
oblique ou récurrent 

sur la coque condylaire 
latérale et la fabella 
(os sésamoïde*) 


-Fléchisseur 
de la jambe 
sur la cuisse, 
-puis 

fléchisseur de 
la cuisse sur le 
bassin, 
-rotateur 
interne de la 
jambe. 


Nerf du scS"" 
membraneux, 
branche du nef 
tibial (nerf 
sciatique popl* 
interne) 
(plexus sacraîi 


1. semi-tendineux 1 Sur la tubérosité 1 -Par un tendon qü7 
demi-tendineux*) ischiatique, par passe en amere du 
\ 5 ) \ un tendon \ condyle du fémur < 


passe; wn ums.iv 

condyle du fémur et se 
ùsiforme, 1 commun avec le 1 termine à la partie 

supérieure de la face 
médiale du tibia, 
(insertion de la patte 
d’oie) (11). 


-Identique à 
celle du semi- 
I membraneux. 


[USitorme, l commun ave 

situé en arrière du I chef long du 
emi-membraneux, I biceps (17). 
:t en dedans du l 
chef long du biceps 
'longue portion du 
ûceps*). _ 

biceps fémoral 

I • t 


... 'ssupp¬ 
ôt inférieur w- 
semi- tend*^ 

branches du*' 

tibial (net! 

sciatique f°> 

intente) n 
(plexus^ 1 


biceps crural*) 
[5 + 6) 


Me chef court : 

( 6 ) 


■* + ^ -sur la lèvre 

l est constitué de 2 latérale de la 
«s (2 portions): ligneâpre«sa 
e chef court, en branche , 1 e 


dedans du semi- 
membraneux. 

-le chef 1long, en 
dehors du semi- 
tendineux. 


iCommune aux 2 
portions : 

,-par un tendon 
commun qui 
contourne le condyle 
latéral du fémur et se 
termine sur la face 
supérieure de la tète de 
w; la ftbula (péroné*) 

■sur la tubérosité | ^ 
ischiatique, par 
u n tendon 
commun 


O -- V v, 

branche de 
bifurcation 
latérale. 

>le chef long • 

i(5) 


Fléchisseur de 
lia jambe, puis 
extenseur de Ut 
cuisse sur le 
.bassin et 
(rotateur latéral 
e la jambe. 


I semî-t^_ j. 


avec le 


-yr'fd"'*'' 

le“«V' 

.hr,u'»' h ' 

scialiquf J 


Nerf” 

0>“ tl U' 
***** 
tibul-" 0, 

(péri' 

extern 


i 





















(;n “'» w '“««'iilnlre poHi^ricur »" 


As mb\ dv> WUtOt'% 

, vv ^>WMs'VUV^ 


Scml*nu'tnl>rmtt'u\ 

(vue postérieure) 


Semi-tendineux et Inet 
fémoral 

(vue postérieure) 




• .vu»; uu oieeps icmouu. v- ^ . . , 

ou poplité oblique. S- Tendon te.rm «'*} , ; FacC médiale au — endon 

Ju senu-tendineux, 10- Tète de la ^ >. Tcnd on «nechu 4 
î^'c* de lu patte d\>ie). 12- Tendon d ojU ^ , 6 _ M . scntHU^, 
p U j’ ul v ' u semi-membraneux. '5- s< J tnl |i(lUC j9- Ligament > ac 

letKlon d'origine, IS- Tubérosité isc lu*» 
s>4J 'd ''gainent sacro-sciatique*) 

__É_i_;_i___ 
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i de la P at<c cl ° iC .«mune a» niveau de la partie 

' , préS cn.ent une *cr-«'«»^;^ sur face rugueuse, en arrière d» 

i rt.iitp tfoic • 

les muscles de la pu'"- 

. Ils constituent lu 

“ S sfr.orlu^< U couturler*) (5)^ 

; ^-^ Æ,neu " )(9) - 

. Chacun appartient à “"^“^^Heur: muscle sartorius, 

• mi ■ i»“"' —* 

: ISÎÏÏSS^—«— 

• Leur innervation provient du plexus lombaire et 

- Plexus lombaire : pour le muscle sartoriu: 


Notes 


- Plexus sacré : pour le muscle semi-tendineux qui reçoit des bran 
du nerf sciatique ou du nerf tibial (nerf sciatique poplité interne )• 


• -, f 

âi 

'fr. 

vit* 


. 

;V- ' 

m 

lit i 

mu 
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MUSCL ESDÈT rn^ 

« Muscles de 1^77^- 


13. Epine iliaque antéro-supérieure 
|4- Pubis. 

,5. Tubérosité ischiatique, 

16- Face médiale du tibia (champ de 


Vue médiale 



A*r 

|.>/ 0üpe musculaire antérieur (loge antérieure) 

^M.dT>f^ ra ^ e vaste externe*), 

3-Kit v amoral (m. droit antérieur*), 

4 *M.v a c, ntemiédiaire (m. crural*), 

H (m. vaste interne*), 

^ ^(m. couturier*), 

t^ lQnp t :i ^. USCU * a ' re médial (loge médiale) 

« ^ grand a aÜ CteUr m °y e n adducteur*), 

*• Jeteur 

' 6 (m - dro >t interne*), 

Aupe 

li{'. ^tni-^ç *? u * a ' re postérieur (loge postérieure) 
l|.r!' Se,I 'i.t en . rancu x (m. demi-membraneux*), 
l2-rî ef lon e d „‘ neux demi-tendineux*), 

Cfcoa n du K Ceps fémoraI 

k ,ce ps fémoral 


J(/QI II IV^U 


uy 


V>CII I I^UCII 
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. r qce latérale du tibia (6) ; en dehors par 
Cette loge est limitée : en^ edan ! ^ is0 ‘ n jntermusculaire antérieure*) (27) ; a 

,a ’ e $ept T tTc^Ua^évrose jambière*) (9) ; en arrière par la mentor 

avant par le tascia ennui v v _ .*\/a\ 


interosseuse crotale (Ügànient interosseux*) (4) 


2. La loge latérale comprend le groupe musculaire latéral : composé de 2 muscb 

disposés en 2 plans : . . .. .-.s. 

plan profond : court fibulaire (court peromer latéral ) (20), 

plan superficiel : long fibulaire (long péronier latéral*) (24). 




Cette loge est limitée : en dedans par la fibula (péroné*) (22) ; en dehors par ^ 
septum intermusculaire antérieur (cloison intermusculaire antérieure) (27) ; en am^* 
par le septum intermusculaire postérieur (cloison intermusculaire postérieure) (--')• 


r 4 Ç 

3- La loge postérieure comprend le groupe musculaire postérieur t compose e 
muscles disposés en 2 plans : 

• plan profond (4 muscles) : 

- poplité (non visible sur cette coupe), 

- long fléchisseur des orteils (long fléchisseur commun des orteils ) 0 

îbial postérieur (jambier postérieur*) ( 12) , i«) 

(21) ^’ sseur de i hallux (long fléchisseur propre du gr 0 * ort 
• plan superficiel (4 muscles) : 

’ S? 

ÎÜSS^W « W'dcTcSf 1 ’^'^ntbrane int ” Se 
intermuscni? ’ Cn de hors D J u' amere par le fascia C .,r 

L e f a ^,j ,0st ® r * eur e*) (23) se Ptum intermusculaire postérie ^ 

P° n cvro S e Jambière profonde) di^ f ° n ^ (septum intermusculaire transverse ^ 
**' *ppeiiau 0n e te loge en deux plans, profond et s upe 

- ... . - — - - - - . 
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MUSCLES DE La ^^T 
" Les , °S es mu scolaïrèr»" 


L0 ,e intérieure 


l.02e 


latérale 


Log e postérieure A 


C ' ,Upt ,rin »"«lc schématique 
dfc la jambe droite 
Au niveau du 1/3 m «j t „ 
(hument ‘“péricur de la coupe) 


Méd. 



‘■îlsiRî intérieur icioisi' 
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!_ Groupe musculaire antérieur 


(loge des extenseurs) 


Vue d’ensemble : 


jV, 

iv m. 


K 




l'tl 

11 

p 

jli 


I 


jtfM 

;r‘M 

m 

ls 

i 

• ! 4 


\m 

iV.ü 

‘fa 

i. fi 


; 


‘.i’:( 
'? ii§y 

' i w Wiufj 



• 4 muscles juxtaposés de dedans en dehors. 

• Ils s’étendent de la jambe au pied. 

• Ils sont tous innervés par le nerf fibulaire commun (tibial anterieur*) issu & 

plexus sacré. 

Ce sont les muscles : 

- tibial antérieur (jambier antérieur*) (2), 

- long extenseur de Phallux (extenseur propre du gros orteil*) (3), 

- long extenseur des orteils (extenseur commun des orteils*) ( 1 ), 

- troisième fibulaire (péronier antérieur*) (4). 


Le tibial antérieur : le plus interne de ces muscles, tendu de la face latérale à 

tibm au bord médial du pied. Son corps musculaire est appliqué à la face latérale 
du tibia. ^ 


érieur^endu'flp en de * lors et un peu au-dessous du tibia! 

»ce et aplati transveRalemem. 3 "” (8r ° S ° r,eil * ) ' S ° n COrpS muscul:iire ‘* 


Notes 


Le 

antérieur, icnuu ae la tibula à V 
mince et aplati transversalement. 

Le long extenseur des orteik • , i 

tibial antérieur; tendu des 2 n i ^ eiors l’extenseur de Phallux et ^ 
musculaire est allongé et ankt; f e a ^ am k e au x 4 dentiers orteils. Son coi? 

h ei a P latl transversalement. 

Le troisième fibulaire • in™ . 

«fils; ««du de la nbula au 5' S , SI ' Ué C " del,ots du '<>"« «tenseur * 
aplat,. 5 métatarsien. Sot, corps musculaire est p*‘ 


- • . V C 

f*W. 
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« Groupe musculaire 


antérieur » 


Vue antérieure 



Muscle tibial antérieur 


/ 


fexto!? CXtenseur des orteils 

(extenseur commun des orteils*), 

Tibial anterieur 
(jambier antérieur*), 

3- Long extenseur de l’hallux 
(extenseur propre du gros orteil*) 

4- Troisième fibulaire 
(péronier antérieur*) 

5- Rétinaculum des muscles 
extenseurs (ligament annulaire*), 

6- M. soléaire, 

7- M. gastrocnémien médial 
(m. jumeau interne*), 

8- Tendon patellaire (tendon rotulien*), 

9- Tendon du quadriceps ? 

10- Tendon terminal du tibial antérieur, 

11- Os cunéiforme médial, 

12- Premier métatarse, 

13- Os naviculaire, 

14- Talus. 


Terminaison du tibial 
antérieur 

(Vue médial du pied) 





























































0-*. «W, 

- Croupe ,“““ * "* 

;=r=»^ 

Tableau r e^é!£Si^^-pf^^n ïïisôn^ Action | Innerva ; 

-Par un tendon 


Muscle 

VI. tibial 
antérieur 
i Jambier 
antérieur*) 
( 2 ) 


■long, épais, 
■prismatique 
triangulaire. 


Origine 

‘insertions 
musculaires sur : 

-le tubercule 
infracondylaire cunéiforme*) et 

(tubercule de Gerdy) base du ^ 


(tubercule de Gerdy) base du \ « 
sur le condyle latéral (métatarsien. 


du tibia (8), 

•la crête oblique de la 
tubérosité tibiale et la 
face latérale du tibia, 
-la membrane 
interosseuse crurale. 


surin face médiale puis adducteur 
d e l’os cunéiforme c. rotateur 


médial ( 1 


cr 


la 


Action 

Fléchisseur, 


médial du pied. 


Nerf fibuïiîi^ I 
profond 


(nerf tibial 
antérieur*), 
branche du nerf 
fibulaire commun ! 
(nerf sciatique 
poplité externe*) 

(plexus sacral) 


Insertions 
musculaires sur : 

-la face médiale de 
la fibula (partie 
moyenne) (9), 

-la membrane 
interosseuse crurale 
-allongé, aplati (10). 

tra n çvprc q 1 o _ 


M. long 
extenseur de 
l’hallux 
(Extenseur 
propre du 
gros orteil*) 

(3) 


transversale' 
ment. 


M. long 

extenseur des 
orteils 
(Extenseur 
commun des 
orteils*) (l) 


-allongé, 

aplati 

transversa¬ 

lement 

M- troisième 

fibulaire 

(Péronier 

antérieur*^ 

(4) 


-Par un tendon sur 

la face dorsale de 
la base de la 
phalange distale 
(P2) de l’hallux, 
-par 2 expansions 
latérales sur les 
bords latéraux de 
sa phalange 
proximale (PI). 


-Extenseur de 

P2 sur PI et PI 
sur le 1 er 
métatarsien ; 
-puis fléchisseur 
du pied sur la 
jambe et 
rotateur médial 
du pied. 


-Nerf fibulaire 

profond 

j 

(nerf tibial 
antérieur*) 


(plexus sacral) 


Insertions 
musculaires sur : 

-le condyle latéral 
(tubérosité externe*) 
du tibia (8), 

-la face médiale de 
la fibula (les 2/3 

supérieurs), 

-*a membrane 
Interosseuse crurale. 
-Insertions 
musculaires sur : 


-Par 4 tendons 
destinés aux 4 
derniers orteils. 

3 fx. par tendon : 
-Fx. moyen sur la 
base de P2, 

-Fx. latéraux sur 
la face dorsale de 
P2 et se réunissent 
sur la base de P3 


-Extenseur des 
orteils, 

-puis fléchisseur 
et rotateur 
latéral du pied. 


-Nerf fibulaire 
profond 

(nerf tibial 

antérieur*)- 


(plexus 


sacnjD 


-allongé, apl al i 
transversa¬ 
lement. 
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la r.h c , e m4diale 
* nbula (le 1/3 

'nfeneur). 


de 


■Paf un tendon sur 

a [ a <* dorsale de 
ia base du 5 e 

métatarsien. 


inL™ membran ' 

nter osseusc cru ra | e 


-Fléchisseur 
et abducteur du 
pied 

-rotateur latéral 
du pied, 

(rôle 

accessoire). 


profond 

(nerftib^l 

antéri« u ' 

nil 1 


plexus - 


sa»- 1 


j! 





























MUSCLES DE LA JAM ftc 

Croupe muMui5^éri5îr 
Muscle tibial antérieur 


Long extenseur des 


or 



" 12 
d’ensemble 



o ü v \jp2 n 

1 (extenseur commun des orteils*), 

1- Long extenseur des orteils ( ^ 

2- Tibial antérieur,. nropre du gros orteil*) 


1- Long extenseur des ortciis 

2- Tibial antérieur m propre d „ gros orteil*). 

3- Long extenseur de 1 naiiux, t 11(e #\ 

4- Troisième fibulairc (péronier(ligament annulaire*). 

5- Rclinaculum des muscles «tenseurs (US 

6- M. soléaire, ;„„v»-ui interne*), 

7- M. gastroenémien médiaK'JjJ (péron é*), 

8- Condyle latéral du tibia, 9- .- F en t interosseux ), 

10- Membrane interosseuse crura ( t d s ortc ils (m. P<* d,t 

11 - Tendon du muscle court extenseur 

12 - Cinquième métatarsien • rcun éiforme*). 

13- Os cunéiforme média (pre» icu i a ire (scaphoïde ). 

14- Premier métatarsien,1- * * . s (calcanéum*)- 

Tnl..o /eiclratinle*). 17" v-ll ^ 


1 fs 

































































..USS»**®* 

2 . Croupe n.us „ deux g-J^ |alir „ r) , 

• il comp rcn<l ‘[.^roiui : court nl)l,l,, /\ t * péronier latéral*). 

o P lrtU 1 ncld’• 1°*^ 01,11,1 i nhula (péroné*), entre les septums 

intcnnusculuircs an 

*. Leurs SS»''" urrii '° ^5rST«tupcrf.cW (nerf mue*. 

* S-®" co,mm,n (ncrr8Chuiql,c pop " 

- i ...t les caractéristiques anatomo-physioloRiquesi 

ActioTTW^ 


M. court 
nbulairc 
(Court 
péronier 
latéral*) (4) 

-aplati, 

penniforme. 


[insertions 


-Par un tendon 


IIIMTI lltma . , , •. t 

| musculaires sur : sur la tubérosité 
-la face latérale de latérale du 5 e 

I - . • 


la fibula (les 2/3 
inferieurs), 

-les septums 
intcrmusculaircs 
antérieur et 
postérieur. 


M. long | Insertions 

fîbulaire 
(Long 
péronier 


métatarsien 
(tubercule du 5 e 
métatarsien*) (10) 
et une expansion 
pour le 4 e 
métatarsien ( 13). 


[ -Abducteur 

I et rotateur 
, latéral du 
| pied. 


—— . -Par un tendon 

musculaires sur : qui passe sous la 
-le condylc latéral plante du pied 
'Z on \l\ I (tubérosité pour aller se fixer 

la,éral > < 3 > du tibia, sur le tubercule 

-allongé, épais fibula! ^ '* liTf" mH "t^ 

mince en bas, -,a face latérale m 

sar* 

| des septums cunéiforme médial 

«ntcmtusculaires K 1 er cunéifonne) 

I antérieur et (16)1. 


I -Extenseur 
du pied, 

1 -abducteur 
| et rotateur 
i latéral du 
| pied. 


Innervation 

Nerf fîbulaire 
superficiel 
(nerf musculo- 
cutané*) 

I (plexus sacral) 


[Nerf fibôtS 
[ superficiel 

(nerfmusculo- . 

cutané*) 


| (plexus 


sac 


•ral) 


et 

[postérieur. 


(*) Ancienne — .. 
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f * (,UC laléralc» 


MUSCLES 

« «roupc musciïï^Ti^rrr-- 
‘Vlusclcs fibulaire, ” 

fibulaire Actionné ** 
< v ue latérale) 


f>rrnlnahf, n ,i n 
Couh et nbuhtrti 
(hte plantai rt) 



• I l/ 11 12 4. M. court fibulairc 

làu ^ ibia ’ 3 * M. long fibulaire (m. long P*' 0 "’ 6 '’f s euse crural* f 1 ! 8 ^ 
'^GlP’?* Rétin 3 5 ' Malléole latérale, 6- Membrane '^ te R - t j naC ulum in f5 n< j^ rC sU r la 
fcNrç |. Ul ? ir es, 9.'r a . C, ! lum supérieur des muscles fibulaircs, ’ j u court fi u ^ ^ 4 « 
l'Sty^Rle du 5 f ndon terminal du long fibulaire, 10- terrn . 13. Expan 5,on ,^! fn e méd«al. 
,4 * W ° rtci, ’ > n- 5* métatarsien, 12- 4 e métatarsien,^ j& ^ cU ne ^ 

CUlïire > 18 IL 1 * 0 ™ 113 ! du court fibu,aire ’ ,5 ' 1 ros cunéV oftne lata 
*' Ta lus, 19. Calcanéus, 20- Cuboïde, 21- Os cun 
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MUSC! 


LES 


1,11 MEMJW* 


sjnféhîÊÜJ* 

MUSCLES DELA J/VMÏ 

(|ogc des fléchisseurs) : 6 muscle,. 


3. Groupe musculaire P osttr "' U 

1 h iambe sont situés en arrière d u 

sr - " ” “ 

(fascia cmraTprofond ou aponévrose profonde 

"Snéchisseur des ortei.s (long fléchisseur commun des orteils*)!"). 
. Ces 4 muscles sont plaqués contre le squelette jambier. 

. Ils sont tendus de la jambe à la face plantaire du p . passent 

. Excepté le poplité qui est situé en haut, les tendons des autres musc P 

en arrière de la malléole médiale pour rejoindre la plante du pied. 

juxtaposés de dedans en dehors. crulaires 

• Le coips musculaire du tibial postérieur ( 8 ) est situé entre les corps 

des fléchisseurs ; 

• En bas et en arrière de la malléole, les tendons se croisent et le tendon u 
postérieur (5) se retrouve placé en avant des tendons des fléchisseurs (3, 

□ Un plan superficiel : 2 muscles : 

Muscle triceps sural : il est constitué par une volumineuse . 
musculaire qui recouvre le plan profond et forme le « mollet » i Ü ^0 
de 3 masses musculaires : une masse profonde, le soléaire (12) et ^ euX 
sut^rficielles,les musc| cs gastroenémiens médial et latéral (jumeaux'"' g 
H l • U) - CeS 3 masses musculaires se réunissent pour 
"ca°n n ée„„e neen ° U ,C " d ° n d ’ Achi1 '* («X don. la terrnu^ 

• U com! USC,Cpl , a | l,airt (plantairegrêle*). lié * 1 

recouvert paTle gaaroc ™ SC ' e plantairc est situé au-dessus du c 1 

fémorale et sa terminaison eT/cal ^ Umeau exteme ’ l ‘) : son ^ 

^ôtës -— nC * 



MUSCLES DE LA JAMBE 

« Groupe musculaire postérieur » 


plan P r0 


fond 


Vue 


d’enscnildc 


Plan superficiel 
Vue d'ensemble 




1- M. long fibulaire, 

2- M. court fibulaire. 

3- Tendon du Jong fléchisseur 
de Thallux, ' 

4- Tendon du long fléchisseur 
des orteils, 

5- Tendon du tibial postérieur, 

6- M. long fléchisseur de 
l’hallax (m. long fléchisseur 
propre du gros orteil). 

7- \l. long fléchisseur des 
orteils (m. long fléchisseur 
commun des orteils), 

8- M. tibial postérieur 
(m. jambier postérieur), 

Îo-M^mienn^ial 

ftîTSSÛ.-- 

(m . jumeau externe), 

l^endo^C-don 

d’Achille)- 
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LESX 






(suite) 

mUS cula*re P°S . ung «chj^ B ‘ n i chise »r de rhaltux (long néchisst, 


Action 

-Fléchisseur 


3 -Groupe nu«-- pôplUé. long «cM~. 

| p0S ,, Le et rotateur 

une poplitée'située au- médial de la 

U„„u.apbu. fossettc s nuée en de la ligne du jambe. 

'S!tLére de »mérc etuu- ^ ^ (ligne 1 

l’articulation du j ylc latéral oblique du tibia ). 

I genou. I (tubérosité 

“r" fcr^a ligne base de P3 des 4 
\ nèchisscu mU scle soléaire derniers orteils 

“(8) (ligne oblique du (phalanges distales). 

-allongé, I tibia*) 

-le plus médial des 
1 muscles. 


Fléchisseur 
des orteils, 
-puis 

extenseur du 
pied. 


1 Les lombricaux 

1 ( 16 ) 

1 -Us sont au nombre 
1 de 4, et annexés 
\ aux tendons du 
I long fléchisseur 
1 des orteils 


Ils sont fixés sur 
les tendons du 
long fléchisseur 
des orteils 


-Face médiale de la 1 -Fléchisseur 

base de P l, de P1 et 

-face dorsale des I extenseur 1 ~ 

orteils, sur les tendons P2 et P3. 
extenseurs. ' 


1 postérieur 
UJambier 
1 postérieur*) (4) 

1 -aplati, charnu à sa 
I partie supérieure, 

1 tendineux en bas. 

l^tRUéchissêur 

dePhaUm 
1 (Long tléehlsseur 

Propre du g ros 

I orteil*) ( 5 ) 

1 -épais, charnu à 
l son «trémité 
Proximale, 

I tendineux en bas. 
LLÇ^lusexterne^^ 

d by CamScanner 


•Face postérieure 

du tibia (1/3 sup.), 
au-dessous de la 
ligne oblique, 

-Face médiale de 
la fibula (1/3 sup.). 
-Face postérieure 
de la membrane 
jnterossetK^ 

^^itéri^T 

de ta r.u.^ 


-Tubérosité de l’os 
naviculaire (tubercule 
du scaphoïde*), 
-Expansions irradiées 
sur les 3 cunéiformes, 
le cuboïde, le 
sustentaculum tali, la 
base des métatarsiens 

-Face plantaire de 

brKt* n-\ j. 


-Adducteur 
, et rotateur 
médial du 
l pied. 


Jnnërv ^ 

NerftibîaT^ 
(nerf sciar.-* 
poplité ir.:^ ; » 

(plexus sacrfi 


Nerf tibial 
(nerf sciais» 
poplité intes* 

(plexus san. 


Nerfs fL''' 
médial et 

(plexus sj^ 


Nerftibi* 
(nerfsc^. 

poplité 

(plexus^ 


delaCj i-race plantaire de la 
‘ inféri eurs) ° ase de ^ de l’hallux 

-membrane ^ 8ros orteil*), 

interosseuse -exnnnoi»-- 


^pansions au lonq 
tlechisseur des orteils. 


-Fléchisseur 

de P2 sur P h 
puis P l sur le 

métatarsien 


kV'- 

pop 1,u 

U#'*’ 














muscles DE 

“ C ™“P« ™»mlÆï55i~ 


Muscles 

fléchisseurs 


Muscles du pian profond 
« vue d’ensemble » 


Muscle tibial 
postérieur 


Tendons 
fléchisseurs 
* terminaison 
fa « Plantaire» 




r ' ‘ . j u tibia*)* 3* FiN' 3 * 

1- M. poplité, 2- Ligne du muscleSrTeurn^' 

4- M. tibial postérieur (m. janil orteil*). <*- M- fléchisseur 

l’hallux (m. long fléchisseur P™P«^ dcs oronlsl"^^ 

7- Malléole médiale, 8- M-chicanées. I ( - u ^' , j. os cunéiforme 

commun des orteils*). 9-Tibia. h. Os métatarsiens. ., i 0 mhricaux. 

cunéiforme la.éral (3' cunéiforme*), « (sciip l,otde*>. >* 
médial 0" cunéiforme*). 15- Os M™- 
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ss ^ggÉês..ï '^' AM ; 11 


b 


MIJS0 


M “ (|0 „ c de* n6chl**eur») <»ufte) 

mu ,culal rc l ,osli ' rk " r 

3. Groupe m u 


3 * t,f iaïnt (Ji%f><rté«»wjrtlcuxcoucou; 

«ciel : 2 munit» • ||of)# mutcMl rl • 

,Man SU| ,lir,.« *m-»l avec J, d . )c soléaire m édial et latéral 


.nprliClvi • * " . irn u non*"”- 

T-rr^i^ .*.. . Ia,é,al 

(jümcaux le C ' |C " 

. plantaire (plantai*** K rt e >’ 


. planialre (plantaire K 

Tableau \ A ction _ Innervatk 

I n 777 OriU inc I _-— rrr;:Z2 -i7 1 Action Nerf tibial 


1 du 


10a 

Nerf tibial 
(nerf «later* 
poplité interne* 


volumineuse. 


I Muscle* J _- KtaluWm't 1“ I. 

. calcanéus par le commune . 

r 1 ncronéo-tibialc. eaiwneu i .Extension 

-masse I"' 1 tendon calcanccn 

' ' ■“ (tendon d’Achille*), P ,ct *» 

I » ltnao " accessoirement ( plexus ucr^ 

|„ |. Par une lame fléchisseur <ie la 

I- M. soléaire ^fhef fibulalre sur terminale (6) qui jambe sur la 

l(5) -,e liSr I s'unie à celle de, cuisse (ac.ton 

I volumineux; posléricure de .a gastroenémiems pour des gastrev 

-situé en arriére I fibula (le 1/4 former le tendon 

des muscles du supérieur), | calcanécn (tendon 


j enémiens), 

1 des muscles du 1 supérieur), icananiwin»vi.»u,. et adducteur et 

plan profond. -chef tibial sur la d’Achille*) (K) qui rotateur mcdtal 

-formé par deux ligne du muscle se termine sur la I du mcd. 
chefs, médial et soléaire (ligne tubérosité du 

latéral, qui se oblique de la face calcanéus (face 

réunissent en postérieure du postérieure du 

haut pour former tibia*) (17) et le calcanéum) (7). 
l’arcade du bord médial du 

| soléaire. tibia (le 1/3 

moyen). 


12- Muscles 
gastroenémiens 
médial et latéral 
(Jumeaux 
interne et 
externe*) (9,3) 
épais, aplatis. 


-Sur les tubercules 
supra-condylaires 
médial et latéral 
(H» 1 ) et les 
coques 
condylaires. 


M. plantaire 
1 (Plantaire 
grêle*) (H) 

I ‘* r és allongé et 
(tendineux, 


-La lame tendineuse 
des deux 

gastroenémiens se 
réunit à la lame 
tendineuse terminale 
I du soléaire pour 
former le tendon 
calcanéen (tendon 
| d’Achille*) (8). 


r^^ôpûtéeàd 
niveau du condyle 
otcral du fé rour 
^ ) et la coque 
condylaire. 


(*) Ancienne 


“PPellation 


tubérosité du 

calcanéus (face 
Postérieure du 
calcanéum), en 

dedans du tendon 
^Achille. 


-Très faible, 
i -auxiliaire du 
triceps sural. 


pe P l.tf- 


(P 


k"* 


y 
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« Groupe muscul a , re postérieur 
Pan superficiel 


Muscle triceps sural 
« couche superficielle » 
les muscles gastrocncniicns 


12 ' 


* /&* 


Muscle triceps sural 
« couche profonde » 
les muscles soléaire et plantaire 


1- Tubercule supra-condylaire 
latéral, 

2- Condyle latéral, 

3- M. gastrocnémien latéral 
(m. jumeau externe*), 

4- Insertions des gastrocnémiens 
sur la lame tendineuse terminale, 

5- M. soléaire, 

6- Lame tendineuse terminale du 
soléaire, 

7- Tubérosité du calcanéus, 

8- Tendon calcanéen (tendon 
d’Achille*), 

9- M. gastrocnémien médial, 

10- Condyle médial, 

11- Tubercule supra-condylaire 
médial, 

12- Surface poplité, 

13- M. gastrocnémien médial 
sectionné, 

14- M. plantaire (m. plantaire 
grêle, 

15- M. poplité, 

16- Tendon du muscle plantaire, 

17- Arcade du muscle soléaire, 

18- Ligne du soléaire (ligne 
oblique du tibia*), 

19- M. gastrocnémien latéral 

sectionné. 
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1~ M. VI1UW *»wr ^ —|- - 

Tibial antérieur (jambier antérieur*) (5) 

- Face médiale de l’os cunéiforme médial (1 er cunéiforme*) (6) 

métatarsien (7). a ^ as edu|(r 

Long extenseur de l’hallux (extenseur propre du gros orteil*) (4) 

- Face dorsale de la base de la phalange distale de l’hallux 

direct (10); 1 jparun tend 0n 

- Bords latéraux de la phalange proximale (PI) par deux exmno- 

( 9 ) r ' ^pansions latérales 


(9). , aié 

Long extenseur des orteils (extenseur commun des orteils*) ( 3 ) 

Par 4 tendons destinés aux 4 derniers orteils. Chaque tendon <■; • 
faisceaux : t on s inséré pjj 

- Le faisceau moyen sur la base de la phalange moyenne (pi) ( 32 ). 

- Les faisceaux latéraux se fixent sur la haep Hp la i J- v 

Troisième fibulaire (péronier antérieur*) ( 12 ) P halan Be distale (P3) (31). 

"Face dorsale de la base du 5' métatarsien (12) 

t' le "" ons du groupe musculaire latéral 

Court fibulaire (court péronier latéral*) (13) 

e, parle 5££ S dléîIS™" (,UberCUlC dU 5 ' mét —•»< 
Long fibulaire (long péronier laté“(20) 

tubercule latéral de la base du 0 !" 5 Ia plan ! e du P' ed pour aller se fixer su 
cunéiforme médial ( 1 " cunéiforme) po?”" (27) ’ et par des ex P ansions sur 

T.sïrrr“ rt, :'* iiii > 

expansions irradiées sur • 1T” (tLlbcrcule du scaphoïde*) (30), et par 

I n„ SU n“L aCUlUm tali ( ca lcanéusU23t 3 i C, i neif0rnieS (25 ’ 28 - 29 >- le cuboïde (24) 
8 dechisseur de l’hallux (loi! n#!- baS6 dCS méta,ar S'ens II, III et IV (26). 

- Face plantaire de la basel i n h 'u^ Ur proprc du «rus orteil*) (18) 

LongfiécSuMesortLt ^ 4 ^ diS ‘ a ' e (P2) dC l ’ hal,UX ’ C ‘*** 
Le tendo" principal!”" 8 4 C l h '? CUr comm un des orteils*) (17) 
fléchis 3 3 face P rof °nde du " 0 " S . dcslintls aux 4 derniers orteils- H’ ’ 

- Chan SCUr commun des orteils* mu f c , e carr é plantaire (accessoire de 

- Sui f ,e r don se termine st I Chaif Carr ^ de sylvius*). 

Triceps sural ( 15 ") °" princi Pol s’attache il, UC 1“ phalan S c dis,alc (P3) ' 

• Par un gris Ct '"scie carré plantaire (19). 

(14)! SUt la tu * > erosité du calc^nl”" : ' Cndon cale »néen ou tendon d 
Plantaire (planta* nivcau de la face postérieure du 

■ 

, * u, ^ P "«7pwihJ' l> - du ^n 1 édj! 1 ))" bl '‘ ro l it é du calcanûus au niveau & " 

tendon d’Achille (15). 
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muscles de la jambe 


Face dorsale 

du p'^ 


14- 


l.V—l 


M2 


h 


pi 


P2 


'P3 


« Terminaisons tendineuses » 


1- Tendon du plantaire, 

2- Talus, 3- tendon du long 
extenseur des orteils, 

4- Tendon du long extenseur de 
Thallux, 5- Tendon du tibial 
antérieur, 6- Os cunéiforme 
médial, 7- 1 er métatarsien, 

8- Tendon du muscle court 
extenseur, 

9- Expansions latérales, 

10 - Tendon direct, 

11 - Tubérosité latérale du 5 e 
métatarsien, 

12- Troisième fibulaire, 

13- Court fibulaire, 

14- Tubérosité du calcanéus, 

15- Tendon calcanéen, 

16- Tendon du tibial postérieur, 

17- Tendon du long fléchisseur 

des orteils, . 

18- Tendon du long fléchisseur 

de Thallux, 

19- M. carré plantaire, 

20- Long fibulaire, 

21- Lombricaux, 

22- Expansion, 

23- Face plantaire du calcanéus, 

24- Cuboïde, 

25- Os cunéiforme latéral, 

26- Métatarsien I, IL HL 

27- 1 er métatarsien, 

28- Os cunéiforme intermediaire, 

29- Os cunéiforme médial. 

30- Os naviculaire, 

31- Faisceaux latéraux. 

32- Faisceau moyen. 

Terminaison 

du tibial postérieur 


,8 


/PI 


/P2 


Ml 


Face plantaire 
du pied 



Terminaison 

des fibulaires 


PI 


|P2 


^ terminaison 
- / I > 3 es extenseurs 
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MUSCLES DU PIED 

La disposition des fascias (aponévroses*) au niveau du pied nous permet d e 
distinguer 2 régions : 

• La région dorsale du pied (I), recouverte par le fascia dorsal du pied (aponévr 0se 
superficielle du dos du pied*) ( 11 ). 

• La région plantaire, divisée en 3 loges plantaires (moyenne (II), médiale (jm 
latérale (IV) par les fascias plantaires profond ou interosseux plantaire ( 5 ) ^ 
superficiel ( 6 ) (aponévroses plantaires profonde et superficielle*) et leurs septun^ 
intermusculaires plantaires médial (3) et latéral (9) (cloisons fibreuses sagittales*) S 

1- Muscles de la région dorsale (I) : ils sont au nombre de 2 . 

- Le muscle court extenseur des orteils (muscle pédieux*) (14), 

- le muscle court extenseur de l’hallux (court extenseur du gros orteil*) 

(14’). 

2- Muscles de la région plantaire : ils sont au nombre de 19 et divisés entrois 
groupes : 

□ Groupe plantaire moyen ou intermédiaire (II) : il comprend 13 muscles, 
disposés en 3 plans : 

• Plan profond ou plan des muscles interosseux : (7 muscles) situés dans la loee 
interosseuse, ou ils occupent les espaces intermétatarsiens. 

- 4 interosseux dorsaux (33), 

- 3 interosseux plantaire (37). 

• Plan moyen : (5 muscles) annexés au long fléchisseur des orteils : 

- 4 lombricaux (36), 

e L le , m * USCle u Carré P^ an * a * re ( 22 ) (accessoire du long fléchisseur commun des 
orteils* ou chair carrée de Sylvius*). 

• Plan superficiel : (1 muscle) 

Le L * Z? fléchisseur des ^teils (23, 35) (court fléchisseur plantaire*), 
recouverte rwH ’ 611 et , super ^ lcie ^ sont situés dans la loge plantaire moyenne 

□ Grouoe niant*’ ap0ne ^ r . 0Se p,antaire ( 6 ) (aponévrose plantaire superficielle*)- 
Ils sont destinés à rhaUuxT ^ 1 (m) 1 M com P rend 3 muscles, disposés en 2 plans- 
séparée de la loge plantaire ^ 05 ° rtei ^’ e . 1 s ‘ tu< ^ dans la loge plantaire médial qui ^ 
plantaire médial ( 3 ) (cloison I?°^ enne ou intermédiaire par le septum intermuscula^' 

- l’abducteur dèî’haHut ( 2 m Fh F ' ^ (C ° Urt néc h*sseur du gros orteil*)- 

• Plan superficiel : (f n ' usc|o “ (20) (abduc,eur du gros orteil*). 

Q Groupe plantaire latéral F? (adducteur du g ros orteil*). ni us 

sont destinés au petit orteil et situ*' \ Com P rend 3 muscles, disposés en 2 P a \ c u 
oge plantaire moyenne par le c f danS la ,oge Plantaire latérale qui est sépare 
1 r ^ use sa B*hale externe*) ° P Um mter musculaire plantaire latéral (9) ( c 

• P ' ai1 Profond : (2 muscles) 

“ court fléchie.... ^ 

(*) Ancienne annA»^ dU pet,t Orteil ( 2 d\ 
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MUSCLES DU PIED 


« Groupes musculaires » 


Groupe* « nUSCU,alreS 

et fascias 



-Région dorsale du pied 

- Groupe plantaire moyen 
JH- Groupe plantaire médial 

iv - Groupe plantaire latéral 


Coupe frontale 
moyenne 



1- Peau, 

2 - Premier métatarsien, 

3- Septum intermusculaire plantaire 
médial, 

4- Fascia plantaire médial, 

5- Fascia interosseux plantaire (Fascia 
plantaire profond*), 

6- Aponévrose plantaire (aponévrose 
plantaire superficielle*), 

7- Loge interosseuse, 

8- Fascia plantaire latéral, 

9- Septum intermusculaire latéral, 

10- 5 e métatarsien, 

11- Fascia dorsal du pied (aponévrose 
superficielle du dos du pied*), 

12- Fascia interosseux dorsal, 

13- Tendons du long extenseur des 
orteils, 

14- M. court extenseur des orteils (m. 
pédieux*), 

14’- Court extenseur de fhallux, 

15- Vaisseaux pédieux, 

16- Veine marginale médiane, 

17- Tendon du long extenseur de 

Fhallux, . 

18- Tendon du tibial anterieur, 

19 - Tendon du long fléchisseur de 

l’hallux, 

20 - M. abducteur de 1 hallux, 

21- Tendon du tibial postérieur, 
plantairetcl»*' 

(LourtnéçbisscujP^'^v 

2tï"nÏndV°ounnWi»»t<l« v . 

i , , c 

Coupe frontale $e métatar sien. 

antérieure 29 _ y fibulaire, érale< 

30- Vd* “" hl (e „r * 1^'“' 

32- Vaisseau P j 0 rs3ux. 

35 - p!*"^ 

»£, loi»bo«^- 1K5 . 

~*»'S5SS£*'* 0 ‘' 

38-Vaisseaux P duV , 
»£%%»*** ' 


37 3635 34 
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MUSCLES 




muscles du pied 


i Muscles de la région dorsale 

' M „ on , au nombre de deux . (muscle pédieux ), 

. le muscle court extenseur «1* cx , cnse ur du gros orte.l*) 

. par le fascia dorsal (aponévrose 

. Z Sî£ insertion e, s’étendent du ca.canéus aux 4 premiers oneU, 
. Ils sont charnus en arrière et tendineux en avant. 

rrI — Terminaison 


Muscles 


M. court 
extenseur 
des orteils 
(m. pédieux*) 
( 1 ) 

-court, aplati, 
formé de trois 
faisceaux. 


M. court 

extenseur de 
l’hallux 

-court, aplati, 
fusiforme. 


Origine 


Dans le creux 
astragalo- 
calcanéen : 

-sur la face 
supérieure de la 
grande apophyse 
du calcanéus 
(13), 

-en avant et en 
dehors du sinus 
du tarse, 

-sur le 

rétinaculum des 
extenseurs 
(ligament 
annulaire du cou- 
de-pied*). 

Même tendon 


que le muscle 
court extenseur 
des orteils et 
même insertion. 


-par 3 

tendons (10) : 
qui s’unissent 
aux bords 
latéraux des 2 e , 
3 e et 4 e tendons 
du long 
extenseur des 
orteils (9) 
(extenseurs 
commun des 
orteils*). 


- Par un tendon 

terminal (7) sur 
la face dorsale de 
la base de la 
phalange 
proximale (P 1 ) 
de l’hallux (g 
orteil*) 


ïros 


Auxiliaire du 


long extenseur profond 


des orteils 
-Il est 

extenseur des 
2 e , 3 e et 4 e 
orteils et les 
incline en 
dehors. 


-Il est extenseur 
de l’hallux 


-Nerf fibulaire 


(nerf tibial 
antérieur*), 
branche du nen 
fibulaire 
commun (nert 
sciatique pep 
externe*) 

(plexus sacrai i- 


tire 


profond 

(nerf tibial 

antérieur*)- . 

branche du ^ 

fibulai* 

commun (%* 

sciatique 

externe*) 


(plexu> 


s# 


cr*' 1 


<*) Ancienne appei| ation 

Scanned by CamScanner 



















MUS CLES PU PIED 

«"Muscles de la région dorsale » 




Courts extenseurs des orteils et de l’hallux» 



I- Région dorsale du pied 

II- Groupe plantaire moyen 

III- Groupe plantaire médial 

IV- Groupe plantaire latéral 


1- M. court extenseur des orteils 
(m. pédieux*), 

2- M. court extenseur de l’hallux, 

3- Calcanéus (calcanéum*), 

4 - Talus (astragale*), 

« os naviculaire (scaphoïde ), 

6 Os cunéiforme médial (1 cunéiforme ), 
y! Tendon terminal du court extenseur de 

extenseur des orteils, 

11- 5 e métatarsien, 

"apophyse du «icanéus. 

Terminaison 

tendineuse 
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MUSCLES 


i ,)UMEMimE_'N^! <, y ,!< 


2 <* 


muscles du PIED 


2 - MUS L f r Lt' a p.fnSc cClr.9 muscles divisés en 3 groupes (moyen ou 

□^Groupe plantaire' moyen ou intermédiaire : U comprend .3 mu^ 
disposés en 3 plans : profond, moyen e. superfie, e I. 

. Plan profond ou loge des in.erosseux : (7 muscles) 

- 4 muscles Interosseux dorsaux 

- 3 muscles interosseux plantaires. 

Ils occupent les espaces intermétatarsiens. Ils sont dénombrés de dedans en 

dehors (1“, 2', 3 e cl 4' interosseux dorsaux, I", T et 3 e interosseux plantaires). 

Ta bleau représentant les caractéristiques anatom o-physiologiques : 

- 1 _ . m i r~r* __•_•__ A Innûr 


Muscle __ 

1 Interosseux I-Insertion sur les 

1 dorsaux faces latérales et 

I -courts médiales des deux 

-prismatiques et métatarsiens qui 
I triangulaires limitent l’espace 
| -situés dans les | interosseux. 

I espaces inter- 
métatarsiens. 


1 Terminaison Action 


Par un petit tendon 

sur la face latérale 
de la base de la 
phalange 

proximale (PI) de 
l’orteil : 

-le 1 er et le 2 e 
interosseux 
sur PI du 2 e orteil, 
-le 3 e interosseux 
sur PI du 3 e orteil, 
-le 4 e interosseux 
sur PI du 4 e orteil. 


-Fléchisseurs des 
premières 
phalanges des 
orteils, 

-et écartent les 
orteils de l’axe 
du pied 
[abduction des 
orteils). 


Innervatka 

Nerf phr.irî 
latéral, tes 
terminale i 
nerf tibia!': 
sciatique pcç* J 
interne* ). 

(plexus^"' 


-Insertion sur les -Par un petit 

tîî O O C nr\ n t a 1 /> ^ 1 __ 1 ^ t « 


Interosseux _ ^ ai ui 

Uoûrts KS 1 x a ? S médiales dcs I ,cn don sur la face 

-prisnialiques et ! métatarsiens. I ™ diala ^'^ase 
triangulaires. 

1 -situés dans les 
1 espaces inter- 
I métatarsiens, 

1 au-dessous des 
1 interosseux 
[dorsaux. 


de la phalange 
proximale (PI) de 
l’orteil 

correspondant. 


-Fléchisseurs des 
premières 
phalanges des 
orteils, 

-et rapprochent 
les 3 derniers 
orteils de l’axe 
du pied 
(adduction des 
orteils) 


Nerf P 
latéral 

tennira^ 

nerfnb^J 
sciaûq^' 

interne 1 

!,plexe*- 



| 

K 

à 


. t*) Ancienne ftnn&lu 
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« Muscles de la rècion nl a „.„~ 

Muscles interosseux dorsaux et plantain 

C »u|)c frontale 
8 a ntérieure du pied 


|* légion dorsale du pied 

-Croupe plantaire moyen 

II- Croupe plantaire médial 
IV- Croupe plantaire latéral 


Face plantaire 
du pied 
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MUSCLES DU MEMBRE INFÉRIEUR _____ 

MUSCLES DU PIED 

2- Muscles de la région plantaire (suite) 

□ Groupe plantaire moyen ou intermédiaire (suite) 



• Plan moyen : 5 muscles annexés au long fléchisseur commun des orteils. 

- 4 muscles lombricaux 

- le muscle carré plantaire (accessoire du long fléchisseur commun des 
orteils ou chair carré de Sylvius*). 

11 s’étend du calcanéus au tendon du long fléchisseur des orteils. 


Muscles 

I Muscles 
I Lombricaux 
I -au nombre 
i de 4 
-ils sont 
dénombrés de 
1 dedans en 
(dehors : 1 er (8), 
2* (9), 3* (5), 

4 ' ( 6 ) 

lombrical. 

\ -courts, 
-fusiformes. 


Origine 
, Sur les tendons 
I du long 
i fléchisseur des 
| orteils (4) : 
-chaque muscle 
| s’insère sur 
| deux tendons du 
long fléchisseur 
sauf pour le 1 er 
| lombrical (8) 
j qui s’attache à 
un seul tendon, 
celui du 2 e 
orteil. 


Terminaison 

Par un tendon 
| terminal (7) sur la 
face médiale de la 
j base de PI (15), 

-et une expansion 
fibreuse (16) sur le 
tendon du long 
extenseur des orteils 
1(14) correspondant, au 
i niveau la face dorsale 
des orteils. 


Action 

: léchisseurs de 
*1 et extenseur 
le P2 et P3. 


Innervatio n^ 

Nerfs plantaires 
médial et 
latéral, 
branches du 
nerf tibial 
(nerf sciatique 
poplité 
interne*). 

(plexus sacré). 


M. carré 

plantaire (3) 

1 (accessoire du 
1 long fléchisseur 
commun ou 
1 Chair carrée 
de Sylvius*) 
-court, aplati et 
quadrilatère ; 


arrière des 


orteils. 


“ ns par — 

-Chef médial: correcdonde 

sur le sillon l’adduction 

Nerfs plantaires 
médial et 

latéral. 

calcanéen 

que l’obliquité 

branches du 

(gouttière 

du long 

nerf tibial 

calcanéenne*) et 

fléchisseur 

(nerf sciatique 

la tubérosité 

imprimerait 

poplité 

postéro-médiale 

‘ 1 de la face 

aux orteils, 
et faible 

interne*)- 

» \ 

a inférieure du 
en 1 calcanéus ( 13 ). 1 

1 -Chef latéral : 

flexion 

plantaire de P3 
des quatre 

(plexus sacrai >■ 

8 1 sur la tubérosité 1 

dentiers orteils 

I 

1 postéro-latérale, 

1 inférieure 

1 du calcanéus ( 1 ), 
le ligament 

1 calcanco- 
cuboïdien 

-1 plantain» 

(rôle 

accessoire). 



1 I An <dcune iniuti.n 

Scanned by CamScanner 

















« Muscles île la région plantaire » 
Muscles lombricaux et carré plantaire 




Face plantaire 
tin pied 


* MrIoi, dorsale du pied 
J, Grou P t ‘ Plantaire moyen 
” Gn >npe plantaire médial 
IV- (iroupe plantaire latéral 



2 e psna ce interosseux 

l W . L --- 

^SC er °- latéralc « 2 ‘ Chef latéral, 3- M. carre Pjf^ br j C al, 
«iSkS et tombricaux, 5- 3 e lombrical, 6-4 lom^ p2 
'finisseur?’ l " l °mbrical, 9- 2 e lombrical, 10- ils , 

ÿSJîMÏÏP- 1 '• K " don du “ u 

k e '*r tipe ‘ Sérosité postéro-mediale, 1 . i e (pl), 

^ion fi ? 0rtci 's, 15- Base de la phalange proxi 
“oreu Sc 
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Ml'SCl KS OU MKMHIU', INI! Ull l'U 


MUSCLES DU PIED 


Jio 


2- Muscles de la région plantaire (suite) 

u Groupe plantaire moyen ou intermédiaire (suite) 

• Plan superficiel : I seul muscle, le court fléchisseur des orteils ( 
fléchisseur plantaire*), le plus superficiel de ce groupe, recouvert par le 
plantaire (aponévrose plantaire superficielle*). ascia 

Il est tendu du ealcanéus aux 4 derniers orteils. 

’ablcau re présentant les caractéristiques anatomo-physiolofl iqiiM. 

Musclcs Ori gine _ Terminaison | Actio n Tînnervalinî 

l. court -Sur la tubérosité Le corps rnTFIïTT - I \ -- 


M. court -Sur la tubérosité Le corps 
fléchisseur des postéro-médiale musculaire se 
| orteils et la face divise en mintn* 

inférieure du 
ealcanéus, 


orteils 
(Court 
fléchisseur 
plantaire*) 
-long, mince, 
aplati. 

-le corps 
musculaire 
recouvre le 
long fléchisseur 
des orteils, les 
lombricaux et 
le muscle carré 
plantaire. 


VJv I a , 

divise en quatre quatre 

‘nisceaux qui se derniers 


Fléchisseur "Nerf plantaire 

de P2 des médial, 

branche du ni 
tibial 


-la tace profonde 

du lascia 

plantaire 

(aponévrose 

plantaire 

superficielle*), 

-les septums 
mtermusculaires 
Plantaires médial 
et latéral 
(cloisons 
fibreuses 


sceaux qui se derniers tibial 

continuent par des orteils sur (nerf sciatiq 
tendons terminaux, P1, I nnnl i ta i nlur 

situés au-dessous puis Pl sur 

UOS tmirlnno *4.. i 


des tendons du le 

long fléchisseur 

des orteils. 

-Chaque tendon se 

divise a hauteur de 

Pl en deux 

bandelettes pour 

laisser le passage 

au tendon du long 

fléchisseur des 

orteils ; ces deux 

bandelettes se 
»•.(_• 


métatarsien. 


sagittales interne réuni, "if , 
et externe*). Sent P ar * a 


suite, en avant, sur 

, acc inferieure 
de P2. 

n/'"? 0 " du long 

fléchisseur = 

tendon perforant 

'J*"? 0 " du court 
fléchisseur 
tendon 


poplité inter 
(plexus sacn 


(*) Ancienne i 


appellation 
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muscles du pied 


rlltSC'^- 


—-TTîaion plantaire : court fléchisseur des orteils 

Hp lü ** Coupe frontale 


» 


,dor^ le <iu piCd . 


<< 

i^ n d0r ,antaire moyen 

/'lanlaire medi» 1 
ll |.Crt |U P ^ nla irc latéral ^ 

ÜT^do» 5 )- 2- Tubérosité 

? rose plantaire. 4- Corps 

C Vanéu5.3'AP onev i r J\ 5 . M abducteur du V, 
S” Itd “ C ° U "S^urs des orteils. 7- Tendons 
: it *nsdulong^ h ^“ r M court néchisseur 

‘^Tl^onS fléchisseur de ThaUux. 
ïlballux. 9- Tend seur des orte ils, 

; ,i Tendon du long , j 2- M. carré plantaire, 

,, M aWUCteUr c u ai 14-Tendon perforé, 

|}.Faisceaa\ musculaires, 1 
> Tendon perforant. 


antérieure du pied 
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■Si 


fléchisseur du gr n , 


2 . Muscles de "npr^nJ 'dè’r"h ; >Vlut (court fléchi- 

“ Gr0 ^n'pSud : ^.^r^dducrcur ^«"^’.cur du grc,o„.i,, 
>-■*) e- ''»f d .“. C,C ," uscle : fd-ductc- nlédiale . 

hv sjojo slfl u. 


-p.an suP^i^rsont situés dans I 


Ils sont destinés à I 


Tajdt^r^^ 


[Muscle 
[MTcôûrt 

néchisseur de 
Phallux (15) 
(court 

fléchisseur du 
gros orteil *) 
-court, épais en 
arrière, bifurqué 
en avant. 

-appliqué sur le 2 e 
métatarsien 


Origine 

’p'râniéé'du tarse . 
-Sur les os 

cunéiformes latéral 
et intermédiaire 

2 e + 3 e 

cunéiformes*), 

-sur le cuboïde, 

-sur le ligament 

calcanéo-cuboïdien 

plantaire, 

-sur l’expansion du 
tibial postérieur. 


M. adducteur de 
Phallux (6+7) 
(adducteur du 
gros orteil*) 
-situé en dehors 
du court 
fléchisseur de 
Phallux, il est 
formé de deux 
chefs : 
oblique et 
transverse. 


M. Abducteur de 

l’hallux (17) 

(abducteur du 
gros orteil*) 
-allongé, aplati 
e P ais ; le plus’ 
volumineux, il 
0ccu Pe le bord 
Imêdialdupied 
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Chef oblique : sur le 

cuboïde, le ligament 
calcanéo-cuboïdien 
plantaire, le 3e 
cunéiforme, la base 
des 3 e et 4 e 
métatarsiens. 

Chef transverse : 
sur le ligament 
glénoïdien des 3 e , 4 e 
et 5 e articulations 
métatarso- 

phalangiennes (7), le 
métatarsien 
transverse profond 
(ligament inter¬ 
métatarsien 
rofond* 

■Sur la tubérosité 


Postéro-médiale du 
calcanéus ( 18 ) 

;! a racc Profonde de 

aponévrose 


Plantai 


re (2). 


Terminaison 


P^dëüxtendons : 

-le tendon médial (14) 
se fusionne avec le 
rendon de l’abducteur 
de Phallux (12) et se 
termine avec lui sur 
l’os sésamoïde médial 
i[l 1) et la base de PI. 
-le tendon latéral (13) 
se fusionne avec le 
tendon de l’adducteur 
de Phallux (6) et se 
termine avec lui sur 
l’os sésamoïde latéral 
et la base de PI (9) 
Chef oblique (6) : il 
s'unit au tendon du 
faisceau latéral du 
court fléchisseur de 
Phallux (13) et 
s’insère sur le 
sésamoïde latéral (10) 
et sur la face latérale 
de la base de PI de 
Phallux (9). 

Chef transverse (7) : 
il se termine 
également sur l’os 
sésamoïde latéral (10) 
et sur la face latérale 
de la base de PI de 
Phallux (9). 


-léchisseur 

de Phallux 


léchisseur 

et 

abducteur 
de Phallux 


sur 


Par un tendon (12) * 

,e sésamoïde médial 
11 ) et sur la face 
médiale de la base de 
PI de Phallux (9). 


Action 


Fléchisseur 

et 

adducteur 
de Phallux 


innervation 


Nerf plantaire 
latéral, 

branche du nerf 
tibial 

(nerf sciatique 
poplité interne 


(plexus 


sacrah 


du ", 

popl ,lc 

(plexus ^ 


Nerf plantaire 1 

médial, 
branche du nerf 
tibial 

(nerf sciatique 
poplité interne'). : 

(plexus sacral). 






















MUSCLES DU PIED 



« Muscles de la région plantaire » 

C oin t fléchisseur, adducteur et abducteur de l’hallux 


dUrsaM» 1 P ,c(l 

I- Re "‘ " plantaire moyen 

II- GroUp plantaire médial 

Coupe 1 1 oiitale 
antérieure du pied 


Face plantaire 
du pied 



^Ponévrose palmaire, 

*. ' abducteur du petit orteil, 

^ Cub°~d rt ^ C ' 1 ' sseur des orte '* s ’ 

^cTf étatarsien ’ 

?-CW° blique du rouscle adducteur de l’hallux, 
l^lux ,ranSVerSe du musc ' e adducteur de 

^ AjU ' 

^ ' ^ise'd^ 00 m ^ talarso -ph a l an gi en ne, 

a ^ a ' an ge proximale de l’hallux (PI) 

"•Cîî clatéra >. 

f'W emédial . 

* eïlTl i n al du muscle abducteur de 

H 




JjV, ' atéra ' du court fléchisseur de 


m ^dial du court fléchisseur de 
Icî 'OürtflA ■ • 

êur de l’hallux, 
n 8 fléchisseur de l’hallux, 
K^f'fcrhallux. 

°$téro-médiale du calcanéus. 




























^ * x, en deux plan» ; 

MUSJ 1 (sU itc) , cs disP'^ i, cl l'opposant 

,. rcein» P ,a ?*îe<.n.P^^ i r,e«r ““ *** 

> M" sC ' C * Jn“ lirt ' -.îS* : |c C,,,,r, 1 ... „r»cil .... ivraie. 

ü cro-! X„d : *«* 


MÜ 


S Cji 


;s ne , u ^ li uéral = liée''''' 

)C P ,a "*jcux muselé • ,1, ortcl irc latérale. 

“ >■<3'. , • ,-abducteur■ £P,,* , a loge P' an 

au P cli * “Sic. : ' ^fortcil e« *"* S,U 

Ltinés aU pcl .anatoin^' ^Twînprva 


. ST”. 


[Uiv^ —-- 

tfra"^ " u r * 

IvîTcourt + métatarse sU 

fléchisseur du _, a gainC du long 
petit orteil fib ulaire (long 

(court h., péronier latéral ;> 

fléchisseur du ^ du 5 

métatarsien, 

. ,...;nfnr 


V) mciaiai^'^"’ 

.fusiforme, inférieure 

appliqué sur le j 3 3 (de 

: c rt-w»tfitarsien. n u _ Hi 


- métatarsien. 


. opposant 
i petit orteil 
pposant du 


urt, aplati, 

:ué en dehors 
précédent 
x lequel il 
confondu, 
cliqué sur le 
métatarsien. _ 

, abducteur Sur : 

npfit nrtnil _1 o t.il 


tit orteil 
icteur 


épais, 
en 


tenait • -- 
inferieure de 

base de PI du 

orteil. 


du cuboïde 
.la face profonde de 
’aponévrose 
plantaire. 

2 e rangée du 
tarse sur : 

-la gaine du long 
fibulaire (long 
péronier latéral*), 
-la face inférieure 
du cuboïde. 


ur sur : Par un tendon 

eil -la tubérosité long et aplati : 
du postéro-latérale du -sur la face 
calcancus, latérale de la 

■la face profonde de base de la 
ponévrose pha , ange 

proximale du 

_ v du 5 e petit ortei l- 

jnétatarsien 


V 


aponévrose 

,'lantaire. 

•la tubérosité 
latérale du 5 e 


Bord latéral du 
5 e métatarsien. 


aierdi, 

tranche dur.-, 

ibial 

(nerfseiatiq^ 

poplité interné )• 


Attire le 5 e 

métatarsien 

en dedans. 


et 


abducteur 
petit 


de 


orteil. 


(plexus saeref 


sirfpïSS* 

latéfiih - 

branche du ne- 

tibial . 
(nerfsciano^ 

poplité U»** • 


(plexus sacré! 


FléchissëûT*Ncf^®^ 
latéral. t _ ^ 


branche du ^ 


tibial 


: iauq ue . 


(nert sc^n 

pophte * ten 

- ^cré v 
(plexu> 






_ 


(*) And 


iî55®»PPcIlatl, 






niL 


. ** *• ; V 
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MUSCLES DU PIED 

v . Muscles de la région plantaire » 

Court fléchisseur, opposant et abducteur du petit orteil 


« 


^dêro-latérale du 

it- tires ;:ra^ urdupe,i, r e "’ 

a icanéus. - • . • seur du petit orteil, 

pro'imale (PI) du 

l Chef transverse du muscle 
^ / l’hallux 6 - Chef oblique du 

*r^cL»rdcri.allux. 

"to'iin fléchisseur de 1 hal ’“ x - 

in-M. court fléchisseur des orteils, 

H- \poneuose plantaire, 

p.Cuboïde. 13- Tendon du long 

Maire. 14- Tendon du court fibulatre, 

15- Tubérosité latérale du 5 e métatarsien, 

16 - M. opposant du petit orteil. 

Face plantaire 
du pied 


I- Région dorsale du pied 

II- Groupe plantaire moyen 

III- Groupe plantaire médial 

IV- Groupe plantaire latéral 


Coupe frontale 
antérieur e du pie d 


Face plantaire 
du pied 
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,113SÇUS 


SYNOVIALES 

SSSgsSÎSîSi'»” P,ED 


Di'MEilSSÊi^T^^ ol j GAINES 


■ (séreuses) qui entourent les différa 

ZZZ? ” '„. «*.*M. h 

. “" !p ”“** 
mouvements, en 
ostéo-fibreuses. 

Constitution f ée d - un feuillet viscéral applique autour t 

* Son. eTÏunTuiUe. pariétal périphérique doublant les parots e .a cow 

ostco- fibreuse. 

LCS di du cou.de.pied et les gaines séreuses pte 

l-Les gaines séreuses du cou-de-pied ^ 

. Elles se divisent en 3 groupes : gaines séreuses anténeures. rntemes et externe 


□ Gaines séreuses antérieures ou dorsales : au nombre de 3. 



ï, 


I’ 


La gaine du long extenseur de Phaltux (extenseur propre du ’ 
orteil*) (6) : 

^extenseu^' ^'?° S du td5 ial antérieur et du long extenseur d* 
^extenseur commun des orteils*). ^ 

(M) (fateoeau sunü intericur du du rétinaculum supérieur des 
de rinterligne cunéo CUr i U *' gamem annulaire antérieur*) et se ternun 

lgnc cu néo-métatarsienne (8). 

du troisième fibul»irt»? St * Ur des or ^ e *^ s (extenseur commun < 

% «te « Plus large q ieu! èr0nier ««Prieur) (13) : 

m' C C0mn ^ncc au bord P^. ce( * enlcs * cl la plus latérale. 
l'im ï aiSCCau prieur*du n r Ur du du retinaculum supérieur ^ 
cunéîf' en ° CU,K '°‘ n avieulairt' !? amcw annulaire antérieur*) ct ^. ut eUt 
a^ÏÏÏEÎU interligne scapho-cunécnne*) ou a 


ortrib 


stf* 


— — —— 1 - . . . 
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ÎS1, ^CLËsWi^- 

Gaines séreuses 

\ uc antérieure 


SP.w, 



J-Long extenseur des orteil* 
(extenseur commun des orteils*), 

2-Long extenseur de l’haHux 
(extenseur propre du gros orteil*), 

J-Tibial antérieur 
(jantbicr antérieur* ) 

4- Tibia, 

5- Gaine séreuse du tibial anterieur, 

6- Gaine séreuse du long cxtcnseur’dc 
Phallux, 

7- Os cunéiforme médial 
(1" cunéiforme*), 

8- Interligne cunéo-métatarsiennc, 

9- Premier métatarsien, 

10- Troisième fibulaire 
(péronier antérieur*), 

11- Cuboïde, 

(3 e cunéiforme*), 

12- Rétinaculum inférieur des 
extenseurs, 

13- Gaine séreuse du long extenseur 
des orteils, 

14- Rétinaculum supérieur des 
extenseurs, 

15- Fibula (péroné*). 
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.snuMEÎlS^^ SYNOVIALES 

'^^TIérELSES 0l lJ^ FS DU P IED 

gaiNE péri-t eNDIN 

cou-de-pi^ (suit e) 

x . Gaines séreuses duc 

_ ‘nos séreuses latérales : •» n ^j J fibu iaires (museles péroniers*). 

Elles concernent les tendons d«m ; ^ ^ £( court péroniers lafe 


• Les 


M ntlcstcndonsdesmusc.es u 

jr■sr».* - — --- 

«« ’ m “ r " 

• Au niveau de la tace w 

. SSE court fibulaire (court péronier latéral*) se termine à noter,* 
calcanéo-cuboidien, latéral*) se termine au début de k 

• sas rasts issa* «— 

□ Gaines séreuses médiales : au nombre de 3. 

1- La gaine du tibial postérieur (jambier postérieur ) : 

• La plus médiale des gaines séreuses médiales. Pnterito* * 

• Elle commence à deux travers de doigt, au-dessus de t ter ^ine i 

l’articulation talo-crurale (articulation tibio-tarsienne*) et se 
l’insertion naviculaire (scaphoïdienne*) du tendon. 0 j*» 

2- La gaine du long fléchisseur des orteils (long fléchisseur cont 

orteils*) : du ^ 

• Située au milieu, entre les gaines du tibial postérieur en dedans ei 
fléchisseur de l’hallux (long fléchisseur propre du gros orteil*) en dehors 

• Elle commence à un travers de doigt au-dessus de l’interligne de 1 
nlTcIÙ, Tl Mi0n l ' b '°' lars 'enne*), et se termine à l’articulano" 

i i . l an,c ulation scapho-cunécnne*) riu 2 ^ 

ortelp"; dU l0n6 néchisseur d e l’hallux (long néchisseur pr«P re 

* Ene Pl comm aledCStr0iS8aincs - ^ 

(articulation tibio-torei™ ''^ ssus de l’interligne de l’articula»»" 
canéo-naviculaire (anicnM ’ Ct Se tcrTn 'ne un peu en avant e 
_ te ' ar "culation scapho-cunéenne*). 


Notes 
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MUSCLES du pied 


« 


Gaines 


Vue latérale du pied 




1 c *tenscur des orteils 2 . i 
. ‘ Tlbial antérieur, 4- Rétinaculum” 1 * C * lcnscurdc l’hallux, 
(ligament transverse de la jamï " ÏT™ ^ CX,cnscurs 
anterieur, r,. Rétinaculum nlér.cr î' (,ainc h6rcusc (,u ,ibial 
antérieur du tarse ou ligamem n tV CXtcnscurs ligament 

*, , ong 7 - «• 
long extenseur des orteils <). Tr ’ H *,. ( ’ ame screus c «lu 
antérieur*), |(). Cuboïde ii.t T^ lbulairc < Péronier 
fihulairi* \i r • * cn ^ on terminal du court 

. . a,rc ! 12 * Gamc s^cusc plantaire du long fibulaire 
3- Tendon terminal du long fibulairc, 14- Interligne 
calcanéo-cuboïdienne, 15-Calcanéus, 16 - Rétinaculum 
6 inferieur des muscles fibulaires (Ligament annulaire externe 
du tarse, faisceau inférieur*), 17- Rétinaculum supérieur des 
muscles fibulaires (ligament annulaire 
-1 g externe du tarse, faisceau supérieur* ), 

18- Gaine séreuse des muscles fibulaires, 



16 15 14 13 12 11 


«Acfcili *' e ^ ra l e ’ 20- Tendon calcanéen (tendon 
Court fibulaire, 22- Long fibulaire, 
iej 0n l < ? s ’ 2 ^' Tibial postérieur, 25- Long fléchisseur 
^ bon S fléchisseur de Lhallux, 
fi^ reUSe du tibial P ost érieur, 28- Gaine séreuse 
^Wu lSSeurdes otteils, 29- Gaine séreuse 
V *‘Rétm acu ! SSeur de l’hallux, 

éu des fléchisseurs (Ligament annulaire 5 
)> 31- Os naviculaire, 32- Articulation 35 

u ^«Mnêir^ 6, m étatarsien, 
forTtl e médial 


iiéoi en ,-':' média, « 
e ^ediale 


.H?),;-" 
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,„. ineS SYNOVIALES 
GAINES SgSSSSSSSS’wS 

II- Gaines séreuses plantaires 

AU "° mb • du long fibulaire (long péronier latéral') «) ; 

1- La gaine séreuse JJ* an *' fibulaire dans son trajet plantaire. 

. Elle entoure le tendon du long ^ cuboTd icnne et se tenu» i 

• Elle commence au eu tubercule latéral de I ex trente 

l’insertion distale du tendon sur le 

postérieure du 1 " métatarsien (11). 

2 . Les gaines séreuses plantaires des tendons des longs fléchisseurs de, 
orteils (9) et de l’hallux (10) : 

• Elles sont appelées gaines digitales. a 

• Elles commencent au niveau des têtes métatarsiennes et >e 
niveau de l’insertion du tendon sur la phalange distale. 

• La gaine de l’hallux est plus importante que les autres. 

3- Les gaines séreuses des Iombricaux (11) : t 

• Elles sont représentées par de petites bourses séreuses placées ceSt: ~ 
tendons des iombricaux et les faces latérales des articulations meta—'- 
phalangiennes (8). 


Notes 
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Vue plantaire 



1- Calcanéus, 

2- Gaine séreuse du long fibulaire, 

3- Long fibulaire, 

4- Court fibulaire, 

5- Cuboïde, 

6 - Gaine séreuse plantaire du long 
fibulaire, 

7- Muscles lombricaux, 

8 - Articulation métatarso- 
phalangienne, 

9- Gaines séreuses plantaires des 
tendons du long fléchisseur des 
orteils, 

10- Gaine séreuse plantaire du 
long fléchisseur de fhallux, 

11- Gaine séreuse des lombricaux 
(bourse séreuse), 

12- Premier métatarsien, 

13- Os cunéiforme médial, 

14- Long fléchisseur de l’hallux, 

15- Long fléchisseur des orteils. 





































Ql ' ATRltalE CH ' VP,TI »E : ANGÊIOLOG.E 

^ S YSTÈME ARTÊbipTT " - --______ 

A r«ère poplitée 
Artère tibiale antérieure 

î" Cre tibi »>e postérieure 
I >SftTfMpr~^H£! gntaires 

l^-^lg ]NÈuxl 

I Rése 3U VeineUX Pr0f0nd 

^TfeM?7~^£iS £»x superficiel 

| _ 

~'~'~ï?j?sea ns J- m Pluitiques superficiels et profonds 

^Lym phatiques superficiels et profonds 






jv yt«m im J x 



GÉNÉRALITÉS SLR LA VASCL LARLSATfr . 
ARTÉRIELLE DL MEMBRE INFÉRIEI r 


VISION TOPOGRAPHIQUE J 

3nuni~ piritetet œri-ptSietBes -J- rirtir, 

- ' * rto * --’KM â-erot * 

^^^ÆÉpoBfcwâô*»)- ' " 2. ^ ^aoBJsHaekæ dt à 

- r««*arasia ( ; t A 

* ^5^ m pcieure fartât femtr». 

- ~r« < *°f £ i « l 

, .. " , 5"' ■-« ^- 3 . , : -, 
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ARTÈRES du membre inférieur 

« Division topographique » 


Vue antérieure 
schématique 



1- Aorte abdominale, 

2- Artère glutéale supérieure 
(a. fessière supérieure*), 

3- Artère pudendalc interne 
(a. honteuse interne*), 

4- Artère glutéale inférieure 
(a. ischiatique*), 

5- Artère obturatrice, 

6 - Artère fémorale, 

7- Artère descendante du 
genou (a grande 
anastomotique*), 

8- Artère poplitée, 

9- Artère tibiale antérieure, 

10- Artère tibiale postérieure, 

11- Artère fibulaire 
(a. péronière*), 

12- Artères plantaires, 

13- Artère pédieuse, 

14- Orifice supérieure de la 
membrane interosseuse, 

15- Patel la (rotule*), 

16- Foramen du grand 
adducteur, 

17- Artère profonde de la 

cuisse . 

18- Ligament inguinal 
(arcade inguinale*). 

19- Artère iliaque externe, 

20- Artère iliaque interne 

(a, iliaque primitive )• 


I- Région glutéale 

II- Région de la cuisse 

III- Régions poplité 

fv! R^oos .ntérieure e « 
postérieure île I» J”” 1 
v- Régions dorsale et 

plantaire du pied. 
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L'ARTÈRE ILIAQUE ^ commune (artère iliaque primitive*) 

. Elle naît de la bifurcation de artere il«P*® 

(28) à hauteur du bord externe du disque 

• Elle mesure environ 4 centimètres. 

• Elle se distribue aux organes et aux parois du pelvis. 

. Dans son trajet elle est d'abord située en arrière de l’artere iliaque externe, puis elle 
° ™ne en dedans, croise le muscle psoas et atteint la cavité pelvienne ou elle se 
termine au-dessus du bord supérieur de la grande incisure ischiatique (grande 
échancrure sciatique*) en se divisant en deux troncs terminaux, anterieur (2j> a 
postérieur (27). 

• P 2 r sa situation intra-pelvienne. l’artère présente des rapports avec la veine iliaque 
interne (veine hypogastrique*) et l’uretère pelvien. 

• Elle donne plusieurs collatérales qui naissent des troncs terminaux antérieur - 
postérieur : 

■ Collatérales du tronc terminal antérieur : 

- artère obturatrice (22), 

- artère ombilicale (21), 

- artère glutéale inférieure (artère ischiatique*) (11), 
artere pudendale interne (anère honteuse interne*) ( 12Ï 

frânUrv _1 ^ ( - , 7 V 

(qui donne T artère vésicale inférieure 


ou Vésiculo-déférentielle (chez l’honune) 0^ 


artere génito-vésicale 
prostatique) (20), 

■ artère rectale moyenne (17), 

- mère utérine (chez la femme) „„ . „ ltuR 

- anere vaginale (ou vaginale longue) (18) 

Collaterale, du (ronc terminaï pov.cricur : 
anerL dio-lombaire (3) 

artère sacrale latérale inf^^ 6 ^ ^ art ,^ re sacr ^ e latérale supérieure*) (•*)♦ 
- artère glutéale supérieure?* 11 ' 6 SQCrée latèrale inférieure*) (5)* 

anere fesstère supérieure*) (7). 


Notes 


et rtf* 8 
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urç PARIÉTA.LES EXTRA-PEL\ IENNES 
(ARTÈRE HYPOGASTRIQUE ) 


LES BRANCHES PARIÉTALES EXTRA-PELVIENNES 

1- L’artè n re'gîuféale supérieure (artère^ 

plus volumin^ de ^ ; itte , e bassin en p^p. 

le foramen supra-pififorme (canal sus-psTamidal*) 0) de la pande mesure ■schrançer 
(grande échancrure sciatique*) e. rejoint la région gluteale (regton fess,ere*)ou eUe se 
dfrise en deux branches terminales (superficielle et profonde). Elle se distribue sia 

muscles fessiers. ^ , . . 

2- L’artère glutéale inférieure (artère ischiatique*) (6) : Elle naît du tronc terminal 

antérieur et se diriee en bas. puis quitte le bassin en passant par le foramen mfra- 
piriforme (canal sous-pyramidal*) (4) de la grande incisure ischiatique ; elle rejoint h 
région glutéale, puis la région de la cuisse où elle donne des rameaax aux muscles de 
cette région. 

Elle donne plusieurs branches terminales : 

- Une branche ascendante, chemine en arrière du muscle piriforme ; 

- Des branches postérieures atteignent la face profonde du grand fessier ; 

Des branches descendantes gagnent les muscles pelvi-trochantériens et la pa 102 
supérieure de la région de la cuisse. 

3- L’artère obturatrice (11) : Elle naît du tronc terminal postérieur et se dirige 
obliquement en avant et en bas, appliquée sur la paroi latérale du bassin. Elle 

1 excavation pehienne en passant par le foramen obturé (trou obturateur*) et rejoint - 
région médiale de la cuisse en se divisant en deux branches terminales. 

- Une branche antérieure (médiale) : Elle chemine en avant du foramen ob^ 
et se distribue a 1 obturateur externe et aux adducteurs 

- Une branche postérieure (latérale) : Elle chemine en arrière sous le ««î 

muscles du'bassüv delà SlST" *7"?* '■ “ ^ ^ ** ' 

coi^r^r^ hon,euse in *' rne *H7> •• E» e 

tronc terminal antérieur. e 1 iaque lnt eme destinée au pennée. EU 

patrie inféri'eure'de' la^dr ^'’''"" 6 et re j° im 'a région glutéale en 

«schiatique pour pénétrer^dans le né' SUre 1Schialic l ue ; elle contourne, c05 ? lte ’“ 

en avant, dans la fosse ischi^ T* A Ce niveau ‘ elle continue son trajet* (1 çl 
jusqu'au bord inférieur de la svnTv? C ’ pui * longe la branche ischio-pt^ 1 je 3 

% erge(chezl homme) ou du clitnr/Vu 6 Prenne ou elle devient artère 1 
.. . Élle donne les collatéral" 5 Chez ,a femme). nftI i< 

iïïS pi ™ fa,e s ^ti'.cielTe w“ ivames; les «ères hémorroïdales 

« S d« amerieure - ' anère bu 'bo-urétérale. l'artère caveme^W* 

pems rameaux pour , e ' P^-vésicale. les artères pré et rém'-^, 

g nd fessie r « certains muscles ^Ivi-ttochan'^ 


(*) Ancienne appcUaHoo 
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\ KTERE ILIAQUE INTERNE 

„ Branches pariétales extra-pelviennes » 




1 - Foramen supra-piriforme, 2- Artère gîoîcale cupérecre. 
3- Muscle piriforme. 4- Foramen infta-piriforïne, 

5- Ligament sacro-épineux, 6 - Artère g3c*èa!e rr.fêr.rcrr. 

7- Artere pudendale interne /'a honteuse interne*). 

8 - Ligament saero-tubéral. 9- Tubérc/sré wcfcanqoe. 

10- Branche ischio-pubien ne. 11- Artere obcratrxe, 

12- Muscle grand glutéal. 13- Nerf gJenéal inferieur, 

14- Nerf pudendal (nerf honteux*), 15- Nerf rectal ntferecr, 

16- Artère circonflexe médiale de la cutvve. 

17- Nerf sciatique. 18- Muscle carre tenterai »9-Gfc~_i 
interne et jumeaux. 20- Nerf cutané pc-içerteur de -2 cw.te. 

21 - Nerf du carré fémoral et jumeau infertr-x. 

22- Nerf glutéal supérieur. 23- M. moyen gh^eal . . 

24- Muscle tenseur du fascia lata. 25- Mosde pta & 


Région glutéale 
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apt ères DU MEM BREjNrtglEUjL 

artère Fémorale 



Dé ?" Gros tronc artériel de la euisse, représentant le 1“ segment de l’axe artériel du 
membre inferieur. 

• 11 est destiné à la région de la cuisse. 


Origine 

• Elle fait suite à l’artère iliaque externe (1) au 
(arcade crurale ou arcade fémorale*). 


milieu du ligament inguinal (2) 


Situation, trajet, terminaison 

• Elle est située à la partie antéro-médiale de la cuisse, qu’elle traverse un peu 
obliquement de dehors en dedans vers le condyle fémoral médial (7). 

• Elle se termine dans le hiatus du muscle grand adducteur (anneau du grand 
adducteur*) (8) ou elle devient artère poplitée (6). 

• Elle est croisée en X par le muscle sartorius (muscle couturier*) (9). 


Notes 


Ancienne .. 
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ARTERE FÉMqr^ T- 

« Situation, trajet, terminaison >> 


^ uc antérieure 



1- Artère iliaque externe. 

2- Ligament inguinal (arcade crurale 

ou arcade fémorale* )» 

3- Origine de l'artère ténrorale. 

4- Artère profonde de la cms.se 

5- Terminaison de l anta 

6- Artère popluee. 

i. mndvle fémoral médial. 

^ Hi ^^addÏÏSÏ>- 

sartorius(m coiW'J^ r 

,0- Artère temorak- 


:amScanner 























lltKKM MIMWKI IM1HIHIJ 

VKI'f.KKFKMORXl.E 



tappoftx 

Un* wm ensemble. r«Uit fémorale i M p.ifv»Mjtc »c canal Amoral l «. :rv . 

ifttWs* JUVtpTa va K’tww.uaH» 

* le canal fémoral e*t xttué » t» pan» anteto roedu e «le II cuiue I) %‘çtç^ 
ivgamctn mÿumal utvadc crurale ou au .«de fémorale 4 ) 4P» ru hutux fa 
adducteur ianneau du ' r advkktcui 4 ) 11 ext crot*4 en axant par le muklt 
coutunct *MlM 

• llnlnaiiltu» pir. 

• le t*\xtcmcnt aponéxrntlque dn muxelex qui limitent la gouttière ftarr, 
danx laquelle cheminera le* \at%xcaux fémoraux 0,4) Il x’agjt de l’jp» rsc.r ^ S 
mu** te* ilHvpHiax et xaxie médial en dchorx, pectine et adducteur* en dedanx 

* 1 nc Umc »p«n4\unique (faxcia lata) tendue en avant de* taïucaux Varvrm 
cotte lc\ deux KhvIx vie la gouttière fémorale 

• 11 a la forme d‘un pmme tiungulairc 

• 11 présente to p f r mp Hqm me ut : I orlfkvx proximal et Uixtal et 1 Hrlam 

• le trlçone (4 moral (triante de Scarpa 4 ), 

» et le canal de* adducteur* tcanal de Hunier 4 ). 


«««OnÜÜ" ' ,U C * ni ‘ f ' m,,ral ° U ,aCUne ' # ' tu,3ir * («— 

"*!. ‘"v ,lc , c ? ,ralc HU • ireadc fimonk * M,n ‘ 

— * * Pfvtmec (bandelette tluvpcetmèe*) |14k 

* m - m à 1 . . ^ ^ A ^ « a ^ ^ • -ai à 


-I ligament de Cl IM BERNAT 4 ) «H '** 

tncvli.ilc du ligament inguinal et le p* c ' e * % 


en drdanv pu 

tiWcuve, rendue cr.trc \\ 
pubt% tetète pcvtirvcAk*). 

•\* ^'^ pub,cnw ( il io-jve tirée 4 ) et ’':;m 

Kapporr, de \\ tUtx IhamaWda. i l***"*™ ilc ^OOPERMtf-H 

l>*m verte reguur, p*,^.. .. , ' 4 4CU,K ‘ % axculalrtr : ^ 

'•vcuUitt t> \ » 4lvç » v 1 vcmc l« n "»tale\ Ot 4) Mtuéca dm-* «<* 

ra» une vU>i*hi ^ ™ cn ' 4,,i4 k l>an^ cette gaine Wx deux vu ^\^ 
*-n ^‘•mpatiimcnt t'ancre i". V / 4 VCin< CN * ^tuee en dedam Je !'**** 

• . . 

• * « ,. . - «zi * sth '**»* ,> (:ul 

*u »-»i*h*4u icnn>f vl l 

<l Nu* en vWIvhv ,, v IL'^V ^ n,u ' knvvftt (gemUvçrural 4 M- , ‘ 

* d*'* ' » üAm,f l'ancre < *‘ nH * , al et av* tmivclc dro-pavaa* 1 1** 

- '^£Z*T' k ^md ; , n ^ ** 

v,mtut 'W u verv UU * V4,rc iwm&om de cloque»*> t" 

* » «nwTrT <n vWdM " lu t»*«nem 

4 »* v*Vtv ci » ^uivmc (5) et le pubi* 

vk '* NCLnc tuTiun^lo répondent au 

n **~"n*^ 


I 


. . ** »**» 
n ^..Lu u ^ 


lo 


u- ^ 
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VRTÈRE FÉMora, r 


« Rapports au niveau de l’orifice pT^h^i 
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Région anttro-latÿralc 
I de la cuisse 


Lacune musculaire 


Lacune vasculaire 


■>' » Crt ftmoral (n. crural*). 

f. a,1 ' cau ,cni °ral du nerf génito 
W;,|. J. , Vrl6re fimotjlc S “tO- 

-*■ Vcnc fémorale. V Ligament 
Uunairc (li 8 .dcUimbciMt*) 

(v Grande veine saphène, 

7-Muscle pectiné. 8- Muscle long 
adducteur (m. moyen adducteur*). 

Muscle gracile (m. droit 
interne*). 10- Muscle grand 
adducteur, 11- Muscle vaste médial, 

12- Muscle vaste latéral. 

13- Muscle droit fémoral, 

14- Arde ilio-pectinée (bandelette 
ilio-pectinéc*), 15- Muscle sartorius 
(m. couturier*). 

16- Muscle tenseur du fascia lata, 

17- Ligament inguinal, 

18- Muscle ilio-psoas, 

19- Nerf cutané latéral de la cuisse 
(nerf fémoro-cutané*), 

20- Nerf vasculaire de Schwalbe, 

21- Gaine vasculaire et sa cloison. 

22- Nœud lymphatique lacunaire 
(ganglion de Cloquet*), 

23- Muscle pectiné et sc 
aponévrose, 

24- Trou obturé et la membrane 
obturatrice. 











































artères 


DU 


mE >1BRT 


infériez 


aB têre fémorale 


Rapports (suite) 

-“ÏS.ïSiSsSËÎSK , 

en dehors : par I e mus .. __fmm/en adducteur ), 


• Il est limité : 

(triangle de sca L crura i e ou fémorale*). 


dehors : par ^^„r (moyen adducteur-,, 

dcdan * : IZ | es muscles ilio-psoas et P^“" e ,’ dédo ublé en deux feuUlets: 
“Tnt • par le fascia lata (aponévrose fem ) vaisseaux fémoraux. 

en ' • - s^^r erele du femcrJ 

•_rfîi^cia cribriformis )• ___ -.—a, 


en 

en 


un 

un 


:è:i 


ICUlUti -ru-rrniç 

OU fascia criblé (fascia cri ri cro i sem ent du sartorius et ~ 

. |e somme, du trig.ne : correspond au potn. de crotsem 

long adducteur, 

. Rapports de l’artère fémorale dans le ‘T^^^gnée par le nerf * 
- L’artère fémorale, dans sa gaine vasculaire, est accomp^ 

Schwalbe et le sympathique péri-arténel. _ n veine saptë 

■ La veine fémorale est en dedans de l’artere, reçoit la - 

(veine saphène interne*) ; , Partère et 

■ Les nœuds lymphatiques inguinaux profonds sont a distance t 

dedans de la veine. ^ , e s 

■ Le nerf fémoral (nerf crural) est situé en dehors de l’artère : il *- 1 
branches terminales : 

- le musculo-cutané médial, . 6 

- le musculo-cutané latéral : il donne des branches niuscu^^ ^ 
perforantes en dehors, et le nerf saphène accessoire (acce>-*^^*j 
saphène interne*) qui donne deux rameaux satellites pour l ^ 
grande veine saphène ; 

le nerf du quadriceps, . ^ c'J 

Je nerf saphène (nerf saphène interne*), rejoint l’artère à la P° l 
trigone fémoral. 




Notes 



Smfefiîfôr"- 







vim:iu; 


V' Kiipports du ns le 



ti’lUou 


. k ;,^KWMl ; 
v ,» % nik»«T»K*Nchw«lbe. : ,\ 

\fi^v KSiKMAto. ' \otno 

' v „; n \,VUvl lUUplutnplO 

^',„i VM tsviul mpunal pu'l'oiuh. 

x U'tlH' >jplK V tH\ 20 

j Vtl mu'viiK' cmaiiO 1 nusliiil, 

WitvS^HM» saptu'nc intente*), t y 
v,îo Um\c .uKiiu toui (in ntoxett 

I ' Muscle J'.i.uul uikluctcur. *** 

; •>,^!o jîi.mIo u" Onut interne*). 

. '.UvhC'iMisculaiies |Vi lot antes. 

' Vu saphène aeecssoiiv (acoossoiiv vin I ' 
v.-.VViateutcM, U'- Notftlll k|ll;hll iceps, 

' K-j-vhcs tmisculaitvs |huii le vu tonus, 

' Vti'ntusculo-cutane latCial, 

i V.xlc llH'-p\iVtS, 

M.n.k> miu'iuis (m etnitunet*). 

I’Pwm inguinal, 

- -Vallet pivt'oiul itu tVisciit lata, 

Vr.sK inguinaux su|'ctficiclx. 

* >- \t superficiel vin tascia lata ou 
^ vr ‘Ms* > t fascia eribi intomtis*) 

' flV4 * JlJ - Muscle sartorius 
" ,UcrI [\u le fascu lata 

Triuone ft'mnral 
et fusela criblé du 
fusela lata 
22 45 




r^h 
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tères 


DÜ 


me> 


ibR£ 


lN£É 


bieep 

lTÈBE 


FÉMO 




fl est limite ! 

rts (suite) , - e HUNTER*) ; ' sep tum intermusculaire 

apports ( ( C anal de H. téra ie) : P ar 

. deS a dductei |r ' roi aI) , er o-l adducteurs ( 5 , 8 ) 

3 ' Le fnlvant et en (> 9); „ , es muscles long et S 

• Z et le ntusele vas ' e ™ érieU re) : P ar leS . ée fasc ia subsartoml 

med en arrive (P^ ro se ; une lam e vaste média. (. 9 ) 

(aponévrose du canal A du musc le dducte urs : 

=tlebordmédiaJ^du3^ ea vec : 

. RapP ortd * a irartère fémorale « j partère). 

Dans ce canal / s ituée en arnere l’artere. 

: ta 5 sS£Si^ ï:s:!sri 

" f ’“”“‘* ,r "“ n ’ 1 . adduc , c ur ( l'l 

- -ÏSSir SsS” >ss * " 

A ce niveau, l’artère fémorale est en rapp 
lymphatiques profonds. ____ 


Notes 
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artère 


« 


fémorale 

Rapports dans ^naTd^d^^ 


Région antéro-latéraîe 
de lacnis!^ 



1- v 


Emi rat 
LLie Samnak. 
.iT2men: æ&onc 


3i&. dr . . ^ 

— MiKeTscnm 

T- i'.'UScit r*T;- 

tl. Br i au n n c* ) . 
t- - ses mriLt lanÉae. 

'■ 1USCJL ILHLi± -EL IZmr 



• _ T <mrii r t «Trama ! LL LTLT.l 
aodüTisir. 

12- j^ TLgg f-LL-'TLL LL LLTLTTw 
if LL LTTLL LLLLL^’J:^ 

-x. ^:ans LL 5L2LL LLLLL2- 

-nLTLL LL rLLCL 


■ riiau^ 

£ —**»f ' 
IfLlLLT. ' 


LTaLUL. . iru^àz 

~ TcnàDL isnnîLa- ^ ^ w 

sarinnis. 

r-Tsaâ^?*® 1 ^ 

sM-Tr-rraU*^- 

-^Vbsàr'-® 8 ® 121 ^ 

“T- vr: ~ -'" ' ^~£X 

-.Ssssa? 82 * ^ 

“^r: _„>B»s» rlî1 ' 

;‘ u ' ^asof'*- 

33*3^“ fJ-W**- 

& K ^S:^ ^ 

—:_ r-nat**- 

' -rie nt B®»®** 

1=5U 1 

3 - wiu^-~ 

^jaucnnes 
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artère fémorale 



2- L’artère circonflexe iliaque superficielle (15) 

• Elle naît à la face antérieure de la fémorale, au même niveau que l’artère épigastrique 
superficielle. 

• Après avoir traversé le fascia criblé (19), elle se porte en haut et en dehors, vers h 
crcte iliaque. Elle se ramifie dans le tissu sous-cutané abdominal. 

• Elle irrigue les téguments de la paroi abdominale. 

3- L’artère pudendale externe supérieure (2) 

(artère honteuse externe supérieure*) : 

• Elle naît de la face médiale de la fémorale, un peu au-dessous de l’artère épigastrique 
superficielle. 

• Après avoir traversé le fascia criblé (19), elle se porte en dedans, pour cheminer au- 
dessus de la crosse de la grande veine saphène (17). 


Elle se termine dans la région pubienne, et irrigue les téguments de cette région elle» 
organes génitaux externes (scrotum et grandes lèvres). 

4- L’artère pudendale externe inférieure (3) 

(artère honteuse externe inférieur^ . 



(*) Ancienne aj 
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ARTERE FÉMORALE 

« Branches collatérales » 


rolin.érx.1^ dcr^.orcrémoralo 

C (vue anterieure) 


1- Artère épigastrique superficielle 
(a. sous-cutanée abdominale*), 

2- Artère pudcndale externe supérieure 
(a. honteuse externe supérieure*), 

3- Artère pudendale externe inférieure 
(a. honteuse externe inférieure*). 

4- Veine fémorale. 

5- Artère descendante du genou 
(a. grande anastomotique*), 

6- Tendon terminale du grand adducteur, 

7- Artère poplitée, 

8- Hiatus du grand adducteur (anneau du 
grand adducteur*). 

9- Artères perforantes. 

10- Artère du quadriceps, 

11- Artère circonflexe latérale ou 
antérieure de la cuisse. 

12- Artère circonflexe médiale ou 
postérieure de la cuisse. 

13- Artère profonde de la cuisse 
(a. fémorale profonde*). 

14- Artère fémorale. 

15- Artère circonflexe iliaque 
superficielle, 

16- Ligament inguinal. 

17- Grande veine saphène. 

18- Fascia lata. 

19- Fascia criblé. 



Collatérales au niveau 
du trigone fémoral 
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) LL AT É RA U' :S * SPI fémorale profonde) (4) 

BR,VNCHESCOLl> c)acujsse ar , l’irrigation «les m, 

s. L’artcrc profo"" coI |atérales, eUe dc | a fémorale, dans 


eC °feTle coud adducteur (petit adouci. ,w 

avant ’ e au-dessus du hiatus fibreux 

K «naine en ^^^Vlent perforante,11). 

i grand adducteur (année # # 

. . __ .«lit,térales suivantes : . piin nnît nrés de l’onginede 


je la cuis** v— urc l’irrigation ue> muscles « 

5 . L’artère profonde collatér ales, el1 * ure de la fémorale, dans le trigone 

. La plus volumineuse E d ||enaîtd e 1 a faeç; P" s, au . dtfSSOUS du ligament inguinal, 
téguments de la eut- ^ à 4 centime • ^ illo . ps0 a S et pectine ; puis 

fémoral (triangle dans l’interstice entre 1 • . l|uctcur (moyen adducteur*) (1), 

. Elle descend en ame .d ant entre le lo"t; d , c g ra nd adducteur (7), en 

e” 6 c ° n !' n eT leuun adducteur (petit adducteur ) ( 

en avant, et ie euu 
arrière. 

• Elle 

du gruiiu uuuviv.— ** # , 

r ,. rinnnp les collatérales suivantes : . Ellc na ît prés de l’onginede 

• ^ C L’artère circonflexe * at ^ ra Jf^ g ^çj^rnfnef au-dessous du sartonus ,25, « 

la fémorale profonde, se porte en d branches * ascendante (22), transvtrse 

droU^émoraKlS) ; elle se ^cendant^et 1 transverse vont s’anastontoser 

(21) et descendante (20). Les bra , . t a branche descendante (-01. 

avec les branches de l’artère circonflexe m _ intermédiaire 

destinée au quadriceps, chemine entre le droit fémoral (18) et le va 

(l9) ' L’artère circonflexe médiale ou postérieure (S): Elle naît 
la fémorale profonde, se porte en arrière et en dehors, chemine e t le bord 

psoas (26) et pectiné (24), puis passe en arrière du col fémoral, en io y f3(;e 

inférieur du muscle obturateur externe. Elle se divise en deux branc ^8). 

profonde du muscle carré fémoral (carré crural*): une branche ascen ^ 
atteint la fossette trochantérique (fossette digitale*) ou elle se termine ; une 
descendante (29), atteint le bord inférieur du muscle vaste intermédiaire (m. ^ 

et finit sont trajet dans les muscles postérieurs de la cuisse. Ces deux 
s’anastomosent avec les branches ascendante et transverse de la circonflexe lat ^ , ? cteUl s 
Les artères perforantes (9, 10, 11) : Elles traversent les muscles add 
situés en arrière de la fémorale profonde pour atteindre la région postérieur 
cuisse ou elles s’anastomosent entre elles. Elles sont au nombre de trois : féfieU r 

' ' a .‘ ,remièrC Plante (9) : passe entre les 2 faisceaux supérieur et » 
du coun dduc eur, pu , s entre les faisceaux supérieur et moyen du grand adduc^. 

I a a t?, ":: pcr ° ran,e <>«> •• traverse le faisceau moyen du gn»d 

au-dcssu!Vu °h!ï fief”"'' (U): 'P faisceau moyen du grand add- ^ 

• Elle Mi^de'lrf”"^?'* dU genou ( ar ‘èrc grande anastomotiq“«' , ( ( ÿ 

de Humer*), généralement 6 ^ ! art è rc fémorale, dans le canal des add“C |c 

* Elle se divise^n dmlx^r aa ç d J deSSUS ^ ia * us f |br eux du grand adduc'eari ^ 

subsartori» 6 Taponlv™'* d f Vient “us-cutanée après avoir traversé 
antérieure de la jambe en ^ U Ca ” a ^ H unter *) ï P u * s descen * 

“ne branche articulair° m ^ a ^ n * e ner f sa Phène (nerf saphène 1 . jjjle 

^niculation du genou Pr ° f ° nde se dirige vers la face ^ 

H Ancienne appellation 
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^- lN£L aSre'popi:itée 


... , f'mnnle et les artères de la jambe. 

Définition l’artere fémorale 

. Scgmc,. 'a-gion du genou. 

. eu,, est desnnee a I tée _ 

. aie est siiuée dans la fosse p I 

Origine fémorale au niveau du hiatus tendineux d n gr , M 

. Elle tait suite a 1 ndducte ur*) (10). 
adducteur (anneau du 3 a<M“ 

Situation - trajet - term , ation du genou, dans la fosse poplitée (n», 

• Elle est située en arrière e 

poplité*). nhlimiement en bas et en dehors, puis devient verticale. 

. Deson^ne.e.icse^cobN^ muscle so|éaire (5) en se divisantsn , 

' b E ;Lte“„a a ,es artères tibia,e antérieure et postérieure 

♦^Cesrait essentiellement les rapports dans la région poplitée. 

1- Rapports musculo-aponévrotiques : 

! L artère chemine de haut en bas dans la fosse poplttee, en arrtere de la surfa, 
poplitée du fémur et du plan fibreux postérieur de l'articulation du genou et .t 

muscle poplité (6). Elle est recouverte de haut en bas : , . . 

_> par les muscles semi-membraneux (20), au niveau du triangle supérieur de 2 
fosse poplitée, et les muscles gastroenémiens (2, 7), au niveau du triangle interner 

de la fosse poplitée. < 

-» par le fascia poplité (aponévrose poplitée*) dédoublé en fascia profon 
fascia superficiel : 

- Fascia poplité profond (aponévrose profonde*) (24), tendu entre la g a ' lK 
semi-membraneux (20) et la gaine du biceps fémoral (12) ; 

Fascia poplité superficiel (aponévrose superficielle*) en continuité aut 

fascia crural ou jambier (aponévrose jambière*) ( 26 ). ^ 

Entre les deux fascias se trouve une nappe de tissu cellulo-grais stll '‘ 
chemine la petite veine saphène (21). 

2- Rapports vaculo-nerveux : 

-* Avcc la veine poplitée : La veine poplitée (9) accompagne l’artcre dept*^ 
de l’arcade fih* 11 h | atUS fibreux du g rand adducteur jusqu'à sa terminaison au " ,, 
l’anèrc e, e * r, ' f 1 ""- E " c est situéc « haut, en arrière e. en**, 
dedans de l’artère (cilles, 1 poïo^cj.'" Veine P ° P ' UéC “ ^ *" 

• La petite" vî^ne “saphène V\fT "!"* Par “ n tiSSU co "i onc,if ' dC ^ s 

- Avec les nerfs?En h! I f * la Veinc po P lité ^ « ,t lc^ ! 

fibulaire commun (nerf sripf ° ne ^ ( ner f sciatique poplité interne*) O- .pi* 1 
en dehors de la veine En h P ° pl ' t6 cxte me*) (14) sont éloignés de 
arrière d’elle. * Das ’ le nerp tibial se rapproche de l’artère, puis * 1 

P Avec les nœuds Ivmnh»*- 

•aterales de l’artère et de la îcilc7émOT f0nd> ' ^ SitU<§S C ° arrièrC Ct $ 

<*) Ancienne appeiiati 0n 


et 

du 
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* t*' 


A’ 


Scanned by CamScanner 


•* 

i 





üTiirion. trajet, terminaison 
d e l’artère poplitee 



Apports de rartÂr» 


Id Ppom 


R *PP®n» ccscrVv 
4î>top rrt^ï« 


l'Jpbaaire, £J\ 

5 -lsS DCnémienlatéral - 

.^antérieure, 

««aosseuse. 

^^ineuse du muscle 

"•Ï ?0p!ité - 20 

l 4^S éraitnmédi * 1 - 

imitée. 12 

l ’ S “ S " daddUTOur - 

^'^>llî erfsci »ique 

' l ^Xï" icam 

atCr al (nerf 

d by CamScanner 



j a. >e:r.i*ten>i'.rvuv 

'iV M. sir’.u-nv.’.'N’ir.euv. 
2 1 - Grande \ einc sa^è^ 
>2- Niort cutané sural 

mediaUnef 1 ^^* 

externe* V _ 

RjnKJUnww*“ re 

1 vurU-^' n '- m ' cl ’ 

■K. peau. 


_ 
















































_ 


itères 


S PE? 


I£\JBRE 


I> 


FÉRlEil 


artère poplitée 


• ïïSÆ -«.'■“•■ 

,. A „ iB . «*■“'“ ' gfticUlAÏIAA 2 .ntal.ira «l™ 

Elles sont au nombre de .- 

e , i articulaire moyenne. inférieures s'anastomosent entre elles sur la ht 

C Les articulaires supérieures e inter tomotiqu e patellaire (reseau pen- 

antérieure du genou et forment le 
rotulien*). 

SSÜ au-dessus du condyle 

contourne l'extrémite distale du fémur. . . . _ nrm 

. Elle se distribue au muscle quadriceps et à l'articulation du genou. 

2- Artère articulaire supéro-médiale du genou (17): . , 

• Elle naît de la face antérieure de l'artère poplitée, au-dessus du con > ^ 
contourne l'extrémité distale du fémur. 

• Elle se distribue au muscle quadriceps et à l'articulation du g 

3- Artère articulaire moyenne du genou (14) : 

• Elle naît de la face antérieure de l'artère pop 

supérieures. ^ 

• Elle 5>e porte en avant vers la tosse intercondylaire (échancrure inter-condy 
et se distribue aux éléments ligamentaires et graisseux de cette région. 

p" èreartiCUlaire 'tfcro-latéralc du genou (5) : 

• Elle colt 1 mèrc p0plitée un peu au-dessous de l’interlicne articulaire. 

• E.î: :~ueT :: S; r dylc ,a,érai dH tibia * h —«*» " uelate 

• Elle naî, Tr^Z HIT™*'* du *"« (U) S 

• Elle contourne ensuit.' i ee P cu au-dessus de l'interligne articulaire* 

• Elle se distribuet a t C °" d > lc du tibia. 

antéro-tnédiale du genou. 

■ r, «'es musculaires : 

Elles se divisent en *> , 

Les artères h ~ § rou pes : 

cs des muscles kpKî * 

artère du biceps fém °' Jambier s : 

2 , » “ ar ^redusom P ora, (2), 

( 4 U ^«-tendineux (16). 

( , * '-a tbuscie'gastrocnémien. , ^ 

SS"- W*. rc de 1 «nère poplitée au-dessus de I * 


genou. 

enou ( 14 ) : . . 

'artère poplitée, au-dessous des artères articu ' 


I 
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Vm%* poplitée 

iwltaiér.lwdej'.rtèr.pop,,^) 



2- Artf lc . biccp * Amoral, 
fémoral d “ mUSC ' C bice P s 

^atérale'du gcnou^ 6 ^ 

4- Artère surale latérale 

dû;ir icuiaireinf “' 

6- Membrane interosseuse, 

7- Artère tibiale postérieure, 

8* Arcade tendineuse du muscle 
soleaire, 

9- Artère tibiale antérieure, 

10- Muscle poplité, 

11- Artère articulaire inféro- 
médiale du genou, 

12- Tendon terminal du muscle 
semi-tendineux, 

13- Tendon terminal du muscle 
semi-membraneux, 

14- Artère articulaire moyenne du 
genou, 

15- Artère surale médiale, 

16- Artère des muscles semi- 
membraneux et semi-tendineux, 

17- Artère articulaire supéro- 
médiale du genou, 

18- Hiatus du grand adducteur, 

19- Artère poplitée, 

20- Muscle grand adducteur, 

21- Muscle semi-tendineux, 

22* Muscle semi-membraneax. 
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ARTERES DU MEMBRE INFÉRIEUR 


artère poplitée 

Réseau anastomotique péri-articulairc du genou 

Les artères articulaires présentent n„t». ^ 

; à ,a forma,ion du ^ 

- Anastomoses entre les artères articulaires : Cd “ ? '"°“ 

réSM ““*£■ (rLca^pérUrotmiM*) ' anaSt0m0Ses e„ cs fo 

- Les artères articulaires supérieur 1 ' 

• l4) —»» 

■ l! >--— - 

Perdes rameaux verticaux (4 zT)' 5 ^ mférieUres son ' reliées enlreelfc 

2 " Anastomoses avec r* 

anastomotique*) rm. tcre descendante du 

L’artère deseeLme h gCn ° u (ar,èrc «»* 

Par sa branche articulaire gf" 8Cnou ’ co »atérale de l’artè r- 

09) avec l’artère articulé * femora,e ’ s’anastomes 
3 - Anastomoses avec les , "'^'P-^supero-médiale du genou (H|. 

Les artères récurrentes^?, !^ curren tes : 

-.En dehors: , cs r artères de la Jam be : 

an,erie «Kn, a """" ^ S ° M ^ collaté rales de ,’artère « 

inf** i ^ h 4 

•C ntt du ^nou (5) t’ M S ana stomosen« avec l’artère articulé 1 

- !’rrÎi reS ^“"^bt e |è ajambe ’ cc s °nt : 

Postérieure^ 011 "*** (?) ’ ( '“ i «*-. en arrière! .. 

! “les 1 artères ' 

I’a»-*A a,ls * L’artèro 

Proximtle h d b ù i> t!bi a POS,é, ' ic “rT(n ) ' ibiale ntèdiale (12) qui est une coll^'j 
mR ro-médial" apour Avenir ' : ri :: m ° um o >a face médiale de l'< 

NoTïT — 6 Ct s’anastomoser avec l'artère ad”' 


J*\ A. 
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ARTERE POPLITEE 


uiastomotique péri-articulaire du genou » 



floral, 7- Artère récurrente ' fibulaire an«“ \ 

'°nière postérieure*), 9- Artère reçut c . r( ^ re tibiale P üS artère 
Cürü+ ), 10- Artère tibiale antérieure, i- |c ()ll genou. Art ère 

" méd 'a«e, 13- Artère articulaire mten - d adducwi ^ ar(jcU | al re. 

du genou, 15- Artère poplitée. 16- ^ ti ql ,e*). |Q ' B ..\ kc (tendon 

|dante du genou (artère grand anas LigafnC nt pn ,e ‘ 

' hameau anastomotique vertical, — 

rpntrt dL! » , . 


îrfar,-: 


C a m Scan nef 
























































I 

noplitcc destinée à la région «mér, ((i(e 

. 

. . 

situation - trajet - terminaison postérieure de la jambe, puiHort* 

. Eli* est située dans *“ “^.^ibraneu* (4) par U "b"' I» « 

(péroné*) etlèbord prieur ,1c la -'M™ . «■ 

. Elle rejoint la région antér.curc de la jambe 

pied. . . , rétinaculum des extenseurs (ligament ann'iln'î 

. Elle se lerminc au bord intérieur d •. VinliTlil’bc tnlo-cruralc 

antérieur du tarse*) (25), correspondant a i cr 7 
tarsienne*), où elle devient artere dorsale du pied (artère 

Rapports 

A- Au niveau de la région postérieure de la jambe 

1- Rapports musculo-aponévrotiques : , 

L’artère tibiale antérieure est en rapport avec Icn élément'. sm v-m s , 

- le muscle poplité (8) est situé en arriére et au-dessus de I artère , ^ . 

- l’arcade fibreuse du soléaire (7), le muscle tibial postérieur (uiu-a.c ; ^ 
postérieur*) (17) et le chef latéral du muscle gastroenemien (moue j J 
externe*) (2) recouvrent l’artère. 

2- Rapports vasculo-nerveux : 

L artère tibiale antérieure est accompagnée par scs 2 veines satcJü^* 
de son trajet (3, 20) ; 

- le nerf tibial (nerf sciatique poplité interne*) (13) chemine eu ardèf* d 

E-^poorts muf 6 1 * régi0 " an,érieurfc «le 'a jambe et du eou-àfP itd 

«apports musculo-aponévrotiquM : 

jambe CS * profondément située vuk 1 ^ miw^u. ,i„ i- nW/ùifi anteO'-'" 

Elle 


'tiques: (jf !i 

ient située sous les muscles de la région antér'-'* ' 

antérieur*; C1 9 f des muïuîT qU ' **** arc lc muscle tibial antérieur ^ jjjjf i 
(28, rmutleTe^ ° ng ttl ~ «tdk (27) et long *’*%,■ 
xtenseur commun des orteils et extenseur prup* * 

• Pli» _ . 


yf 


Ehe repose en arriér- , i* 

. '“•«aie du tibia «, bas imero,«tu« <5; en haut « ^ ’ 

, COU *de-pied, elle c ^ 

de : ’ : ’ r ' rétif ^culum des exten^ur. 

î- Rappel 22 ’ « «fcdanv * * X '* TOe “ «leiiv <23> en -Jehwa «• ^ ' 

- - = 

^ dcd _ “77 re Profond (nerf , ^ 
elle ’ T a-. ^ f“^neur* ) <30) qui che*»étf ^ 

^***i*« *r f/ Otc a«j milieu de la ptfrA& 


**> 
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Rapports de l’artère tibiale 
,- |U , de antérieure 

^P^'ln^ricure (région postérieure de la jambe) 


Rapport 

antérieure 

(légion antérieure île lu jambe) 


. A. nKifc , 5 . 

M. fft M«*«* r 4 . 

.T *i â }ep3S«ne«c< , : , n a-^ ai - , v 

10 - V. peptaêe. 1 1- A- ^sjtse'V ^ * 

lr^ - 

flbotee ooerrun (n. loc* 

15- Artère * M ' Veines 

it îliall^L M tifcûJ ^ , s T x&i& x ' ' 

-5» SUe Ju 

i_-:—r-res œ rC0 :-'' £ '°- 7". . 

21-Gcéseaw* -X«et Ju 
*®i rtfxaexr oe : -^7 V cs^* ** ■ . V- M 

«°®«« à» a» 35 " - ;, .- je> extens^ 

«r- -% » "s -j— — ■ ; t . s k * 

A. . _>- -X-' - ~ 

- a&âæ fis 


ji5 srtetk- 

rer.e_5^ .. _>- «cens** Jea 

«eneiactoc-- : — ,v. _ 


,_. aaoa gcmr '& e 

r -t ~ x ~ “ — - -j rtrJ2—- v ..♦v 

-- ._ j . „ âbêil ur-— 

3b- x^-f frr^ür-ï 7T^:: rv “ «— 


— —K . — *——i 

- S Vî tcr.c rc 
LS*- V-’ 
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,j P c brancnv» 

Elle -e d d t-rtè" péd'euse*’. 

dorsale du pied (» rt 

A ‘ B ra "u artèrc° t !bTale^ntérieure donne 

musculaires 


„ les et une branche terminale, l' ar , èrt 

■anches collatérale 


6 branches collatérales principales cldesbi^ 


, . r „ { 3 ) • inconstante. 

récurrente tibiale posteneu ^ tibia i e antérieure. 


puis se ponevr 


^^i* àroris,ne 

le haut et en dehors. . , • inféro-latérale du genou. 

. Elle s’anastomose avec l’artere a^ t récu|TC|lte péronière postérieure*) (5): 

Elle r, naîtTu-dessous de la fccolde la^bula et devient aaten® 

. - — 

3- L’artère récurrente tibiale anterieure ( ) • em ent supérieur de Ta 

• Elle naît dans la région antérieure de la jambe, au mv ant ^ r icure de la jambe, 

tibiale antérieure, au moment ou celle-ci pénétre dans e g ^ nr tieuhire du ge» 

• Elle se porte ensuite en haut pour se terminer dans le reseau peri- 

s’anastomosant avec l’artère articulaire inféro-latérale du genou. ^ . e *)( 2 î) : 

4- L’artère récurrente fibulaire antérieure (a. récurrente péronière an eri ^ 

• Elle naît dans la région antérieure de la jambe, au même niveau que artcP 

tibiale antérieure. , 

P'irtcrc 

• Elle se porte en dehors et monte vers le haut pour s’anastomoser avec i 
inféro-latérale du genou. 

5- L’artère malléolaire médiale (19) : 

• Elle naît un peu au-dessus du rctinaculum des extenseurs (ligament annulaire a" 1 ' 
taise»), correspondant à l’interligne talo-cruralc (interligne tibio-tarsienne*). 

• amérfeurT "" e “ cn dedans ’ ***** >» face profonde du tendon du n£ J, 
médlàlë J ™ " aMériCUr * ) ct se «™inc par des ramifications sur b 


t>' 1 ' 


6 - L’artcre malléolaire latérale ( 25 ) • 

• ei,: r;sr z 

des ramifications sur la rôolo 10rs ’ ^ ro ' se la lace profonde des extenseurs 
Us lau - lraie - 

■ l’artcre^ n d * st ' n l= uc : ^° S ^ CS ^°^ cs antérieure et latérale de la jambe- ^ 

-UstrTères' 5 Se POrtc c "bas et en dT aU ' dcssous du segment supérieur & 1 J , 
br anches issue^ musc ulaires p 0Ur i cs , L H>rS Vcrs ,cs muscles fibulaircs. , ^ P 
nés issues de l’artère le long ,llUs el c s de la loge antérieure (18) : Ct 

b L son segment. 


t*) Anciei 


nne appellati 


ion 
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artère tibiale anterieure 


« 


Branches collatérales » 


,„,sc poplité '* rili T 

postérieure de la jambe 



région antérieure de la 
jambe 


5 ‘Anèr!r° P ' ll< '‘ e ’ 2 ' Artère articulaire inféro-lalérale du'b® . eure 

^Attire . CUrren te t 't > iale postérieure, 4- Artère tibia e ‘ 

NC** de la nbu,a ( a - récurrente péroniere 

S*$e Use ^ Space ostéo-membraneux, 7- Mem ro 

b réc ' ^ rt ^ re nourricière du tibia, 9- Artère 1 1 ‘ j u re, 

ÏO t'biale médiale. 11 - Artère tibiale p££‘ 
■tici.L- c ubrenc« j.. ... .. . i à- Artère 


t>int USe du soléaire, 13- muscle poplité. l4 '/V^ e 

ItSC; " diale du ë en011 ’ ,5 - Li 8 anient pa u f antérieur, 

rr, u ^ , aie tibiale antérieure, 17- Muscle tibia ‘ ( | e j a 

'W 1 ^ Anèr P U a ' res pour ' es muscles de la loge ante rit ^ 
Vt' ,2, 'Anèr 1 ? ll(blaire médiale, 20- M. long ext ® I îfî' n cll | U m 
%l nSe Ur 23°\ 0rs:dc du pied (a. pédieuse*), 72- I L 11 ‘ j eS 
K 5 ' Artère * Wlsiè ™ Rbulaire, 24 - M. long exten^r 
27. Arl .[ Tlat, f°laii* e latérale, 26- Artère des nuis 
< ’ rc récurrente fibulaire antérieure. 
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v rirtère dorsale du pied (artère pédieuse*) 
*.******•** 

m«soo de l'ancre tSnfe saô 

mSttf . , s-\ -oTt de a , 

• rsnèrt arcsak da P ,? ^ a ^ )Bîn des erreurs (lissa** »»& 

. ~> “ ^ m,S ^fv l3urar i* nnterKçne nbio-tarsietme. 

jjinisànTi - trajet - Te ””^*, gtrb {iCt dorsale du pied- 

. ranèrrdorsakdop.ed e— ^ ^ *^= 

. De sœ urknc. die du 1* espace iatawsea* 

jfchque an dedans. * 1 ° 3ICTSK - 

slk«lermine. . . . . r _.-. -w— vW; s«c la»** 

• 3iî rnvcse ~ sçoce çox Tçramdrt 1 -- ■ 

s'eresuraose. 

__ ••a' 

îiappnrt» fj j ^ îf®ÿ- 

• l'anrrr onrsak rit pied chemine sur 3» es du -use, eutrï ^ , 5 

exieEsrors : k lnn£ ottwir or rkalhii (extérieur propre -- -- • • * 

dedans e: k Iotu: cYîecsecrs des Midis {exieufîcur orcnnxaa e- «> 

denors. . v» 

_ J* ' 

• r.Ic lepanc eceiemen: er. dehors eux musdes coorts cxîcssr— 
des orteils :ir*. rcriteiod i 5 V 

• Si te es: eecnmpKnee par ses deux veines ssîdhîes (1 1 1 e: k Xrt ; 

.’nerrtbui: amerrir* ) ( 1 i qui ehenràe eu dedans d'dku 

• ur ev-anu cite es: Teeouxrcne par ]e faseia dorsal du o:ed r: 3a rcuu- 
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Situât ' 011 


ARTERE TIBIALE ANTERIEURE 

^Branche terminale : artère dorsale du pied » 

. rap „„rls de l'artcre dorsale do pied 
irin ft ^ PI ■ „ nipili 


(vue 


dorsale du pied) 



[. Nerf fibulaire profond (n. tibial 

intérieur*), „ tmsear de l’halla 

Tendon du long extenseur « 

tîendondu tibial— deso ^ 

4- Tendons du ' ong nseur des orteils, 

5. Muscle court ex halIax> 

6 - MUSCle H C „°tsale 

7. Artere dorsale a F ^ 

8 . R é.inaculumdese OTjsj . m{f|bu , alJ 

9. Tendon du mus des orteils, 

10- Muscle long e - de rart ère tibiale 
| 1 - VeinCS e fde r altère dorsale d »p'« 
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^SBSSSE^^ tm ,. k AVI •“ 1 

^ Bnnlbt urmi»*tt : I «ttr* **«»* 4* »-M **m*, 

Br***» «*°? , *”î*V ik „r>-r* •Jvm.I* 4. ttr**’) '«/ 5 

à*x**> *» P** V A vr ; *' VlVvt - '*^ 0 **^ 


]-L»ntT. ^ ^ ^ . K , a , '/."; * W&\ 

r-> îa & & r*rt«re ****** C» ^ • ' 

~ v-.,. «Hiéyjrvf * 

f^ü iîrc £ * •— ^ , 


*■ ^ a-w : 



miflg»bagr rïrdaiiî: . . 

• îZt ïæ ir.rkr ri irxr; u-vj/a V'/rr Cx tciA Ci, fane xxx X’ 

sakaxéri' < ; r'e xerTi -ir im ir xrr t . *f t'arauvcrrivw: x x x •v'K& m tr “V.r 
rxmarr 

3- L'aner* tmrmtamt atttfafe 

xrtert «w^2rû£ss£ imtmt dt CKITV'fXHJEX^ <5, ; 

• —x ixr üi-jx-vjx dn. ircîm irrisCiîrr.îri, iç prcr tn ü'.-nst *3 ri dscari si ^ 

^ f1 ' ^ '»!’ b-V ï> «•»—"«rvUr**» 



rrtmiü ni ptri x sx x xrxrx 

^ * r 9“ èt ’ 1 ' r ^ t ' tWiafc de métMOTtf' K, : 

• r-xixcà: Tarte* iirti.it de paetf ic tr txrt d_ 2* «sp&æ *K 3 i'-'*=J 

xitt jc o *n ^înn >x«: x rvir: rGrr?scur ix irisa}* tl. irrdirx* , îs»"-*^ ' 

. -- v / ,îr * ^" r ' r - -*tdn;-ctipited ‘a stlic «r ismaiae 

,* - V "/' i- • 

• Ciaaur n- *aKsc«ew. 

*'... V ' • ’ 

* A "'' - t î:m.‘'Ji'm'.*jt r«r us icrrris^ '-“•*' 

- - r&S&L ' 


n' -' 






TOTirir^- ut - - "- — - 2s&'Jircnw«; r 

1 sr in: tirnitai. ~r^'-r~^ Wr * nît i.” si 1 irvax p^n^irr x 

- 3 ^* UlCSg Par 2 iara r , "./* îr ‘ tr ' - - - - : 

^ *’ ^x»r iiâacacr* Lirr^JBfflic 

ûiriait é.^ 

Hc «û: at r jn^ J ^ust- , ;t ; - 

• iî ‘ li:r aui ’ inrr- t^LJ*** * i r *asénmt |K>s»n23cr 

^-«=one uaru sr .. ^ r ^»tc. 

Æ7a-u^,.jr Tr * =a * t ^ -*.n n tt âa Mfc gnsriffg- ' { 

; 3lV< « «ET» V 

. f . wtnauai wtcæ g—— 

* , * t «■--- 

* Hlc ^^zz*** «««te “ ,rM ‘ e > ? 

Tïarjcsp, ti,JPa “* ^ Ter-tCTnir , ; 

• -**i?^:r: r : ^ rirn; TrngT: >a«gl>- * 
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l»r# lU 


VKTKUE TI ItlALL AIN I LKILUKt 
. terminale : artère dorsale du pied » 

Mi ,. ril lcs de r«rt*re dorsale «I» pied 
llu>l ° <Mie dorsale du P^) 



1 - Artère tibiale antérieure, 

2 - Artère dorsale du pied, 

3- Artère du sinus du tarse, 

4 - Artère tarsienne latérale 
(artère dorsale du tarse*), 

5 - Artère tarsienne médiale 
(artère sus-tarsienne interne 
de Cruvelhier*), 

6- Artère arquée 

(artère dorsale du métatarse 1, 

7. Arcade plantaire profonde, 

8- Première artère métatarsienne 

dorsale 

(artère interosseuse dorsale 
du 1 er sepace*), 

9- Artère perforante distale 

du 1 er espace, 

10-branche medl , e ’. lesm édiale 

2 ime orteil (collaterale dors 
artères métatarsiennes o|» Jes 

14 - Artères perforantes 

trois dentiers ’ proximales 

1 5 - Artères perforante P 

des trois dern ';^ t ^ennès dorsales 
l6 . Artè^s meta ^ es dorsa tes^ 
(artères interos. ; r des orteils. 

'’-Tircoune^ura.-l^ 
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,„ T r H rs PL MEMB REjNfiSIËÜB- 

artère TIBIALE postérieure 


A 


Définition . , „ 

• Branche de bifurcation médiale de I artere poplitee, elle se distribue à la r ^: 

postérieure de la jambe. ^ 

Origine 

• Elle naît de la bifurcation de l’artère poplitée au-dessous de l’arcade tendineuse du 
soléaire (9). 

Situation - trajet - terminaison 

• Elle est située en arrière de la jambe, dans la loge postérieure (8) ; où elle desce:d 
verticalement un peu oblique de dehors en dedans, puis pénètre dans le sillon rétro- 
malléolaire médial (gouttière rétro-malléolaire interne*) et s’engage dans le cad 
calcanéen (13) où elle se termine en se divisant en 2 branches terminales : te 
artères plantaires médiale et latérale (15,16). 

Rapports 


1- Rapports musculo-aponévrotiques : 

L artere tibiale postérieure répond : 

• En avant : aux TT>11C/'1/»C ttktnl_ 4.Z • 


ure répond : 

?? a ' ant: aux musc les tibial postérieur (jambier postérieur*) (4) et 
fléchisseur des orteils (long fléchisseur commun des orteils*) (7). 

n amère. au muscle soléaire (9) et au septum intermusculaire transverse c 
(aponévrose profonde de la jambe*). 

lone flfLhü° n r ^°" ma UéoIaire médial (a) : l’artère est située entre les ten&v 

(long fléchisseur commun des orteils*) (7) 

Shuc^um^del fléchisseurs d! échisseur P-pre gros orteil*) (6). - 0 -^ 

calcanéen (tendon d’Aehihe) 07^Kt postérieur 6 imeme ^ 

• P ports '«cu'o-neneux : 

tibial postérieur^l'foit- 11 * eS -* accom pagnée par ces 2 veines satt'll> tes ^ t 
amère de !™ re lJ n T "VT en dehors * l’artère au niveau de la f** 

■ eau e a r ^gmn rétro-malléolaire médiale. 

i^T ~ —--- 


Sca n ned^ êÿ'tTam Scan ner 


h 



Sca 


\RTÈRE TIBIALE POSTÉrÏ ÈT^T 

“ Situation, traju, lu mma.son, rapports 7 


^P«P' i,ée 


et région 


de la jambe 


Situation et trajet de l’artère u^ ir 

tibiale postérieure S " poMfcr,e ure de la jambe 

(Rapport») 



,-^nbal, 

5-’w* u ' aire commun, 
l Vfcffln awérieure * 

i W al . POStérie ur, 

fléchisseur de 


^"Hnéc hisseurdes 

ll.Spop 


Sillon rétro-malléolaire médial 
(Rapports) 


: Postérieure, 
;, Se soléaire 
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14- Tendon calcanéen (tendon 
d*Achille*). 

15- Artère et nerf plantaires 
^Artère et nerf plantaires 

latéraux, 

17- Rétinaculunn des 

îfSSimédi*. 

JO. Muscle ions 

^stré.^muUéc'Uice 

^CuMl« ,Canie " 















































































Branches collatérales • ^ c0 || a téralcs : 

Elle donne P ^ r ; ‘ (2 i) : Elle naît de l’artère tibiale p„ stéri 

1- L’artère récurrente t 1 en dcdans> contourne le bord médial du tibia c , ' 
sa partie L ]e m cdial (tubérosité interne du tibia*). 


«i 

se 


2- L’artère nom 


Elle naît au meme niveau que | 


postérieure. 


rejoindre 


J nere malléolaire antô r , atera,e (-v • ««« ^ v . . x 

, - Le ra moa u branche ’ ’ " ,<:d 

4 ut?ametx n mu' tC " la,éral ° 6) ! " desceml sur la faCC ^ 

“vee 1 'rSSTs!’?'*™»'>ru"t?r“ r |CS muscl « * '» loge postérieure .te . 

° U ran,cau communicant (O)’ 

7 - ^anteaux^al 0 a 'I e P° s téro-médlirt su Pm- m alléolaire. , vS . . 

(ltt)cl «c ramiHem "ur k médiau * (17) • n * = E . lle se P ortc cn dcdans cl . Je >' '** 

... . c calcanéus * s na,s scnt du segment ternu 

' )AnCi '"“>PMI,, lon 


précédente, puis se dirige vers le foramen noumeter. 

3-L’artère Tibulaire (artère peromère ) W • 

C’est la collatérale la plus importante de I artère tibiale 

. Elle naît juste au-dessous de l’arcade du soléaire, puis se porte en.dehorsetdesecad 

verticalement dans la loge postérieure de la jambe jusqu a I extrémité mfcricarcdc 
la fibula où elle se temiinc cn deux branches (28) : 
le rameau calcancen latéral (16), 

- et l’artcrc malléolaire postéro-latérale (15). 

• Elle présente des rapports : 

a) Rapports musculo-aponcvrotiques : En haut, l’artère fibulaire chemine surh 
face postérieure du muscle tibial postérieur (25) ; elle est recouverte en arrière par 
le muscle soléaire et le septum intermusculaire transverse crural (aponévrox 
jambière profonde). Elle chemine ensuite entre le muscle tibial postérieur (25) et k 
muscle long fléchisseur de l’hallux (m. long fléchisseur propre du gros orteil*) (- 1 
Dans le reste de son trajet vertical : Elle descend cn arrière de la membrar.e 
interosseuse et la fibula, et en avant du muscle long fléchisseur de l'hallux (27). 

b) Rapports vasculo-nerveux : 

- L artère est accompagnée par ces 2 veines satellites (26). 

. ... , p C n . e rï *jbial (24) est en rapport avec l'artère à son origine, puis 

satellite de 1 artere tibiale postérieure (22). 

Elle donne les branches collatérales suivantes: 

latérale. ra mcaux musculaires (10) pour les muscles des loges postérité* 

: V, art f. re nourr 'cière de la fibula (11). 

traverse la membrane P L^rossLetî l 3) ire <ar * èrC pér0niirc rtntéricurO O^^ ;j 

loge antérieure de h inmk (* 3 ) au niveau de son l A inférieur et pen^t i f 

(articulation tibio-tarsienne*) C ’ ° U CUe descend jusqu’à l’articulation ^ 

s’unit avec l’artère^îbialê postâ!?!'**”*, * ransv *fsal ou rameau communicant l ,J >’ 

“ L’artère nialléoli.- ^ ^ rd 8>un supra-malléolaire. . 

a l’artère mati” ^ P«atéro.| a ,érale n i • pi... „nr.c en a^ ,r 


latérale (15) : Elle se porte 

de l’artère dorsale du P lC , 

«iteru* 


c la 
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;-»-!chc* collatérales de l'artère 
-s;îk postérieure et de l'artère 
flhulaire 




// 


V 7 * 

/'t 


10 


11 


12 


-13 


-14 


-15 

16 


Vue Postérieure dn i. • 

(rapports (j e p d Jambe 

e,a rte re fibu, aire) 


Art ère poplitée. 

-- Artere articulaire inféro- 
Iaterale du genou. 

3- Artère récurrente tibiale 

postérieure. ; 

4- Arcade fibreuse du soléaire 
- ' Anere tibiale antérieure, 
t ^ rtere c ' rc onfiexe de la fibula. 

Artère nourricière du tibia, 
b- Membrane interosseuse. 

9- Artère fibulaire, 

10 - Rameaux musculaires. 

11- Artère nourricière de la fibula, 

12- Artère perforante fibulaire. 

13- membrane interosseuse 
perforée. 

14- Rameau communicant. 

15- Artère malléolaire postéro¬ 
latérale. 

16- Rameau calcanéen latéral, 

17- Rameaux calcanéens 
médiaux, 

18- Segment terminal de l’artère. 

19- Artère malléolaire postéro- 
médiale, 

20- Rameaux musculaires. 

21 - Artère récurrente tibiale 
médiale, 

22- Artère tibiale postérieure, 

23- Artère articulaire inféro- 
médiale du genou, 

24- Nerf tibial, 

25- Muscle tibial postérieur. 

26- Artère et veines fibulaircs. 

27- Muscle long fléchisseur de 

l’hallux, 

28- Segment terminal de 1 artère. ^ 

29- Muscle long fléchisseur des ^ 
orteils, 

30- Veine poplitée. 
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PLANTAIRES 

divise à la partie moyenne du canal calc*^ 

: ,>n âlr'iix branches 


. Le* deux anère* planaire* avec leur* deux 
ta «* plantaires médial (9) et laremU >• 

1- L ARTERE PLANTAIRE MEDIALE (8) 

•^Bnmchede bifurcation médiale de l'artère tibiale postérieure ( 11 ); 

• son calibre est plus petit que la latérale. 

? EUenait de l'artère tibiale postérieure dans la partie moyenne du canal calcanéen, e 
arrière du tendon du long fléchisseur de 1 hallux (21 ). 

Situation - trajet - terminaison 

• Elle est située à son origine au niveau du canal calcanéen ( 1 0), puis dans 1a loa 
plantaire médiale. 

• Elle se dirige en avant et en bas, vers le bord médial du pied et de l'hallux. 

• Elle se termine au milieu du corps du premier métatarsien en se divisant en & 1 
branches terminales (7). 

Rapports 

1- Rapports dans le canal calcanéen : 

• L'artère plantaire médiale est en rapport avec les tendons et le pédicule vascn» 
ner\eux contenus dans le canal : 

Elle lonse ensuit! ! nf T e . ure du ten don du long fléchisseur des orteils (22) : 

• u tendon du long fléchisseur de l'hallux tf» 

S 5 f a " S la '° ge médiatf' SSUS * *" deh0r " dC 

l’hallux (èof)^ medlale l0n se l’abducteur et le tendon du long fléchisse ' 

Branches collatérales : l* „■ 

\ î" es rame aux musculaires ^ 0nne nombreuses branches collatérale • 

3 , e l rarneaUS cuta nés (33) p our F°^ T |f s muscles de la loge plantaire médiale- 
t V* rameaux articulait (3, t , b ° rd médial du Pied. ' 

premières” nè" anas, °motiq ue aUX articu| t>tions tarsiennes. ta’ 

S-L'Sîf ^ Smé,atars i a "hes de L S f por,e en dehors et sc réunit avec V 
au «ÆÏÏÏÏT"*"* de Henié S***latérale. & 

Branches terminal lha " ux ' na " Prds de |,ori 8 inc de l’artère et * 

Collatérale âu!? .médiale (293 . d j'? se en deux branches terminales : 

média,e 

•*> Ailcüîft la, émle. nne ,IMi:ro sseûse e du'v' 6 " dehors ct s’anastomose jt : 

ppeiiation e space interosseux*)* 
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latéral, 

,1 Ivraie flanquée de ses 

•* ' " : ^s. 5- Portion oblique, 

V^ r :r xi $\erse (arcade plantaire), 
espace interosseux, 

-^.-r^n en Jeux branches, 

. ^ rr.euia^ien, 

u rrr r.arnire mediale îianquée de ses 
-Êsüé-.-N Nerf plantaire médial, 10- 

r; Vjjreen. 

- «s sbiaie postérieure, 

2- Vasc.e court fléchisseur des orteils, 

> Vîusfe cane planaire, 

- Vjcé abducteur du 5 e oneil, 

.?- ^hsc'e adducteur de Phalliix 
iscau oblique) 

^-Muscle court fléchisseur de Thallux, 

• nCocs du court fléchisseur des orteils. 


Rapports 
(face plantaire) 


0r 'gine, trajet 

«£&> 

l’hallux, 22- \,r ° ne néchiss «ur de 

orteils 23 - r 1 lel ° ngfléchi ^des 

26- Art** 1 digitale P lantai re du 5* orteil 

26-Artères perforantes proximales ' 

2g ^^«aniennesp^i^ 

-8-Artères perforantes distales, 

-9- Artères digitales plantaires, 

?n'n Anère d ' gitaie médiale deVhallux, 

30- Branche latérale anastomotique, 

31 - Branche anastomotique, 

32- Rameaux articulaires, 33- Rameau cutané, 

34- Rameaux musculaires, 

35- Artère superficielle de Henlé. 

Branches collatérales 
(face plantaire) 
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VIRES 
( 2 ) 


J6J 


artekE; 

"■yC/n.! ÈRE , i. Portérc tibiale postérieure (11). elle est pfe 

r, * «tïïjês^ p- ,on8cr n,ric,c ,,b ■ p °~- 

volumineuse que la 

. . ,. i„ .v.rtio moyenne du canal calcanoen (10t 

rcsard du ,cndon du lons nichissw ' 4 

dans la région infra-malicoi 
’hallux (21). 

loges 



Extrémité postérieure du 5 e métatarsien, et croise 
carrée de Sylvius*) ( 13). 



interosseux.- , 

s’anastomosant avec l’artère dorsale du pied (artère pedteuse ). 

Rapports 

1- Rapports dans le canal calcanécn : . ^ ^ 

• Elle est en rapport avec les tendons et le pédicule vasculo-nerveux contenus ^ 
canal. Elle croise en dehors le tendon du long fléchisseur de l’hallux (21H' 1 
plantaire latéral (1), et se trouve à distance du long fléchisseur des orteils (— • 

2 - Rapports dans les loges plantaires moyenne et externe : 

-+ Dans sa portion oblique (3) : ,, 

• l’artère est appliquée sur le muscle carré plantaire (13) et elle est recouverte P jr ’ 
muscle court fléchisseur des orteils (ni. court fléchisseur plantaire) ( 12). 

1 Par ,C ncrf P ,anta >re latéral ( l ), qui est en dedans d'elle. 

Dans sa portion transversale (4) : 


i.uie * 


Scanne 


métàta^cn^cUa nnrii' CndOI ' S dü l01 ' 8 ll>; ' ch ' sscllr des orteils (22). croise la ^ 1S “ 

• Elle esTrecouvcPe T1*?* dCS musclcs i»'--rosse»N. 

rhallux(l5)etlecourtnéchUsl°u n M Ur * supcrficie P ar ''adducteur o 

• Elle est accompagnée par é f ** 0r,e,ls ( 1 2 >- 
Branches collatérales pan,aire latéral ( 1 ). 

'-Rameaux musculairesfaux 

2 ST” ar, ' cu ' a irt's (21) Zr\ Phm superficiel et profond. . n i\ 

3- l "s C ar,Vr dCa "? ,S - “ Ux ^«dations tarsiennes. I*"" 1 * 

( . 26 > = Elles traversent rexttémitc 

4- I/artère himT? 508 dorsa| es*) U S anast «mosent avec les artères nn u ^ 

0 r ‘eil*) (25)?p, e . P ,a ntaire d u . trI , e J«> ? 

5 ’hes artères < LfJ ,rcourt le bord IntériM^ 1 bilatérale plantaire ° xU 
(interosseuse^ni m * tatar *b.ies t Üc,u orteil 

? 8 > av ec les arSre? 1 ' 08 ^ < 2 ?) : P«ur les 4 espaces 

ru di ëital e s l nf talarsien,1Cs dor s S .ij S anasl °ntoscnt par les perforan^ ^iL' 

( )Anc, --appe..atn Plantai ^ bt S ( ^^seuses dorsal!^) * 

- Lral ^ Plantaires des orteils*) (29V 



-J 


canner 







ARTERE PLANTAIRES 


10 - 


. - iLin'J ||V i3 l^ralc flanquée de ses 

.^P'^'t îordon oblique- 
' c , , rc ade plantaire). 

••^endeü-vHranehe». 

. >^ier^ ia, ‘ ir ’’' L . .. . n an quée de ses 

sert Plantaire médial, I 

:i einéen. 

■ S^inechisseurdes orteils, 

\todi carré plantaire.^ 

.fccie abducteur du ? orteil. 

Miacle adducteur de I hallux 
acaaoHique) 

•• Muscle court fléchisseur de I hallux, ^ 
'-Tndsns du court fléchisseur des orteils 

Rapports 
(face plantaire) 


« Artère plantaire latérale » 

Origine, trajet, 
terminaison 
(face plantaire) 




18- Tendons du long fléchisseur des orteils. 

19- Muscle adducteur de Thallux (faisceau 
transverse). 20- Muscle abducteur de l'hallux. 
21- Tendon du muscle long fléchisseur de 
l'hallux. 22- Muscle long fléchisseur des 
orteils. 23- Rameaux articulaires calcanéens, 
24- Rameaux musculaires. 

> 25- Artère digitale plantaire du 5 e orteil. 

26- Artères perforantes proximales. 

27- Artères métatarsiennes plantaires. 

28- Artères perforantes distales. 

29- Artères digitales plantaires. 

29’- Artère digitale médiale de l’hallux. 

30- Branche latérale anastomotique. 

31 - Branche anastomotique. 

32- Rameaux articulaires, 33- Rameau cutané. 
34- Rameaux musculaires. 

35- Artère superficielle de Henlé. 

Branches collatérales 
(face plantaire) 
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Les veines 


VEINES DU MEMBRE INFÉRIEUR 

du membre inférieur se drainent vers les veines iliaques intente ;i 


"lies se distinguent en veines profondes et superficielles. 


VEINES PROFONDES 

A- Veines profondes tributaires de la veine iliaque interne (23) : 

Elles drainent la région glutéale et la région postérieure de la cuisse. 

Elles sont au nombre de trois : 

1- La veine glutéale supérieure (veine fessière supérieure*) (7) : 

Elle se constitue par l’anastomose des veines satellites des branches de fartât 
glutéale supérieure (artère fessière supérieure*) (29), au niveau de la grande incisurî 
ischiatique (grande échancrure sciatique*). 

2- La veine glutéale inférieure (veine ischiatique*) (10) : 

Tronc satellite de 1 artère glutéale inférieure (artère ischiatique*) (40) qui s 
constitue à partir des veines satellites de cette artère. 

3- La veine obturatrice (13) : 

obturatrice a $ u niveau'du canal ^T a * tornose d <= s ve '«es satellites des branches de l'art» 

u foramen obturé (18) (canal sous-pubien*). 

Elle cst d satelHte' n de r "^ V<:ini: h | on,cusei n*e™e*) (U) : 

glutéale dans sa partie eVa-ielvienne PUdenda ' e iWeme ° 9) e ‘ a PP artient à " ^ 




Notes 


(<r) Ancienne 


a PPcIlation 
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VFINES DU MEMBRE INFERIEUR 

fondes tributaires de la veine iliaque interne » 


peines pr° 

Vue du ba ” in 


!- Acttt 

I- Ancre ee 'Ôk üianx cawmts 




5- inère " v rire :'.:ir-es csctfiWftt 


4- \'m; ak^tetaCurr; 

5- Verre sariî haaiis î=pèri« 

6- XJascJf fèifecTK. 

\e:re dicriir supenrae. 

>. Vebe svnk laren* 


O- \ jrt 


10- \ être 




15- Vetre 


moyenne. 

jck^k» 1 - 

- -* --oftalCW- 

~ «•I>jf'arjea«* csc - 
Cas** — - - _ 

Vji*e*2* - 

:i- ***** «s*?** 

22 - Visse»*-'-.“ ._v-* 

25 - Veine “*** “ 

'4- Artère * “ 

(ariwfcT***®* 


Région glutêale 


W. 18 17 

I ••w Bojen glutéal. 

| Chutai, 

M -*. { j^ Seur fascia lata, 

Su Péneure et v eines 
"*îaw. Veine glutéale supérieure, 

%&£*"*■ 

&&****■ 


I >u- iQ 'f 

1 

«.î>» 


-r'ow,, Su Pêneur, 
i^eme. 


.hC W 8lut(ï 

X 


■'S < }''^'^ TX ' içt veines 
^4t^ !e inïï enda,e ' nl eme, 

Prieure) f unî ’ 























VICINES DU MEMBRE INFÉRIEUR 

VEINES .•KOKONI.ES^.I.e) ^ ^ ^ Iliaque externe : 

B- veines profane es 4 | cs artères. 

. Ce sont des veines su , 2 veines reliées entres elles par fo 

. Chaque “^^^crsalcs/smif p*>ur rartcrc poplitée et l’artère fémorale qui 

s(mlaccompübMK‘>-'< par une seule veine. 

• Ces veines sont munies de valvules. 

■- ,cs : 

Files sc rendent aux veines tibiales postérieures ()), 

elles communiquent avec le réseau veineux superl.c.el (le la région d«b* 

pied par les veines communicantes. 

2- Les veines dorsales du pied (12) : 

Elles sont satellites de l’artère dorsale du pied ; 

Elles se rendent aux veines tibiales antérieures (H). 

3- Les veines tibiales antérieures (8) : 

Elles sont satellites de l’artère tibiale antérieure ; 

Elles se rendent à la veine poplitée (5). 

4- Les veines tibiales postérieures (9) : 

Elles sont satellites de l’artère tibiale postérieure ; 

Elles se rendent à la veine poplitée (5). 

5- Les veines fibulaircs (veines péronières*) (10) : 

Elles sont satellites de l’artère fibulairc (artère péronière*) ; 

Elles se rendent aux veines tibiales postérieures (9). 

6- La veine poplitée (5) : 

Elle résulte de la réunion des veines tibiales antérieures et postérieures ^ 
dc 1 . arcade fibrcusc du soléaire. C'est une volumineuse veine 4“' 
moyenne“ruf* 1 ", SSU conJonclif dc "se. Elle est située en arrière (le l’artère à r 

moyenne, elle est postéro-latérale en haut, et postéro-médiale en bas. 

veine. ' a *" crf sciallc iuc poplité interne*) (6) est postérieur par rJ PP 

ainsi que la pcUtc'vcînc saphène' 05 V °' nCS salclli,cs dcs collatérales de l'a 11 *' 11 P* 1 * 

7- La veine fémorale ( 4 ) : ^ 

du adducteur*) ( 3 ). a ce't^ au n iveau du hiatus du grand ackiuctci ^ v j^i 

ensuue postérieure, croisant totv!!’ Cl,C . e f t située cn dchors dc ' ^f^r d» 


-. ancre lémorale uv; ia Pnene (Z) ei ic> * — 

Les veines p • « 

(hon, n el CW . iliaquc ^Scielle SUpCrncicllc (veine sous-cutanée 

es externes supérieure et inf' ■ PUden ^ a ' e s externes supérieure ^phr 1 * 

« >utcneure* ) se jettent dans la grande veine • 

Ancienne , ppc||a|lon 
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3- Hm« US du gni| , d a<]d - 

1 ET"’*•■»«£' 

6-Nnniblr neP ° Pli '* S ' 

o[^ rfnbulaire commun, 

> - Artere et veines tibiales 
anterieures, 

9 ' Arteres et veines tibiales 
postérieures, 

10 - Artère et veines fibulaires. 

11- Petite veine saphène, 

12- Artere et veines dorsales du 
pied, 

13- Segment terminal de l'artère 
tibiale postérieure. 

14- Artère et veines plantaires 
médiales. 


15- Artère et veines plantaires 
latérales. 



Veines tibiales 
antérieures et fibulaires 



Veines plantaires 
latérales et médiales 




















































































VE,N S"S;S' S" “ k 

saphènes interne et extern qu - e lles cheminent sous h psz 

veines sous-eutanées. e^ 1 ^ ? J„ d ^pendant de U veine Où* 

Elles se drainent vers 

S„, u, 

le réseau veineux plantaire 

a) Le réseau veineux d° rsal ‘ ^ région métatarsienne. 

rrsîsîi— *.—. O - f«—-——•* 

- 1« Veines intercapitales (4) (veines interdigitales*) anastomosées avec : — ~ 

veineuse plantaire (10) ; . 

- les veines métatarsiennes dorsales (6) issues de la réunion ce> ' e...e> '*-r- 
dorsales (7). 

b) Les veines marginales médiale (3) et latérale (11) : 

• La veine marginale médiale (3) (ou veine dorsale interne de CRL*\ 

fait suite à 1 extrémité médiale de l'arcade veineuse dorsale. Elle se ^ 

avant de la malléole médiale en grande veine saphène (veine saphène intetr* ^ 

La veine marginale latérale (11) (ou veine dorsale externe de CRL^ 
anièredeUi TTf latérale de l'arcade veineuse dorsale. Elle se 
C) Le réseau veineux plantaTre^''" “ Phène ^ * aphi “ e 
• constitué d’avant en amcie 1- = 

Pulpaire e 06) g ; ,taleS plantaires des oneils(17) qui font suite au réseau 
les veines intercapitales ( 4 V i . * • wml -* V * N 

1 arcade veineuse dorsale iQv . emes imerd igitales*), qui comnvun>4 u 
les veines niétatars* % 

L'artade ( (18) issues de la réunion éc* " 

^'vêmeu? PUnu^t *** , eXWm "« avec Im-ade v eineuse 

' l 'Se S° m0,i ^ V ' ineu « LEJARS*) O* : 1 

' l es veines m . USe p ' ant; ûre ( lov . e qui se draine dans : 


les v 


et 
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veines po sléri ' " lat érale (11) par les veines éo ^ 

. ..... - • - - 

ner 
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y £ INES DU MEMBRE INFÉRIEUR 

-Ç^J^Tuperficielles : réseau veineux du pied » 


dorsal 



1 - Grande veine saphène (veine saphène interne*), 

2- Malléole médiale. 3- Veine marginale médiale. 

4- Veines intercapitales (veines interdigitales*), 

5- Veine digitale dorsale médiale de Thallux, 

6 - Veines métatarsiennes dorsales. 

7- Veines disitales dorsales des orteils. 

• i q a rmrie veineuse dorsale. 

8 - Réseau sous-ungueal. 9- Area • le latérale. 

m Amde veineuse plantaire. 11-veine margm 

?" Malléole latérale. 13- Petite veine saphene (vetn 

saphène externe*). 14- Semelle veine plantaire. 

Vf. Veines du bord latéral du pied. 

! y" veines dS* plantaires des orteils. 

! veines métatarsiennes plantaires, 

{9" Veines du bord médial du pied- 

Réseau veineux plantaire 
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VRINKS DU MKMHUK IM ( UIMilt 

VEINES DU MEMBRE INFÉRIEUR 

VEINES SUPERFICIELLES (suite) 

La grande veine saphène (veine saphène interne*) 

Origine 

• Hile fail suite à la veine marginale médiale du dos du pied, au 
l’extrémité distale de la jambe et en avant de la malléole médiale. * m ‘ eau 

Trajet - terminaison 

• Ha grande veine saphène a un trajet vertical et oblique. 

• Ullc monte verticalement sur la face médiale de la jambe, jusqu'au niv»„ * 
genou ou elle contourne en arrière la face latérale du eondyle médial du fémur ' ’ ‘ 

• Elle continue son trajet au niveau .le la face médiale cuisse, oblique de deda-n- 
dchors. Arrivée au niveau du trigone fémoral (triangle de Searpa*) elle traier 
fascia crtble (fascia crihriformis*) pour se terminer dans la veine fémorale 

avec I s meuds lvm^ inaiS< ««• de '» «Ph*"e. en rapjcr. 
fémorale yP qU " ,nsu ' naux cl lcs Pfe™«es artères collatérales de Panère 

• Elle est accompagnée : 

Au niveau de la jambe par : 

Au t nerf saphène interne*) (13). 

• les rameaux cutanés antérieurs 'T' crural du ^nito-crural*) (21) ; 

cutanés du musculo-cutané interne* r d,aUX dU °°’ 20) 

Collatérales 

u 1 e5 veincs *">«»•« «*.„,« : 

- les veines supcrST, “ r6sCau Vcincux *»»l • 

- . ■ 

face postérieure de la cuk^ ^ * ,rfJnc c °Hecleur où se jettent les seines 

les veines honteuses esi^m"’"' 11 ''' * vc ' nc s ous-cutanéc abdominale*) *-J;„ 
°a 8 ve"ne 8 ™i ,aux '«“"es™ 5Upér ' CUre (3) c > inférieure (5) qui **r-- 

- do * ana stomosc entre les de. Sa P^ nc (veine fémoro-poplitée de Jaeo- 
m ult,plcs perforant,: cin « saphènes) ; 

Valvules moscs avec le réseau protond). 

* La ë f ande veine ^ n v, 

Onmunevalvuteostia^^vède dc ^ (4 . , 0 ^ 

<*> Ancienne appelU t i« n 
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DU MEMBRE INF] 

Grande veine saphène 


• v tfi ne circonflexe iliaque superficielle. 

, ijrtind 1 ’ , ^ ;-ne cpiea>trique superficielle. 

JL * N J,‘ nc p U Jcntlale superficielle supérieure, 

i cYo^'C de lJ grande \eine saphène. 

7 VcltK . puJcndale superficielle intérieure, 
vcme saphène accessoire. 

Veine anastomotique inter-saphène. 
s . Branche cutanée du nerf obturateur, 
a. Grande veine saphène, 

10 - Rameau cutané latéral du nerf fémoral. 

11- Comi> le médial du fémur. 22 

12- Rameau infra-patellaire du nerf saphène. 

13- Nerf saphène. 14- Malléole médiale. 

15- \ eine marginale médiale. 

In- Veine marginale latérale. 

P- Malléole latérale. 

15- Nerf tabulaire superficiel dorsal. 

! ü - Nerf cutané sural latéral. 

Rameaux cutanés antérieurs du nerf 
fémoral. 21- Nert génito-fémoral. 

Nert cutané latéral de la cuisse. 

-e- A et \ C irconfiexes iliaques superficielles, 

-h- Lymphonœuds inguinaux superficiels (aroupe 
sim-r", 3 H™ 1 *’ A et V épigastriques 

sun!rf C ! e es * 26 " L > m phonœuds ineuinaux 
^pertictels (groupe supéro-médial). 

2 g. * 7.. P u J cr| dales superficielles supérieures. 
■> 9 _ | pudendales superticiellcs inférieures. 

'^™£SL;rtT superflcieb . 

'nter-saphène - 1 ? ' Veine anastomotique 
32- . i Vm , ' ^ ~ eme saphène accessoire, 

hpoupê in%°Xe d ra,j n f3 ina “ X SUperf,cieIs 

^Hiora| e ■>, r ra, h 33- Artere et veine 
7 , ,es ' 34 ' Fascia criblée. 

73 " Pr ’ 8 0n c fémorale et grande 
veine saphène 
25 
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vkinf 

..««IIPERFICIKLIXS (suite) 

VEINF-S su* ui^' 


I,a petite veine saphène (veine saphène 


; externe*) 


Origine . ht /. ra | c du clos du pied (14), au niveau de 

• SSSlkl^Tambccfcnarrièrc Ce la malléole lalcrale ( 13). 


Trajet - terminaison j 3) puis gagne la face postérieure de la 

‘ ‘amrolXrp^obn q ™mcm C en'hau, C et en dedans, pour devenir verticale dans 
la partie médiane, nc dc |„ jambe, la veine est sous-cutanée 

* ni) puis eHc^dcvicnl sois-Lciale (sous-aponévrotique*) (25), cheminan, dans un 
canal émanant du dédoublement du fascia crural (aponévrose jambiere*) (26)_ 

. Arrivée au niveau de la fosse poplitée (5), elle forme une crosse A perfore 
feuillet profond du fascia crural et se termine dans la veine poplitee (6). 

• Elle est accompagnée par : . , * eonh i ne 

- Le nerf cutané sural médial (10) et le nerf sural (nerf saphene 
externe*) (11); 

Le nerf cutané sural latéral (9) (accessoire du nerf saphène externe 

Collatérales 

La petite veine saphène reçoit les veines affluentes suivantes : 

- Les veines des régions du pied (régions dorsale et plantaire latérale, 
talon) ; 

Les veines des faces postérieure et latérale de la jambe ; 

Les veines anastomotiques avec les veines plantaires latérales et es 
veines fibulaires au cou-de-pied ; 

- La veine anastomotique inter-saphène (17) entre les deux veines saphène 
sInhTnp f T 0r0 ' P ° Pht , éC dC Jacomini *)- Cette veine naît de la petite ^ 
contournant7 eaU “ f ° SSC po P ,ité > P uis » porte en haut et en ded - 

la~e a Sr„'it““ ^ ' a CUiSSC " M 


Valvules 


• La petite veine saphène Dossèdr« rio i 3 

la valvule ostiale constante. Ü nombreuses valvules (10 à 12 selon le cas). 


dont 


(*) Ancienne appellation 
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■££!sr,*££ 

nu ,scies, des aponévroses, .c^ ^ ^ j cs vaisseaux. des gaines de pw*» 

d’articulations, des 'je 
vasculo-nervcux et de la peau. 


keno de ces réseaux circule dans les vaissact 
es ; ces derniers abctinssen: i 
u lymphonceuds. 
x lymphatiques supcrficids - 


vasculo-nerveux v . i 0 c ^s réseaux 

. La lymphe du " w "f! r ^;" ccte „rs lyntpltatiques : 
lymphatiques appelés tri - mnlntiuues*) ou b 

des nœuds lymphatiques (ganglions I , ÿ 

• On distingue des lymphonœuds te. 

profonds. . • . superficiels ou profonds couvages 

* T Zl: T vmL inguino-cniralc) où ils se ««minent tims fe 

JS^SSSÏ 

On distingue : -Deux groupes de lymphonœuds principaux . 

- les lymphonœuds poplités 

- les lymphonœuds inguinaux 

- et des lymphonœuds intercalaires ou de relais qui se rercer. 
aux groupes de lymphonœuds principaux. 

1- Les lymphonœuds poplités et intercalaires 

Ils sont situés la face postérieure du genou, dans la fosse poplitée. Ils scr.: 
superficiels et profonds. 

a) Les lymphonœuds poplités superficiels (12) : 

• Ce sont un ou deux petits nœuds lymphatiques sous-cutanés situés prés de '.a crosse 
de la petite veine saphène (13). 

b) Les lymphonœuds poplités profonds (8) : 

■' “ 6 " a ' mls 'ymphatiques disposés au-dessous du lascia (aponévrose*», le keg <J» 
. IlsTOo^cmïè'st P °! lUd ' abouchcnlcw dc '•« Petite veine saphène. 

• Tandis que les vaSwVnXùu^fr' ïren,S ^ jambc ÜU 

le long des vaisseauv fémoraux <VtU ^ "'""'eut dans la légion de .a cuss-- 

inguinaux*), 1 ’ i s ‘l“ aux lytnphonrvuds inguinaux (CC.nç 'X'' 

C> lAS Ik"'o!u"" IU ' , 1S inu ‘ ra,l » ir vs : 

rendent aux lymphomvuds^rpEf S “ r ' tf ' n ' JC ' llcs valsseatK ly mphaugivs C-i »r 

îvm„ r h“ rS( ? ) Sa,cm, « des vaisseauv tit**' 

•suiphonreud d W „, lymphatiques. Le plus fréquent- ► 

Le long des vaisseaux lvm„i, .» ' ' ÏHm,c su Périeu«v de la jambe. 

-le Ivmrdlr!' 5 ’ '' ""™PH.sâcù'sn ‘'ex vaisseaux tibiaux postérteat* 

-•elÿm|!hTOr^n! bl î l . , ^ ,<, ^«MI7V^h 1 ^ n ^ ,i ‘l^ Les plus tKxjuentssvs' : 

•, u ; «?• ‘le la jambe : 

de Poriglnc de Partie r,K “ rv {1 situé \ \ ' Mtcnoiuv do la jambe ; 

t.hulauv. ^ la partie supérieure de la iamN'* 

t I Ancienne ap, u .|| a , lo „ 
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* Group., d.Ivn^KSàr:- 


L vmpt»'" ,ïud ' pnpUtéS 

profonds 



L >"P»H»«Wh papHtfc 
superficiels 


1- Nert' sciatique. 

2- Nerf tabulaire commun. 

3- Nerf tibial. 

4- Muscle biceps tenterai. 

5- Muscle gastroenémien latéral. 

6- Petite veine saphène. 

7- Muscle gastroenêmien médial. 

S- Lymphonreuds poplités profonds. 
Q- Vaisseaux poplités. 

10- Muscle semi-membraneux. 

11- Muscle semi-tendmeux. 

12- Lymphonceuds poplités 
superficiels. 


^ntphonoeuds intercalaires 
'"'éricurs 


Postérieurs 



i ? > m 

y-,-' W,\ 

a,*.' - ’ : , 1 J ^ VJ 
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ha uques du membre inférieur 

LYMPHATIQUES Du1viiMBRili^ : ^r~' 

A- Groupes de lymphonœuds (suite) rE RlEUR 

. ! ym P honœuds inguinaux et intercalaires 

ymphonœuds inguinaux sont situés dans lr> i • 

Scarpa»), ils sont superficiels et nrofnnl , , , ,rigone Amoral (, ri 

des vaisseaux fémoraux. P ’ es lym P hon œuds intercalai^"? 1 ' * 
a) Les lymphonœuds inguinaux superficiels : “ ' '° n 8 

• UsT r ? Vanable : 8 à 10 nœuds lymphatiques. 

s sont situés danc llnn - !.. 


veine saphène, délimitent 4 oual , COrTespond à l'embouchure de h. 

lymphonœud inguinal : quadrants . correspondant chacun à un 

- groupe supéro-médial (a) ? ' ' 

■ groupe supéro-latéral (b) 

“ groupe inféro-médial (c) 

# n " groupe inf éro-latéral (d) 

• Moin^omb^f^'àfn^ ‘ >rofonds < 8 -«) : 

fé ° CC w Cnt la S outt ière fénLî^ B, '!! U ^ S Situés sous le f ascia criblé. 

fémorale)' 4 ' ^ 16 faSC ' a ,a P' SSi »nt le pècriné 05) (fe f n U ' llel su P erflciel du fasci 

* Parmi ces lymphonœuds d Pr ° f ° nd * 

c“irad d a e n °r * '*« lacunaTœn" 5 ,acune vasculaire, entre lavein 

• ÏÏKÏÏ? (8) - anneau cmral : c ' est ,e Æ «“ d 2ÏÏTÎÏÎ: 

v r ine < * 2 > ^ 

■ les canauxTvmni,,.:.-..- d “ 8 ' a " d ,'homme ( 10 ) et du eliton 



''escanaux W*.,. CheZ 1,homme < l0 > 

* Les vaisseaux efr Ph qUes venu s des lvmr. 1 , 

lymphonœuds aîaqJ!Ise^t S ( J ym P ,M >n^ 8 ^ dS Superficiels - 

nies (7). goinaux profonds se ren 

c )- Les lymphonœuds intercala- 
. . lls sont p ro fonS e7ï r€ *. (ll > : 

des > aisseaux fémoraux ani ‘ sposes *e long des va- 

• Plusieurs petits nœudJ^. SC renden t aux lvmnU >a,sseaux lymphatiques 

• Le plus fréquent siô i ' m P' la tiques ; ^ °nœuds inguinaux profond: 

Ie ge au niveau du milieu h 

U canal fémoral. 

t ) Ancienne appellation 
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ly mphatiques du membret^ ^t 
« Groupes de lymphonœmir 


Lvmphonœuds inguinaux 
superficiels 


4'mphonœuds inguinaux 
profonds et intercalaires 
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a- Lymphonœuds ^^.“^édial) 

superficiels (groupe supero 
b- Lymphonœuds ingu péro -latéral) 

superficiels (groupe s«P 

c- Lymphonœuds '"^^^édial) 

superficiels (group inauX 

ÜSSSS-»—** 

1 . Vaisseaux lymphatique *% 

jambe (groupe med, '• >. ****$£«*£»*£&» 
jambe (groupe latti r ”^ ph onœo<*» ' ^phonj rfü Js .' n 

{groupe latéral). 7- L > %*,,<**>• 9 1>‘^blél, 

lacunaire (gangh^_ tiqU e d u 8 ,a " a ve< l,e te "^noral (^'^ectine- 

1 ?»~55£ *■ «S5 * n,ui 

,2- Trône eoUee sul** monl l »•<“ 

subsartonal. Ju fascif fénl0 rjle- 

15 -feuillet protond Vel0 e f«" 

a _*à«. fémorale. 




















































LYMPHATIQUES DU MEMBRE INFÉRIEUR _ 

LYMPHATIQUES DU >1E>IBREINFÉRI£^ 

B- Vaisseaux lymphatiques 

Ils sont répartis en vaisseaux lymphatiques superficiel- 
lymphatiques profonds. e: 

1- Vaisseaux lymphatiques superficiels 

• Ils naissent des réseaux de capillaires lymphatiques de la peau du rr 

• Ils sont disposés dans l'épaisseur du tissu cellulaire sous-cutané * 

• Us font suite au réseau lymphatique d'oriaine situé dans la région ni , - 

du pied. w ' ^ion plantante,^ 

• Parmi les troncs collecteurs lymphatiques superficiels on distingue • 

- les vaisseaux lymphatiques de la jambe et de la cuise. - 
repartissent en trots groupes : médial, latéral, et le postéro-1 -.-b-i * * 

- les vaisseaux lymphatiques glutéaux superficiels (ou fessY^ 

a) les vaisseaux lymphatiques de la jambe et de la cuisse : * : 

Groupe médial (3,4) : 4 à 16 troncs collecteurs 

’ HEHSSÎF a; 

Us font suite aux vaisseaux k m u *• 

« de la face latérale de la jambeJ* <I “' S des •»' « 5' orteils, du bord latéral da pré 
Ils contournent en avant et en bas iw , . 

co ecteurs du groupe médial (4). lCU atlon ? enou et se jettent dtns fcs 

Groupe postéro-latéral 4121 • a a a 
• Us font suite aux vaisseaux K ' Y " CS coll ««urs 

e-pted et du talon ; de la partie ,aces Postéas-latéral du pied, du «ce- 

ls sutveot le même trajet que h ' h face Postérieure de la jambe. 

b) Les vaisseaux lvmph^t* SUper ^" lcieIs (l'o*'* 6 Saphène et “ *““» ^ * 
7* Groupe latéral (8) ; Le , . ' ° Upes - la,en >l « médial : 

lymphonœuds mguinaq' 3 ^ « «“Snen, 'dts' ** U 

—» ans> croupe supero-bK 1 * 5 v 

m . Glroup e médial (io) ; L ... 

lymphonœuds Tngq^^ ,er mmem dan'Tgmu^'f'' , chemin f tt 
2- Vaisseaux lvmnh • " ^ ' u Pv'avmedial et inféa'-uxv- 

* romtent Pr»f„„ ds 

postérieurs et fémn co ^ ec teurs • n.; i- 

* ! lssom satellites de”va- leu -V tibiaux antérieurs, plantaires. «**"' 

satellites d es vai ss ^ Phonœ «<ls °"' 0,o 8 ucs - 

^i ,6 ‘ d '°“ Partent les troncs hrt^ 
""««I.» ’■ qui se ««minent dans les 
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VJC 


Vaisseaul ^n^ 

Vl js*eau\ 1' mphatiques superficiels 

Vue postérieure 





31 '.•mphatiques profonds 
it la jambe 

►\ 




I- Lymphonœuds inguinaux » u P c [ fi ^ ls . , x 
supéro-médiaux, 2- Lymphonccuds inguiu* 1 
superficiels inféro-médiaux, j c | s 

3+4- Collecteurs lymphatiques^ P 
de la jambe et de la cuisse dorsale 

5- Vaisseaux lymphatique deil. 
du pied, 6- Collecteurs y'W |n cujtfC 
superficiels rie In j af,1 * )C . inguinaux ; 

(groupe latéral), 7- I^y M, P ,ul ^ y }l j SS c»ux U 1 

superficiels inféro-latér.uix, ^ 

lymphatiques glutéaux siipc p |C j c |s 

q- Lymph(»n«eu(li| ingu'n» u * ix lymplll ,tiques 

Mipéro-latéraux, ld- ' 
glutéaux superficiels ,nct '** M ‘,perfide^ 

11 - 1 .ymphomeuds p‘*P * 5 uperfi c, ° H 
12- - Collecteurs lymphaf" p( ,stcr<»- 

de la jambe et de la cuisse . j |ial ix 
latéral), 13- Lyrnphoti<cu<. j;,,.,, 

profonds, 14- CollecteurJ lcctc , ir scl 
fémoraux. 15 ' 16 .", ' , (1 nds. 

“—t tibiaux antérieurs. 
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NF 1 RE CT SAC ^ AL . 

^ PLEXUS lu l'innervation du membre inferieur. 

, lombaire et sacral, ass tronc | om bo-sacral. 

• Le5 l dèux 3 p* exus J°^ TexuTlsTlésigné SOUS .lV|>T | RE*** 1 * *° mb °" SaCrab 

. ^ensemble des deux plv pLEXlJS LO MBAIRE 

**:«n , IX ,ct lin réseau anastomotique de fibres 

.^""plexus lombaim £ ^ c £ 5 m«s lombaires a„ant de L1 à L4. 

nerveuses provenant des cenu - 

Constitution nrocressivement à partir des branches ventrales (5) 

. Le plexus lombaire se construit profc _ L2 _ L3 _ L 4) et d’une anastomose du 
des 4 premiers nerfs s P™uY lomba ' ches d . orig ine sont nommées racines d» 
12 e nerf intercostal (1 \lh Ltî * H u 
plexus. 

^Les branches venirales des 4 premiers nerfs spinaux lombaires son. anastomosées 

entres elles par des anses anastomotiques (7). 

. La branche ventrale du 1 er nerf spinal lombaire reçoit une anastomose du U 

intercostal. , uranrhi» 

• La branche ventrale du 4 e nerf spinal lombaire s’anastomose avec la 

ventrale du 5 e nerf spinal lombaire formant le tronc lombo-sacral (13) qui partiup 
à la constitution du plexus sacral. 

• La branche ventrale de L1 se divise en 3 branches : . . 

Le nerf ilio-hypogatrique (nerf grand abdomino-génital*) (I), le nerf ilio-inguina 

(nerf petit abdomino-génital*) (II) et une branche pour le nerf gcnito-fémoral (nef 
génito-crural) (111). 

• La branche ventrale de L2 se divise en 4 branches : 

Le nerf génito- fémoral (nerf génito-crural*), le nerf cutané latérale de la cuisse (ne 
fémoro-cutané*) (IV), une branche antérieure pour le nerf fémoral (nerf crural) (V) «> 
une branche postérieure pour le nerf obturateur (VI) 

• La branche ventrale de L3 se divise en trois branches : 

• La branche ventrale de^d Te dis 'T^’ * CUiS5C ’ 

Distribution f femoral et obturateur. 

• Les branches collatérales" 0 , branches ^latérales et des branches termina^- 
muscles grand psoas, petit nsoa s S r g,t ' d | C ramcaux musculaires (9) (destinés _ 
')’ '^-inguinal (II), génito-fé m or,l m lümbes )’ ct des nerfs ilio-hypoga^ 

« ,ranchcs terminales, au nomh Ct cutan ® latérale de la cuisse (lV). { 

' - "« 

Anastomoses des Kr., . 

Par les rameaux mm,,. . branc hes 


SKïïT C ° mmu " i -"T h (ur mrales — cl,es, c, avec ,a chaîne symP»"^ 

""w l« fei»—.. longé 3111 

muscle grand psoas, ion* 


^ laces latérales des cîim ^ St S ' tU< ^ cntr c les o,* 

) Ancienne appellation ^ VCrtcibr aU\, Cn ay ' ,Sccau X du musc] 

1 nt dcs a Pophyses costitormes. 
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NERFS DU MEMBRE INFÉRIEUR 



I- PLEXSUS LOMBAIRE (suite) 


Branches collatérales ’ w/ 

1- Nerf ilio-hypogastrique (nerf grand abdomino-génitaln m 

C est un nerf mixte (moteur et sensitif). ® 1 ) (I) 

nak de . Ia branche '«'«raie du 1“ nerf spinal lombaire (Ll ) 

i rajet - terminaison - rapports ’ 

’ L“ fa êC en debors ct en bas entre les 2 faisceaux du muscle tranH 

latéral de ce muscle, il continue son trajet oblique vers le 'ÏT 8 d PS0as • a rrivé au h, 

fessière^ ^"^^^'^^eTald^fné^aux' téguments 6 de l^parb^su'périeurrdrJa 5 ' • 
et aux bra " Che Culanée luterale, destinée aux 

3- Nerf génito-fémoral (nerf - . ““ .den, lq ues au nerf® 

Origine : 

• SSE£ a face 

- ^ li8amCm in8Uinal CIUra le*> en se divisant, 

- h iTT'™ fémoraI qu ' ellc 03 ' œ * 01 

/.> ne ran che médiale Eénitai Cre »? aSter ’ et au -x técum ^ ,stIa ^ ue aux muscles tnnsvers 

- - 

* Il se dirice en a u a PPons 1 ^ nerts spi nailY < , . 

»" « Tc o r b3S ' '"«e tes v fa , “ X '° mbaireS ,L: « U ’- 

tSS [?T riîrSïif musc te grand psoas : puis «*■* 

couturier*) danTT' f nsu '" sous 'I^ r" ava "' «“ muKle an, ' ro ' SUpéri e ure et ,S '’Sé 
fémorale’''^ ^ •** antém-n • . l ^ arr *£nt in^ir ^ ca rré des lombes et du 

- Une branche Te t '' em su P« r ficiei. \\T la l ç de l a cu 'j s !^ a ’ Croise le muscle sartoriuï f 1 - 

- Une branche rémn r V* >dwtin «« aux t dlVls * end eux b^ tra, L erSe ,e tascia IdU (ap 00 ^^ 
«mora, e (b) desb^^^^nts dTî^? nche4 ,erm ‘nales : 

r) An c«tnne appellation e ^ u ments de | a r ^° laierale de la fesse. 

S>on antèro-latérale de la cuivs* 
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Branches tcrnl ‘J l ( a * > crun» 1 *' 

V. N crrKn>» r » l “' r 
vi- Nerf ob* ur ‘ 


cuisse 


7- Ligament tnt ,ina |cs 
a. b. c - branches 































NERFS DU MEMBRE INFÉRIEUR 


1“ PLEXUS LOMBAIRE (suite) 


286 


Branches terminales 

1" Nerf fémoral (nerf crural*) (V) 

C'est un nerf mixte (moteur et sensitif). 

Origine 

• Il naît par 3 racines issues des branches ventrales des 2' 3 e et a» , 

Trair, , r e C r S mi„ ai son U) ' ^ P ’ a " S dU mUSC ' C ^ P«» ( 1 3^4). 

• Il apparaît au bord latéral du psoas, en renard de h S' u , , 

porte en bas, cheminant dans la gouttière comprise entre le emnd PUis 11 « 

iliaque, pu, s sur la face antérieure du psoas. 8 d PSOas el le muscle 

• 

disposées en deux plans : divisant en 4 branches terminales 

Plan superficiel : 

le nerf musculo-cutané latéral 
- le nerf musculo-cutané médial 
Plan profond : 

le nerf du quadriceps fémoral 
Rapports C Saphene (nerf saphène interne*) 

* n ^ü-e ^e^plan^du muscle^grand tiso^ dc * : 

2 - avec les autres 

gaine, accompagné par les nerfcnl^ T aVant du muscle üio-psoas, dans sa 
(IV), en dehors, et le nerf gé n [ to f ^ de ,a cuisse (*moro-cutané*) 

dedans et en dehors de la gaine du ( S emt o-crural*) (III), en dedans. En 

vaisseaux iliaques externes (2) l es vn ; USC C ,I,0 -P Soas a il est en rapport avec les 

Heh S *a , ^ ament in Ruinal et dans . S ! Caux s P er matiques et l’uretère pelvien, 
dehors de l’arcade ilio-pectinée et L ^ muscu,aîr * : le nerf est situé en 
situép^ 111 ?” dehors de l’artcre f , avant du muscle ilio-psoas. Il chemine par 
»an s l?rijJ; C f “ e J^'mrc(20), mOr!,e (5) et de la vei " e Kmoralc ( ' 7 ' 

Branches colU. X érakr aUX ' ! ' C " erfest siUlli cn dehorS ** 

suivantes : mVeau dc la ,oss c iliaque, | e ncrf f . 

I- Des rameaux pour I ,oral d »nne les branches collateral 

2 3 - ^mmeaus P o :::^ dia T( ,0) : 

Le rameau de l’artère fénm i" rand psoas 01)* 

' an !^lmémll d v^ hwa,b ^8) ; , le 

5 - Le nerf du pcetiné f*™' 0 ™* 

a ace antérieure du muscle. 

(*) Ancienne appellation 

•** If " 
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Pl.KX US LOMBAIRE 
« Nerf fémoral » 

et terminai*®" 


oridpin di!nc rffénl0ral 



Rapports du nerf fémoral dans 
la lacune musculaire et sous le 
ligament inguinal 


orts du nerf fémoral dans le 
trigone fémoral 




"[tranches collatérales : 

ÏÏXSÇ*" 

H ' N e *aM2W" i | “ l * ) 

îi. P Nerf^ i “- l ?; 0r 

jÆSSb— 

. yrctètc et ve ^ j|ia<J lies e l >l ^jrto nUS ' 
1 M ,rlepe ct,n 4 L g^ c 

3- Muscle P ora | 6l 6- Un 

»•*£? .eanl-r 


( X oflac 

16- N fu .^ fén^Lun^ ( - K ^ I ' ) - 
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NERFS DU MEMBRE INFÉRIEUR 


PLEXUS LOMBAIRE ( "" 

1- Nerf fémoral (nerf crural*) (suite) E * SU,te ) 
Branches terminales 

Le nerf fémoral donne 4 branches terminé .• 

• Plan superficiel : - nerf musculo-çutané C " 2 P 1 *» 

m * ner ^musculo-cutané médiat 

- nerf saphène (nerf saphcne interne*) ( 1 0) 



a) Nerf musculo-cutané latéral ( 27 ) 0 

. n un ner f mixte (moteur et sensitif» 

**- » '—«—■*»~ :ï«, . Il 

Rameaux musculaires (241 • r 
(muscle couturier*\ lie u ' • Le sont les nerfs h»**- - 
3 à4 . >• abordent ce muscle par sa facc » «*fc ** « 

-» Rameaux cutanés T 2U n0n,brt 4 

‘ Le lerfTerï n ° mbrC ^ CU,a " éS a " ,ériCUrS dc ,a 

Cuisse). 0rant cu, anc antéro-supérieur (231 i 

* Le nerf perforant cutané ^ ^ Supérieur à h I 

cuisse). cu, ané antéro-inférieur (21W 

Ces deux rameau (P our la partie moyenne de la 

«gumenudeTarériôn 1 ' ^^aMa^névro'se r™ 0 ™ 5 ’ ou contournent son M 
* Lcnerf cutané i cc antCrieure dc la cuisse fcmoralc *) (20), et se distribuent® 

,nlerne * ) ; elle 1 . Su Perricielle r 1ix 

puis devient supcrSl '* '° n8 du bord'^’? 1 '! 16 ^ Ia veine grande saphène tsaf*èo= 
veau de la panie m lc a p r è s avoit d 'al du muscle sartorius (dans sa gai« l 

Reno 13 ^ Lüc devient J! n J ! ,. de ' a cuisse ou à i* aSC ' a * ata (aponévrose fémorale*! * 
genou. «u, satcll, te dc , a ^ 'a pointe du tri^one fémoral l«Wf * 

la Raine v^.Ü^C Profond,... ° Saphène la face 

dan 


Lie ia veine ora / mc uu lr ‘gone temorai 
'a gaine' Profo„ dc SaPhène J ^ U ' à la &CC 

umJ PR ‘>’ «fapSSïf da l'anèm t ,C ^ ’’ art4re fémorale ; elle 

le gumcnts dc , a fa ° c r ' >c tacta s U b sa “ 0 ^ U . "'veau du canal des adducteurs («ÿ 

b) N cr f C la * c Ou genou devient sous-cutanée et se é» 


HI t x 

I 
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fac c médhi,? subs artori 
L) Nerf m,, ‘ cdu genou. 

'., mu sculo. Cut 

* " » diviL U " n,:rrm 'ate (mm édial ( s > 
Rameau b!' 1 " 1 " 1 » uiusci d Ut ** Scns <tif) 









PLEXUS LOMBAIRE 
Serf fémoral : branches terminales » 


„ -intéro-médiale de la cuisse 
Ré? .Téguments écartés) 


12 


13 


13 


1 - Muscle ilio-psoas. 2- Nerf crural, 

3- Nerf génito-fcmoral, 4- Rameau de 
l’artère fémorale (nerf de Schwalbe*), 
5* Nerf musculo-cutané médial, 

6- Rameau cutané, 7- Rameau 
musculaire médial. 8- Muscle pcctiné, 

9- Muscle long adducteur, 10- Nerf 
saphène (n. saphène interne*), 1 1- nerf 
du quadriceps. 12- Branche profonde. 

13- Branche superficielle, 14- Grande 
veine saphène, 15- Branche infra- 
patellaire, 16- Branche jambière, 

17- Patella, 

18 - Peau, 

19- Fascia subsartorial, 

20- Fscia lata. 

21- Nerf perforant cutané 
antéro-inférieur, 

22- Nerf cutané 
accessoire du nerf 
saphène ou nerf 
saphène accessoire. 

23- Nerf perforant 
cutané antéro- 
supérieur, 

24- Rameaux 

musculaires 

pour le sartorius. 

25- Muscle sartonus 

26- Nerf cutané latéral 
de la cuisse 

(n. fémoro-cutanc 

27- Nerf musculo- 

cutané latéral. 
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XT.HrSIU' Ml MBHI IM-l MN * N 

l-PLEXl S I OMBAIRE (suite) 

l- Nerf fémoral (iut( cruraPUMiilc) 

Branches terminales (suite) 

cl Nerf ilu i\ua(lrlccps fémoral (20) 

U est es JuMvement motcut II vf itiv ise en I branches : 

• le nert du munit droit fémoral (ni. droit antérieur") l‘>) : Il S e dirige en d h 
h-w roomt t.\ t.we profonde du munie au niveau île son 1/3 supérieur, et se divise ^ W 63 
rameaux (supérieur, moven et inférieur ) ^ ensu,îc en 3 

- lf ncrf du niunlc '«Me latéral(IK) : Il se dirige en dehors et en bas croi l 
anterieure du munie vaste intermédiaire (m. crural* ) (a qui il donne un rameau» reioi!, f u 
****** du munie où il >e termine en se div isant en deux branches. J 1 Cb0Rl 

- le nert du munie vaste médial 16) : U descend le lonu du bord médial d.. m ,c,i 
rtermeduite (a qui il donne un rameau), en dehors de l’artère fémorale et du nerf *1*** 
! ;,! *« "*■*• " - termine a la partie i„“ £ 

~ . . - J : : P !n‘mUL re POne Cn ^ '« b f “ 

a) Nerf saphcnc (nerf saphène interne*) ( 4 ) 

H est exclusivement vcnsitif. 

* tCTOîn < a^rt^^!a!c!fj^^ ra1, ^ ^ adducteurs (canal de Hunier*) «I 

J*" 1 - et accolé au ™ Cl cn dcdans ’ logeant l’artère fémorale, a 

1 ^ mtdial A h P° mlc d u trigone, le nerf se place en avant k 

Î*f îa |* xS '*tohal IHUparo» anténeuredu ? Cn dcdans dc ''artère ; il perfore ensuite k 
y- ^j^’vïteur d “ vmonus. U nerforu i f" 3 ? ?" CXtr * mité inférieure), et chemine denfcï 
4 t — • mtculairc du genou, ou il vp Hiv ascia * ala (aponévrose fessière) (9) à b hauteur ù 

jmlT! “*'* ta,r *i»wui r e .. n 

^ ' • c " c *c rarmtie sur U tacc anterieure * 

«nthrantht Jambière (n«,oA r , 

«’JhtoW taif ^ U -** 2ï!;r ii,e dc la v ««nc grande saphène (25V 

• Braïuhts rd dl » pied. * C " donnaw des rameaux au cou-de-pied- a - 

^ : «,r Kjunwnts de la face mWi.lt de la cutetf* 

. .. h " mh ' »»> •• t'-mo au , r^mts * la ^ 

* ,rf ' destine» v i* a 

ttrrlfolrt% t\'\ nn . tC k ' nun 

•» r »rtMr, .. d " turr tt mor , 

. 

b, ” ''''"«“f tir la l.mbe. 

. . . 

" *««•« I. '"“Illvr 1 '""''a' et vu,„n„v 

.. .. 

' u *»Kes lm KU * n ''»!'antes : .. rf d 

t*i siuu H i%4 -médiales du genou, de la j 301 
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fl.KXUS IOMHAIKK 
« Nerf IV-mmu-hI ; Iji'iiiicIhs lortnlnale* » 


Héljlon nilléloiiu'dlnle 



I Ne il fémoral, 2- Vaisseaux fémoraux, 

• Nul rmunilo Liitané médial, 4- Nerf saphène 
(mil saphène interne*), *>- H unie un cutané fémoral 
pouf |/i (lue médiale île lu cuisse, 6- Branche 
superficielle du nerf saphène accessoire, 7- Muscle 
v/isle médial, H ■ lascia subsarlorial, 0- f errnmaison 
du nerf saphène en deux branches, 10* Branche 
jambière, Il Branche infr/i'paicllatre, 12- T crulon 
lernnnal du rniiHclc pracilo, I f- I union terminal du 
muscle nai for rus, 14 Muscle vaste latéral, 

I S Muscle vaste intermédiaire, 16* Nerf <lu muscle 
vaste médial. 17- Nerl du muscle vaste 
intermédiaire, IH- Nerl du muscle vaste latéral, 

10. Nerf du muscle droit fémoral, 

?()• Nerl du ipiudriccps, 21- Muscle droit fémoral, 
22- Nerf musculo-culané latéral, 23- Rameaux 
cutanés médiaux de la jambe, 24* Malléole médiale, 
25- Grande veine saphène. 


Terminaison 
<1 il nerf saphène 
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SF^ 


FSOH 


>lF> 


IBHF 


iNFÇÎ 


ieF]L 




,oM a 


*«* « s ' ,i ' cl 


l-tv 

, er „.i«» 1 « (s “ itt) 

2 . ,• « <• -«• •*"“ 

c “' *>«"», 

«ues des branC olans du mUSC C b 

■)riR> nC , «cinés ,ssu i, s deux P la " . , 

U na«rU. L4). ^ "* , c5 deux f*» d ' * 

tombâtes 0-~ u (cn trc les 


Il llU . / T * 

lombaires 0- 


ux r" « 

«•.-■str- ».» “ r “”"'“ 

• u n t puis il desee« d ' , aq ué contre en « 

muscle)- P ul - t . dans le bass . *wi8)ou)l sc „, t cricufC 

. ï, pénètre ensut.e so us-pub.en ) <Jg^lle) et P° stCT 

obturatrice. , obturateur (c ant érieure (sup 

. H s'engage dan^c hes term ,unies 

divisant en deux 

(profonde). 


profonde). racines avec Ir 

ippor» robaire • le nerf obturateur est en ^ PP ° hc ^ incr n dans 1» * 

a Dans la région vascu lo-nerveux qui . (3 . J). 

itiscle grand1 psoas du oaS- n s'agit. a bdomino-gcnita ■ 

He la veine lombaire ascendante (H), ^\/n\ . çrc& 

. jszx: ss?t* s ” d ^ 

1\ esi en rapport avec : . ^gitèfC el ^ 

- les autres éléments du pédicule obturateur (13), qui son . ^ 

obturatrices supérieure et inférieure ; v aisseaü* * 1 

- les vaisseaux iliaques internes (16), en dedans, et les 

externe (15), en dehors; - -lafe 111 ' 

- les viscères pelviens 


externe (15). en dehors ; ^ c heZ ^ 

- les viscères pelviens : l’uretère, l’ovaire et les ligaments large 
le canal déférent chez l’homme. «nirné 

--- - . — c est accomP 3 - 


ic canai déférent chez l’homme. 

* ïlans le canal obturateur (canal sous-pubien*) (18) : le nerf 

* vaisseaux obturateurs (artère et veines obturatrices) ( 13). t 

ise dans ce canal en deux branches terminales (antérieure et P*- 


éF*' 


11 se div 


î&Ki 


^,01 ii icu uy CîYéil rri>c-c 4 i ii icr 


j^LEXUS LOMBAI Rf 

« Nerf obturateur » 

K*li ion lombaire et bawin 
(plan superficiel du grand psoas sectionné) 



1 . 12* nerf intercostal. 2- 1 ® j|jeJngtnn* 1 ' 

3 . Nerf ilio-hypogastnque, N ^ ^ Nerf fémoral, 

5- Nerf cutané latéral de rf énito 4ëinoi*l. 

7 . Tronc lombo-sacral, » ~ vessie, 

9- N. obturateur. 10- >£*; i5SOB1 , obturateu^ 
12- Muscle sartonus. 13 « i|iaqu es «' 

14-Foramen obture. 15- v 

16- Vaisseaux cen dante, ** 

17- Veine lombaire - f süUS .pubie 

18- Canal obturateu( 

19 . Membrane obturatr. 
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sshs»»^^ <sulK) 

Btanctes 

\. Serf obturateur (su 

Branches collatéral ^ e de deux) (U • Curateur puis ils cheminent 

î^^n^Umorale. 

_» Nerf du muscle obturateur extern i ( ) • bturateur e t se distribue par deux 

. « naît du tronc de l'obturateur, dans le 
rameaux au muscle obturateur externe. 

Branches terminales 

Elles sont au nombre de deux . 

- Branche antérieure ou superficielle (B) des adducte urs), 

• Elle pénètre dans la loge musculaire mcdiale de 1 ' adducteur (m petit 

sut le muscle obturateur externe et le muscle court adductem(m. p 

adducteur*!, en arrière du pectine et du long adducteur (m. moy 

• Elle donne plusieurs rameaux : 

- un rameau inconstant pour le muscle pectine (3), 

- le nerf du muscle long adducteur (m. moyen adducteur*) (4), 

- le nerf du muscle court adducteur (m. petit adducteur*) (5), 

- le nerf du muscle gracile (m. droit interne*) (6), j 

- un rameau cutané (7), perfore le tascia lata ( 15), devient sous-cutanc et d escc ^ 
jusqu'au niveau de l'articulation du genou. 11 assure la sensibilité des téguments <- 
la face médiale de la cuisse et de la partie médiale de l’articulation du genou. 

— 1k Branche postérieure ou profonde (C) 

• Elle pénétré aussi dans la loge musculaire médiale de la cuisse, entre le muscle 
ebrarateur externe et le pectiné, à sa partie supérieure ; puis elle se place en arrii-^ 

tL^' C cT 1 3dd “ C ' eur ,m - r* 1 " adducteur*) et en avant du muscle g*** 
Elle descend jusqu'au hiatus tendineux du crand adducteur qt"-' llc 

• KïïSt**-i« 

adducteur et un ra^ u ! ^u r ' 1 ^! b |“ 1SCeaux su Pétieur et moyen du S« ntl 

- u, rameau aniraUira pou, .'.rticu,,^» “ 

laiéral de , . 

- oha^eut ^ h CU,S5 '' 

nTswrlt 7n!ih v'’°" 4enii »>'e ' iuc ' l - ur - ’ on S adducteur, grand adducteur et gmed- 

de, tégument, de la f-,. . 

ee médiale de la 



cuisse. 













Net t obturateur : b ra 


latérales » 



Pi 


xtribution du nerf obturateur 


Dist 




collatérales : 

. a ' r ? s ' 2- Nerf du muscle obturateur exten 
'iu!> ,ninale ant ® r ‘ eure : 

ctl1 ^ (inconstant), 4-Nerf du muscle <■ =• 

muscle court adducteur, 
t Çr grac 'le. 7- Rameau cutané, 
our J*!- 5 *!* Postérieure ; r 

^u r aisceau supérieur du grand adductc 

* taiv Ceau moyen du grand adducteur, 

*°ng adducteur. 13- Mi c0ll,t lW ^ irUU | 

7 ' liiÀ, FaScia la,a - lb- Faisceau inférieur “ |‘ jsce£ 
&*IKJ as lCr >dineux du grand adducteur. ^ 

Acteur. 19- M. Obturateur externe. 
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^rfsdumem^^ sacre*) 

Définition .*> est un réseau anastomotique de fibres nerveuses 

. Le plexus sacral ^^J res a ,, a „, du trône lombo-sacre au 3 ner, spM 

provenant des centre 
sacral (S3). 

Constitution du , ronc | omb o-sacré et des branches ventrales 

• Le plexus sacral se construi P n. S2- S3. 

des trois premiers nerfs spinaux sacraux , a branche ventrale de la 

. Le tronc lombo-sacral, une fois eonsu ue par l un de | a 4 e ™ lombaire (L4L 

S Z££Zs LTiÆ" -ut du sacrum, pour rejoindre la grande 

. ÏÏ“^Tr“^:-L,omose avec ,e «mne .on*, 
s a cral 

. Les branches ventrales des 2‘ et 3' nerfs spinaux sacraux se divisent, chacune, en 
deux branches : 

- deux branches rejoignent le tronc lombo-sacral et la branche ventrale ce M : 

- deux branches rejoignent le plexus pudendal (plexus honteux*). 

• L’ensemble des branches forme un plexus de forme triangulaire à base postero- 
médiale et à sommet antéro-latéral, représentant la branche terminale du plexus . I* 
nerf sciatique ou ischiatique (nerf grand sciatique*) (6). 

Rapports 

• Le plexus sacral est appliqué contre la paroi postérieure de l'excavation pelvienne 
(petit bassin) et sur la face antérieure du muscle piriforme (muscle pyramidale*! 

• Il est en rapport en avant, avec le fascia pelvien pariétal (aponévrose pelvienne*V - 

plan vasculaire iliaque interne ou hypogastrique (artère, veine et collatérales'. !<s 
organes pelviens et le péritoine. 

Distribution 

régbfgTute'aMrégbn fesrière^T Ce tant' “ distribucM aux muscte * * 

- !: SîtTSœ^^ Pyramidal*) (,,. 

- le nerf du muscle obtura SU 1 peneUr *' < 2) - 

- le nerf du carré fémoral ci 1 ■ Cme et J un 'eau supérieur (3), 

: nerf c lu,éa, SL C dujum «" inférieur ,4). ‘ 


sciatique*) (5), 1 ,nfentur ct cutané postérieur de la cuisse (nerf 
Branche terminale : le nerf 

anr U SC distribue à la loge no^ ° U ' sch ' at 'Q u e (nerf grand sciatique*) t* 

h ioges posien.- 

- Je Plexus lombaire pa™' n ^ n,e d « anastomoses avec • 

• -P'-s>- rameauxc„ m „,„„ icanu . 


("> Ancienne appellation 

üi r 
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— .Mnutlon 

.Siiifiiiion et r.pp orl dM 

(Coupe , aif l„ a | du cn " 



^Ch aI „ cl ^ pa , h .W««l»n te u,,. 

'•^pailnqucpcl» ic „, 

' Muscle piriformc, 


Constitution du plexus sacral 

\A 


uJÏÏ? collatéra les : 

2.^j f j 1 Pin forme (nerf du pyramidal*), 

Jü Périeur* Ut ^ a * su P^ r ' eur (nerf fessier 
3» , * 

junte*., c 1 obturateur interne et du 
4 N eau supérieur, 

JUr neau f f U f^ aiTé ^ moral et du 

^fieu ’ n ^ r ' eur et cutané 
h’^ique*) 6 * a cu ' sse ( n erf petit 

‘■'SduS**: 

lc l u c (nerf grand sciatique*) 
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1 % 


(P lexus sacré * } (su,te) 

TZ^^ ncr( àu - - ** - "■" r, b 

;13 tr^r. - - *— sur ,a 

antérieure du muscle piiilonne- j péi^eur*) (2) „ 

->- Nerf glutéal supérieur (ner iessi« k , omb o- S acral et de ski nerf 

2 % naît P ar deux racines de a ace "sure ischiatique. par Icjora^pra 


niriforme (trou sus-pyuu...— ' . , , ré „j on giutcaïc ircg.wn — ^ 

supérieure*) (22). Il se place: ensuite, ^ ^ br ., nchcs , supérieure et mfeneure. Il se 

muscles petit et moyen essic muscle tenseur du fascia lata, 

distribue aux muscles moyen et petu fessier eue érieur (3) 

2- Nerf de l’obturateur mte ] n * et éri J eure du lro nc kimbo-sacral et de SI. Il quitte 

le bassin au nive^deTa^grande^ncisure | s ^’^' c !| 1 ^ , s | î d g d guTdû 'nerf'sciatique 6 (nerf gra«i 
sciatique*)^ Le^ierfsc divTse^"rameau, : - le nerf du jumeau supérieur et le nerf de 
l’obturateur interne. . . ... 

3- Nerf du carré fémoral et du jumeau intérieur (4) 

Il naît par deux racines de la face antérieure du tronc lombo-sacral et de * ’ 4 

le bassin au niveau de la grande incisure ischiatique, par le foramen infra-piri orm ^ 
pyramidal*) (19). Dans la région glutéale, il se place à face anterieure des 
trochantériens. Le nerf se divise en plusieurs rameaux : 

-le nerf du jumeau inférieur et du carré fémoral, 

-le rameau de l’articulation coxo-fémorale. 

5- Nerf glutéal inférieur et cutané postérieur de la cuisse (5) 

(Nerf petit sciatique*) s i 

Il naît par trois racines provenant de la face postérieure du tronc lombo-sacra . 
et S2 (1 er et 2 e nerfs sacraux), puis quitte le bassin au niveau de la grande incisure isenw 
par le foramen infra-piriforme (trou sous-pyramidal*), et en arrière du bord médial du 
sciatique. Dans la région glutéale, il sc divise en deux branches : ... eUf *) 

- Une branche musculaire, appelée aussi nerf glutéal inférieur (nert fessier ii't^ 

(20), se ramitie a la tace proionde du muscle grand fessier et se distribue à ce mu^le* ^ 

Une branche cutanée, appelée aussi nerf cutané postérieur de la cuisse 0 c lc , jon 
profondément sous te fascia lata fa™ 


i 


. • 


.ucuic uc ui jamoe. 

Il sc distribue au, té B „ ni c n , s par lcs ra . 

- le rameau émané tessier pour les légume,Us de la foi! ' 

- les ramcaitx' de \a face postér kured'M périnC '°’ clcs bourses cl tles g rantlcS i ^jc ia 

postérieure de la ciliée t de la cuisse et de la jambe pour les tegimK 

La biche eüiaufe l CrcU!1 P ” pliUi « ^ •» pnrlii poslcm-suporicure de ^ ^ 
le nerf cutané sural médial (nerr™ it J’!’’ oso au “'veau de la lace puslcriciire de Lj > 
interne*). (nerl sa P he ne externe*! .... .ihinl (seiat'M ut 1 


(*) Ancienne appellation 


— uc ia lace posicricui^ . . 

saphene externe*), branche du nerf tibial (scia»“« u 
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! ‘- || ^';v: h '" ri "-" r "iiL-inc. 

'' «5? , sa ««*<ubéral, 

ï>™«ne*| alCm '' rnC<nr,ire 

JlSo, i„;, “Encore. 



- 

2- NIim i' 1 !' I ' lr ' ll)ri1 >c (n cr r | 

«**#*.^issir» 

. 

intïrie ur àU " rr ' !r ' imo, “ | niliij,i nKm 

ll »’»nclic terminale : 

6 * Ncr! Kcinlii|„c (nerf grand sciatique*) 

7 ‘ M'isclc moyen (>liiuîal. 
s * M «wle petit (jtluténl. 
l)m fv,uscl ° tenseur du Ihscin lata, 

I *1- Muscle piriforme, 

11- Net I cutané postérieur de la cuisse, 

12- Muscle jumeau supérieur, 

13- Muscle jumeau inférieur, 

14* Muscle carré fémoral. 


lirnnclics collatérales 
(Région gluléale) 

23 
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sacre 7 ") (suite) 


Branche termi "f rf gran <l sciatique*) (D 

'-ge * 10 à 15 millimètres. 

• H est le plus * olum ^*du plexus sacral. 

i^-KïSS- « r~— 

• Il naît dans le bassi . . ^ 5 * 

; l: p r -Æ— des 2‘ et 3 e nerfs s.raux (S2, S3, 

. les branches de division des br h forme (m pyram i d al*). 

. Il est appliqué à la face unteneure <lu m P ischjatj par le foramen mfra-ptnforme 
. il quitte le bassin au niveau de la grande 

. (région fessière*). puis la région fémorale posténeure (région 

. riC e ,n=au C “niv S e e 2 de la fosse poplitée (creux poplité*) en se divisant en d,t 

branches terminales : - 

- le nerf tibial (nerf sciatique poplité interne ) P), 

- le nerf fîbulaire commun (nerf sciatique poplité externe ) (Z). 

1- Rapports dans la grande incisure ischiatique au niveau du foramen infra 

piriforme (A) : . c [ es 

Le nerf est en rapport dans le foramen infra-piriforme (trou sous-pyramida 
éléments vasculo-nerveux suivants : .i-g 

En dedans : Le nerf pudendal (nerf honteux interne*) (9), l’artère pudendale interne (a ^ 
honteuse interne*) (12), l’artère glutéale inférieure (artère ischiatique*) (11)» le nef 

l’obturateur interne et du jumeau supérieur (8). . 

En arrière : Le nerf glutéal inférieur et cutané postérieur de la cuisse (nerf petit sciatiq 
(22). 

En avant : Le nerf du carré fémoral et du jumeau inférieur (21). 

2- Rapports dans la région glutéale (région fessière*) (B): iricflS 

(l’obturateur totem" 6 et'les^umf Ù 'i ^ postérieure des muscles P elvi ' tr °xlTi5 chi0 ' 

trochantérienne, comprise entre la n,v’ ® , c . arre . fémoral ) ; >1 traverse la gouttic k 

muscle grand fessier. Il est en berosit e ischiatique et le grand trochanter, recoi 
En dedans : Le nerf DudenHnTT 01 ^ 3VCC ' es ^ments vasculo-nerveux suivants : teü <e> 

internes*), PUde " da1 ’ va.sseaux puclendaux internes (artère et veine honte* 

du jumeau s’u'Srl: 5^ branche descendante, le nerf de Pobturateur 

les muscles pelvi- lrKhantéri ^ «» fémoral du jumeau inférieur séparé du nerf •a** . 

perd sciatique*) 1 * ^ ner ^ g'^éul inférieur et sa bra I • •• deI ,cui^^ 

1 sa branche cutanee postérieure de 

5 ‘ U n n'n r detc n „q mürale »-érieure .. . ,wC): „ 

muscles îschio-jamhi vertlca l e ment aDn i[ S c Postérieure de la cuisse*) ( pjf ^ 

* Le nerf eS 'i.ï Kt « «p’p sur le grand adducteur et recouvert I 

• Les artères perfora neur de la cuis c es éléments vasculo-nerveux siuva®i » 

Perforantes de Panère p ' ^ CU,anée Petto sciatique*) ( 8 > 

(*) Ancienne appcltar| on “ cuisse (an^ fémorale P-o^ 
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Situation cl trajet dtt nerf 
sciatique 



i LilitAUÿ SAC RAL 
« Nerf sciatique » 

Rapports du nerf sciatique 
(foramen infra-piriforme et région glutéale) 



Rapports du nerf sciatique 
(région fémoraicpostérieurc) 


* bassin et incisure ischiatique, 

J-^gionglutéale, 

n '8'°n fémorale postérieure, 

poplitée, 

F *Rép'° n crura * e postérieure, 

^tro-malléolairc interne, 
égi ° n Plantaire. 

itérai î^tique, 2- N. fibulaire commun, 3- N. plantaire 
f'rifo’ 4 ' ^ Plantaire médial, 5- N. tibial, 6- Foramen s p * 
' nter ne et^ ut é a le supérieure, 8- N. de I obturateu 
'h^ar ,? JUmeau supérieur, 9- N. pudendal, 10- -8 

t granâ ^ slutcalc inférieure, 12- A. pudenda e m 
'SC t 8 ' Utéal ’ 14 * Lig. sacro-tubéral, 15 -Tubérosrté 
Nul, |’J t M - Carré fémoral, 17- M. obturateur intem 
t, ^'Piriforw, ' cutar, é postérieur de la cuisse, 19- foraine 
NiS*- 20 - M ' Piriforme, 21- N. du carré fémoral et du 
d u ^ feluté a | CUr ’ ëlutéal inférieur et cutané de a c • 

iS |£‘ prieur, 24- M. moyen glutéal. 25- M. teneur 

JijSes pè r 2 f 6 * M ‘ pctit B ,utéal - 21 ‘ M - £ rand ad TZ\ 

ÎJ.K ^i ,5° rantcs de la cuisse. 29- M. biceps fémoral, 

■ M >i-m, d J? CUX * 31 - A * poplitée, 32- Veine poP llttt ’ 
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(suite) 

Nerf scia,ique(nerf grand sci a «rque*)(suite) 

donne 8 branches collatérale» : 

|. Le nerf articulaire de la hanche : postérieure de l'articulation coxo- 

Il se porte en dehors et se distribue 

fémorale. , . < ncr f de la longue portion du biceps*) : 

2- Le nerf du chef long du b '«P s *™lns |a rtie moyenne de la face anterieure du 
Il se porte en dehors et pencn 

muscle. • * nriinpuY tnerf supérieur du demi-tendineux*) : 

3 “ LC ne ^s^ot U L deZs et P énètre dans la partie supérieure de la faee antérieure 

du muscle. f ; n fA r : ol , r du demi-tendineux*) : 

4- Le "'rf/^7j U d " n pénètm dans la partie moyenne de la face antérieure du 

muscle. 

5- Le ner l f 1 d c “^"^ avant du semi-membraneux et se distribue au 3 e faisceau du 
grand adducteur (faisceau postérieur). 

6- Le nerf du semi-menibraneux (nerf du demi-membraneux ) : 

Il se porte en dedans et pénètre la face postérieure du muscle. 

7- Le nerf du chef court du biceps fémoral (nerf de la courte portion du biceps*). 

Il se porte en dehors, au 1/3 inférieur de la cuisse, et pénètre dans la face 
postérieure du muscle. 

8- Le nerf articulaire du genou : 

Il naît au-dessous du précédent, et se rend à la partie latérale de l’articulation 
du genou. 

Branches terminales 

Le nerf sciatique se divise en deux branches terminales : 

Le nerf fibulairc commun (nerf sciatique poplité externe*) (9) 

Le nerf tibial (nerf sciatique poplité interne*) (10) 

i f Celte dlvlslon sc fait au-dessus de l’interligne du genou, à l’angle supérieur de 
la fosse pop tee (creux pophté*) ; mais elle peut être haute dans la Région fémorale 

r u daüHe basT" ” CUrc * h CUisSe *>’ d »" s -gion glméale (région fessière*) 

Territoires d’innervation du nerf sciatioue • 

a) Territoire d’innervation motrice C * 

fléchisseur de la jambe, i fléchisseure C t 1US î Vement moteur P ar son tronc ; U ** 

Il innerve les musclesSo!|'mK nSC " r du P icd 
membraneux) cl le 3' faisceau du ont../ .. (hlce P s fémoral, semi-tendineux, stn 

b) Territoire d’innervatiou sensithë C ‘ eUr ’ 

Par ccs branches terminales il 

face postéro-latérale de la jambe et iv nc a ^ Ur c la sensibilité des téguments de 
n Ancienne appellation ensemble des téguments du pied. 
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f. Lc "erf du'thcr'r <le hanche 

^moral (nerfde la u 8 du biceps 
du biceps*)- alon Sue portion 

tendineux (neifs eUrdu Semi ' 

tendineux*) • Uperieur du demi- 
(nerf inférieur d' 61 ^ ^ Sem '' ten dineux 

l~ Le nerf du chef court du biceps 

fémoral (nerfde la courte portion du 

biceps*) : 

8- Le nerf articulaire du genou : 

Branches terminales : 

9- Le nerf fibulaire commun 
(nerf sciatique poplité externe*) 

10- Le nerf tibial (nerf sciatique 
poplité interne*) 
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PLEXUS SACRAL (plexus sacre) (suite) 

Nerf sciatique (nerf grand sciatique*) (suite) 

Branches terminales 

Deux branches terminales : -nerf libulaire commun 

- nerf tibial 

I- Nerf fibulaire commun (nerf sciatique poplité externe*) (2) 

C'est un nerf mixte (moteur et sensitif)* 

• c’est la branche de bifurcation latérale du nerf sciatique. 

• Il est destiné à la région antéro-latérale de la jambe et i\ la face dorsale du pied. 

Origine - trajet - terminaison - rapports 

• Il naît à l’angle supérieur du creux poplité, puis se dirige en bas et en dedans, appliqué 
sur le bord médial du muscle biceps fémoral et la partie supérieure du chef latéral du 
muscle gastroenémien (muscle jumeau externe*). 

• Il contourne en arrière la tète de la libula (péroné*), traverse le septum intcrmusculairc 
crural postérieur (cloison intermusculaire postérieure*) et pénètre dans la loge latérale 
de la jambe ou loge des muscles fibulaircs. 

• H se termine dans la loge des muscles fibulaircs où il se divise entre les faisceaux 

d origine du muscle long fibulaire (long péronier latéral*) en deux branches 
terminales : 

- le nerf fibulaire superficiel (nerf musculo-cutané*) (8) 

u i - le nerf fibulaire profond (nerf tibial antérieur*) (16) 

Branches collatérales : K ' 

Le nerf fibulaire commun donne 3 branches collatérales • 

articulation. artiCU ' all * e dU BCn ° U (7) = " cst dcs,i "“ * '» P»"ie «ntérc-latérale de cette 

saphène externe*) ( 5 )°*'|}™, desUnfli ln , Lrr sa|>hint ‘ P éronltr uu accessoire tlu 
latérale et postérieure du talon II ri * igunK ' nls dc la malléole latérale, de la face 
gastroenémien. avant de nerfe " ?T' cn arriire du chef latéral du muscle 

s’anastomose avec le nerf cutané 9..r ,| L Ü? C , la Crural el devenir sous-cutané. H 

du nerf tibial (3), au niveau du 1/3 inféri^iîî CXtcrne *> (6) ’ ****** 

3- Le nerf cutané sural latéraUm rf a*..#. / ^ ’ a J aiT >be, pour former le nerf sural (D). 
de la face latérale du genou et de : " d«*mé-* 

muscle gastroenémien, en dehors du Chemine en arrière du chef latéral du 

le fascia crural et devenir sous-cutané. “ anastomoti que fibulaire, avant de perforer 

a) Territoire d-innmMi'o^moWcê* 1 ^ 1 ^ nbulairc commun 

Le nerf fibulaire cnmm. 

inverseur du nied mun es ^ extenseur i <*t 

H «5 moteur pour les m ,. n< ' Chl ” fUri ‘ V ' W 

deîa”imbl U (lOTK et 1 !' 1 ’ '°"r ex,cnseu ”deYhalh,*' an,éri<;ur de In jambe (tibial arsterieu'. 
l-hallux) ' 8 " C ° un flaires) « du ' « Mrième libulaire). de la loge ta** 

b) Territoire d’innervation s • • P *** ^ courts extenseurs des orteils et 

os du p, ed dc la moitié inférieure dc la face 
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inc et rapl»° r,s ,lu nerf 
i rf t . onl „H.n dans la fosse 

^ popliU'i' 


« Nerf fibulairc co mniu 




1- Nerf sciatique 

2- Nerf flhulairc commun 

3- Nerf tibial 


Terminaison du nerf fibulaire 
commun 


S* 


§ 2 r nbuiaire 

:S; r ^8 e nou, 

^'(nerf 

V%u 

"« cutan . 




K'Mu, fd, 8"=>l 


N 


V- 






.a.Tcmonaison^»^, 
profond. dj3 , e 0 u nerf ^ u,3n 

,ibîol 

, 7 - Nerf sur3- 


Scanned by CamSeanner 




























































306 




i 


. & 


c- 




(nicxus^s3cré* ) (suite) 

PLEXUS SACRAL (pie^ externe*) (suite) 

I- Nerf fibulaire commun (n aire commun se di^is 

Branches terminales - ' e ne ofond . 

. les nerfs fibulatres P muscu l0-CUtane*) (12) 

i. Nerf fibulaire superficiel (ne 

Orioine - trajet - terminaison - rapP près de la face latérale du col de la 


I ^ pv» v/» — - 

entre les insertions du long fibulaire, sur la 
du 1/3 inférieur de la jambe, il perfore 

. -w* 1 • ». 


11 naît de 

fibula. entre . - 

• 11 chemine verticalement vers le ba. 

diaphyse de la fibula. Une fo « ™' d ^ient sous-cutané. Il se divise ensuite en 

le fascia crural (aponévrose jambière ) et aex 
deux branches terminales mediale et latérale. 

BrancheswUatérales^re soperflciel donne plusieurs rameaux pour les museles et les 

,éS ” me °’ S . te n^r^rieur et inférieur du muscle long fibulaire (long péronier latéral*) (14, 
- 

- le nerf du muscle court fibulaire (court péronier latéral* ) (17): 

- le nerf du muscle 3' fibulaire (muscle péronier antérieur*) (19) quand il n est pas 

innervé par le nerf fibulaire profond ; .... , , , , 

- des rameaux destinés 2 ux téguments de la partie inférieure de la face latérale ce la 

jambe et de 1a malléole latérale. 

Branches terminales 

Elles sont au nombre de deux : médiale et latérale. Elles parcourent la face dorsale du 
p:ei. en avant du rêtmacuhsn des extenseurs (ligament annulaire antérieur*) (2). 

• La branche médiale ou nerf cutané dorsal médial du pied (3) : Elle se divise à U 
partie intérieure du cou-de-pied en trois rameaux : 

- Lu rameau médial (8) destine au bord médial de l'haîlux. c'est le nerf digital 
dorsal médial de l'hallui merf collatéral dorsal du eres orteil*). 

., " \ a rimeaa mo>en ( , ) chemine dans le 2 r espace intéresséux et se divise en deux 
I e . Eerf dorMl latéral du 2 ' orteil (nerf collatéral dorsal externe du T 
. le cerf dîgiul dorsal médial du 3 f oneil (nerf collatéral dorsal interne du 

B«mi 1 l°e ^ 3 et se divise en deux 

k «««i omw da i 2S Ü co î. hIér! ! ^ : * > 


cr.r2*L 
orteil* L 


cr. 
ccrru't 


dintai m J -T; . '-en coiiaieral dorsal exter.s — 

° 4,r “ 1 D * 4 * 1 Oo 4- oneü (nerf «, 11 ^ doraoJ interne <b 

• La bra»cbe latérale ou nt-rf m,.. * j 

£-ue ctttmme dans )t e £ __ intermédiaire (11). 

icîuJ dorsal h- ™ H1 ° S5!r * :x et sc divise en deux nerfs collatéraux 

sa] externe du 4* orteil* L le ^ 


nerf digital dorsal Latéral de 4* V-rt^n 
dipral don* «edul du ? ^ 


se div 
db 


dorsal interne du 5* oneü* L 


re superficiel 


ff** 2 . ^annsomMkjùe au nerf coi** *** 

nerf Hhulatr 

Ifcs. 

= ac a ^ ^nasani. de ^ ^ a 




UicetLue 




™ nirc. 


— «e-'ure de Sa face améro-i sss& 


. 
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cituation et trajet des nerfs 
fibulaires 

ultérieure de la jambe) 


Rapports et collatérales du nerf 
■ibulaire superficiel 
(Vue latérale de la jambe) 

'"Il 




L 


k 

i—^ 

1 : 



long 


l-Ncrf fibulaire profond. 2- Rf>6- R***»* 
médiale, 4- Branche latérale, * Nerfs dig‘ taux c ^ïcieL 

7- Rameau moyen, 8* Rameau mt ’ Nerf fibulaire - sll l^ 

10- Nerf sural, 11- Branche du musde» 

13- Nerf fibulaire commun, .V P Ner f inférieur J» u 

fibulaire, 15- Muscle long ^^'b^ire. 18- ^fibuUire. 

fibulaire, 17 -Nerf du muscle . 20*^ Uî ' c * , xten seurde 

fibulaire, 19-Nerf du muscle 3 ^ ^ MusC le «<■ 

21- Muscle long extenseur des o <-• 

^ .... l’hallux. 23- Muscle tibial anteneu . 
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PLEXUS SACRAL (plexus sacre) (suite) 




L i 


1- Nerf fibulaire commun (nerf sciatique poplité externe*) (suite) 

Branches terminales (suite) 

2- Nerf fibulaire profond (nerf tibial antérieur*) 

Origine - trajet - terminaison - rapports 

• Il naît de la bifurcation du nerf fibulaire commun, prés de la face latérale du col de h 
fibula. entre les faisceaux du muscle long fibulaire. 

• Il traverse le septum intermusculaire crural antérieur (cloison intemiusculairç 
antérieure) pour rejoindre la loge antérieure de la jambe, puis descend verticalement 

dans l'espace compris entre les muscles tibial antérieur et les extenseurs (long extenseur 

des orteils et long extenseur de l’hallux). Dans ce trajet, il est accompagné par l'artère 

tibiale antérieure (16). 

• Arrivé au cou-de-pied, le nerf chemine sous le rétinaculum des extenseurs (ligament 
annulaire antérieur) (12) ; il se termine au bord inférieur de ce ligament en se divisant 
en deux branches terminales latérale et médiale (11,7). 

Branches collatérales 

• Rameaux musculaires : pour la loge antérieure de la jambe : 

- nerfs supérieur et inférieur du muscle tibial antérieur (3.4) ; 

- nerf du long extenseur des orteils (19); 

- nerf du long extenseur de l'hallux (18); 

nerf du troisième fibulaire (quand il n'est pas innervé par le nerf fibulaire 
superficiel) (15). 

• Rameau articulaire (14) : destiné à la face antérieure de l’articulation talo-crurale 
(articulation tibio-tarsienne*). 

Branches terminales : au nombre de deux ; 

• Une branche latérale (11) : appelée nerf des courts extenseurs des orteils et de 
1 hallux (nerf du pedieux*). 

nrnfnnHp'^* 0 ext érieur du pied, passant sous l’artère pédieuse et rejoint la face 
tarse U mUSC ^ C ° Urt extenseur ^ es orte >ls, accompagné par l’artère dorsale du 


tollnnes”TureKtrfndtér h ' i 'I' * ”" e bnmche el se distribuent aux articulations 
tarsiennes et aux extrémités postérieures des espaces interosseux 

Unejtranehe media.e(7) : Elle représente le prolongea,cm axia. du nerf fibuline 


Elle est située en dedans de l’artèm j ■ . 

Dans son trajet, elle passe en irri^ •* a C du pied ( artère pédieuse*), 
chemine dans le l"esDace °! u . scle c °urt extenseur de l’hallux (S), P UI> 


interosseuse du T espace* 


esnnr<» . VUUil cAicnseur ue i nanu.\ r 

espace*)! UX dehors de la **" artère métatarsienne (urterc 

Elle se termine en se divi^'int \ \ 

interosseux : les nerfs digitaux dorsaux I ^ nc . hes a ^extrémité antérieure du 1 er eS P aCt 

Territoires d’innervatio„du nerf fihM Pha "“ et médial du 2 ' or,eil 
a) Territoire d’innervation motrice I,l) Ulaire profond 


Il est moteur pour les muscles de la 1 

longs extenseurs des orteils et de l'hallux nSL?" ,<ri ? lre de la Jambe (muscles tibial anténea'; 
extenseurs des orteils et de l'hallux). ' ' me fibulaire) et du dos du pied (muscles coud- 
b) Territoire d’innervation sensitive 

H assure la sensibilité des téguments du premier « 

es Pace interosseux. 


(*) Ancienne appellation 


ïannea Dy caiflbcanner 
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Situation et iil,t r | tlut , 

(l «StMt, Heure d,l» jarab " 

dorsale du pied) acc 


?* w^r'ctibial antérieur 
3 ' “J'iWaire profond, 

ti'bur f s T. e,ieur d “ muscle 
tibial supérieur, 

antdrieur? FérieUr d “ mUSCIe ,ibia ' 

5 * Termin aison du nerf flbulaire 
profond, 

6 - Artère dorsale du pied (artère 
pédieuse*), 

7- Branche médiale, 

8 - Muscle court extenseur de 
Phallux, 

9- Tendon du long extenseur de 
l’hallux, 

10- Muscle court extenseur des 
orteils, 

11 - Branche latérale : nerf des 
courts extenseurs des orteils et de 
l’hallux, 

12- Rétinaculum des extenseurs, 

13- Muscle 3 e flbulaire, 

14- Rameau articulaire, 

15- Nerf du muscle 3 e flbulaire, 

16- Artère tibiale antérieure, 

17- Muscle long extenseur de 
Phallux, 

18- Nerf du long extenseur de 

Phallux, ,. 

19- .Nerf du long extenseur des 
2 ^Wo«cte ta* ««■«»'** 

Tarife*-"*™ 
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PLEXUS SACRAL (plexus sacré) (suite) 

Nerf sciatique (nerf grand sciatique*) (suite) 

Branches terminales (suite) 

II- Nerf tibial (nerf sciatique poplité interne*) (2) 

• C’est la branche de bifurcation médiale du nerf sciatique (1). 

• Il est destiné aux muscles de la loge postérieure de la jambe et aux 
téguments de la plante pied. 


muscles et 


Origine - trajet - terminaison - rapports 

• Il naît à l’angle supérieur de la fosse poplitée (creux poplité*), parfois un peu plus h™ 

dans la région de la cuisse. u 

• Il est axial et prolonge verticalement vers le bas le nerf sciatique. 

• Il traverse la fosse poplitée, recouvert par les chefs médial et latéral du muscli 
gastrocnemien (muscles jumeaux*), puis chemine sous l'arcade du soléaire (II) 

• pf|L‘n 1 f r e , POPlitée ’- il f3it Pani du pac * uet vasculo-neiveux poplité, le nerf est 
l’artSTr 6 m US p0SlCneur ’ p,ace en arrière de Ia veine qui est située en amère de 

. SHklnt 7 mentS S ° m recouverts par ,e fa *cia poplité (aponévrose poplité*). 

• Arrivé an" raJCt ' ert 1 ,Cal : H chemine dans la loge postérieure de la jambe, 

médial (üomtié7 ^ 3 maP ^°* a ' re m édiale. il traverse le sillon malléolairs 

manéo.arS a 7r m f îre médiale ‘> < a > * Rengage dans la région inft* 
branches terminal 0303 7 can ^ en *l (**) °ù il se termine en se divisant en deux 

• Dan" îa loTZr • ' P,antaires média « * latéral (4,15,16). 
vaisseaux tibio-fibutàres™ 6 Jambe ’ 11 est en ra PP ort avec les muscles et I* 

et recouvert en arrière par te m USC 77-^ posteiaeur (6) et le Ions fléchisseur des orteils 1°'- 

- dans ce trajet i chemin, "ST* * le fascia crural (aponéxmse jambière*) : 

(10). J ’ * ChCm,ne en dehor * « de l’artère et des veines tibiales postérieur* 

fléchisseurs (ligament annula 1 "^' 3 ’^- ^ ner ^ libia ^ passe sous ,e rêtinaculum ** 
d’Achille(14): "*'*** medla,e *) 07). en avant et en dedans du tendon 

• il est situé en arrière des . 

des orteils (9), et en dedans du ZT?a S rauscles ,ibial postérieur (6) et long fled*** 

- l’artère tibiale postérieure M m mUSC ' C lon S fléchisseur de l'hallux (S) : 

HJ) est situee en avant du nerf 

Tcrritoires d’innervut;.,.. .1 

a) Territoire d'innervation motrice^ Hbia ' 

Le nerf tiKSoi 


■BV 


OU 1, Abducteur du V, court m " p,anta *re (adducteur 

lombneaott interosseux dorsaux ime^r dU V - Court Il 

1 » 1 erritoire d'i„„ e rvati„„ PUnlaires >- 

il assure la sensihT * ,l, ' e 


-*■; v 


|L . 

à; 
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Fosse poplitée 
(Rapports) 



..« « lriiJ V | 

,lu ncrriibUi 


W’jjion 


“ 7 Cr 


'Viatique, 2-Nerf tibial, 
nbulaire commun, 
''^plantaires, 

; tibiale antérieure, 

. " l 'bial postérieur. 


" 7T a 


-v.. e ) Vein es fibulaircs , 

- °ng fléchisseur de 

A m 

v'*’ e *°ng fléchisseur des 
%^ ,Vein « tibiales 

;'-w b n r usedu So,éairc > 

• Pophteeet Veine 

Ca î* éus * 

* r. h* . * c anéen 




Sillon rétro-malléolaire médial 
(Rapports) 


15 . Artère et nerf plantaires 
K,^Artère et nerf plantai"» 
1*7- Rétini‘ cl 'l um l,cs 

fléchisseurs. 
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«OtfSDUMtMSW B5SSÜÜ B 


plkm-ssa* ' 


reo ion 


.ô< r; r ,w " . . 

ksscss;-' .. » '«"•••’ «-“•> w 

Branches collatérale* méc , d - au irc» dans 

Certaines naissent «an* 
postérieure de la jambe. 

a) Au niveau de la lusse P"P'' (ncr f du jumeau externe*) (î) 

1 -U nerfdu chef latéral du inusi U M- , muK | c pa r sa face antérieure. Ile 

Il se dirise obliquement en dehors, et Jnoni' 

accompagné par l'artère sur.de latérale (artère J""" « <J| , j u(neau interne*) (21 


. .. . (dial du muscle K astrocnémlen (nerf du J“ m ” u „ « 

■ H e dirige obliquement en dedans, et aborde le muscle par sa 
accompagne par l'anèrelrale médiale (artère jumelle tn.eme ,. 

3 ' U TL S d,^^"^ ) ,e muscle plan,aire (m. planaire grêle*) en — « le 

gastmenémien en arrière. Il pénètre le muscle par sa face pos,eneure_ 

4- Le nerfdu muscle plantaire (nerfdu muscle plantaire grele ) (7) 

Il se porte en dehors et pénètre le muscle par son bord media . 

5- Le nerfdu muscle poplité (10) j» s 

Il naît à hauteur de l’interligne articulaire du genou, entre les condytes 
se dirige obliquement en dedans, passant en arrière du muscle poplité. 11 pénétré 
interosseuse (ligament interosseux*) et se termine à son extrémité inférieure. Il ^ 
muscle poplité et à l’articulation tibio-fibulaire proximale. ^ 

6- Le nerf cutané sural médial (nerf saphène externe ou nerf saphène tibial ) <- . 

Il est exclusivement sensitif. Il naît dans le triangle supérieur de la îesse popl'^* r'-.j 
descend sous le fascia poplité et continue son trajet dans la région postérieure de la -arr.re- ■ 
est situé dans un dédoublement du fascia crural (aponévrose superficielle de la iarr.be - i - 
devient sous-cutané après avoir traversé le fascia au 1/3 moyen de la jambe accompagné -j 
veine petite saphène qui chemine en dedans de lui. Il revoit le rameau communicant tipeji** 
devient ainsi nerf sural. Il continue son trajet vers le bas en dehors du tendon d’Achille. 

Il se termine a la cheville, après avoir contourné la malléole latérale, le long du bv 
latéral du pied par le nerf cutané dorsal latéral du pied. 

Il donne les collatérales suivantes : 

' irnltm >! g,tal d Tr la, f ra ) d ï 5 * or,cil (ncrf collatéral dorsal externe du 5 e orteil*' ; 

- un rameau pour la face latérale du calcanéus 

- une branche anMnm.,tique pour le nef ribtll.itv .tipetllcid 

7- Les rameaux articulaires et vaK,ilulr»*s M 7 »u/ n i . a- ^„r la rég** 

postérieure du genou et aux vaisseaux poplités ‘ H ' S s0nl deit,neN ^ 

b) Au niveau de la réulon pofttérlcurt* de lu lainhe • 

1- Les rameaux musculaire» . . ■ , 11 ,H J«lunt* , 

- le nerf inférieur du soléaire f l l, th ’ ' 11 '•“P^l 'ettre du nerf Ce sont : 

je nerf,lu murtle llbu.l , 

- le nerf,lu nu,*!, l”* !!j| \"Z», *',.'2' 

2- Le rameau articulaire ilt*,!,,,/. ’ , n 

3- Le nerf caleanéen médial (ÎHi , 'n l " , ““ J " uS,Mlc l’ain cul.ition ubio-tar>ici uHr ^ 

medtal du ,end,m d' Achille II „! ,1g l, jUMllMb médiale cl conluun» * S 

'**"'"«iu. du talon 

(♦)*«»«•. .pprtI, iaMI 
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2*kEXUs 


1 a» niveau d. S C0l| atéi 


Collatérales au niveau de la 
Fosse poplitée 



Orales » 

fibSre'r b ' CCps Amoral 2.M 
du muscle 4 ' N «fübW ^ v 3 ’?"'' 3 ‘ N«f 

soléaire, 7 lw,i' Kmien ’ 6 ‘ Nerfsa^w cl " r| Mnl 

9- Chef la,éj* " m "f''PlamaireTvr 1 '? ""«le 
mo«le popiii] ' "«* «ostracncmic'n 5*1- pla " ,aire - 

interosscusc' ‘ K“ SCle «**.. ifA* 
articulaire, 19_ ptUf , ani cau vasculaire 18 r SC '’ 

20- r '- nef médial du mne i * Rameau 

rf cutané sural mcdial, C C gastroc némien. 

Collatérales au niveau de la 
*g'on postérieure de la jambe 


<1-Nerf h 

22- a_- u c hef médial du musclc gastrocnémien, 

23- v? rc P°Plitée, 

24- M ‘ ne P° p, ité e , 

? 5 - ? rand addu ctcur, 

'n du ° n ^ ^ôchisseur des orteils, 
v !W mUSC,e l° n ë fléchisseur des orteils, 
h N 'w?l an ', cu| aire, 

ir ^ er f du Can4en môtlial, 

3j'^Usciç j^ Usc le long fléchisseur de l’hallux, 

3? î'^Ie .j^.^ôchisscur de l’hallux, 

îÎNum lp0#téric ^ 

ttf inféri USC,c t '^ ) ' a l postérieur, 

Cl,r du musclc soléaire. 



* 



Scanned bÿCamScanner 














































Scanned by CamScanner 















































J^lexus sa m ^ y 

des nerf* plantaires ^PP-m, e, distribution 

des nerfs plantaires 



Md plantaire latéral. 2- Artère plantaire 
’-'-îflanquée de ses veines satellites, 

""sche superficielle. 4- Branche profonde, 
;^aache médiale. 6 - branche latérale, 
plantaire médiale flanquée de ses 
y milites. 8- Nerf plantaire médial, 

'• ■'•Ti infra-malléolaire médiale (canal 
•- 7* 1 Muscle court fléchisseur des 
.‘''Muscle carré plantaire, 12- Muscle 
„j; r du s- orteil, 1 3- court fléchisseur du 
^ er fdigital plantaire commun du 
^wterosseux, 15-Nerf digital plantaire 
^al du 5 e orteil, 16- Nerf digitaux 
■-‘J r °P res - 17- Nerf digital plantaire 
<5^!. de l'hallux. 18- muscle adducteur 
^' Sceau transverse), 19- Muscle 
. Ml.w Muscle court fléchisseur de 
^V^'iqu^' 6 adducteur de l'hallux 
4u t' U ^' ^2- Nerf digital plantaire 
^ 3Ce ' nter °sseux, 23- Nerf 
1 N, Î4,^ IriniUn du 2 e espace 

digital plantaire commun 
NAï^.i-^ eux ’ 25- Muscle abducteur 
l’hali ° n du mu scle long 
l y: urdeo UX Tendon du muscle 
065 orteils. 




: 

• ? ï&â 

■ '■■'■'■êïk'ïü 
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^^SYNTHÈSE DE L’INNERVATION SENSITIVE 
(Téguments innervés par les plexus lombaire et sacral) 

A- Téguments innervés par le plexus lombaire 

t^.io-hypo E a S .ri q «e(n. B rand^do«ni,a.) 

- Téguments de la partie médiale de la tuissc. 

2- Nerf ilio-inguinal (n. petit abdomino-genital ) 

- Téguments de la partie supéro-medialc de la cuisse. 

3 - Nerfgénito-fémoral (n. génito-crural*) 

- Téguments de la partie supérieure du trigone fémoral. 

4- Nerf cutané latéral de la cuisse (n. fémoro-cutané*) 

- Téguments d’une petite région latérale de la lesse. 

- Téguments de la région antéro-latérale de la cuisse. 

5- Nerf obturateur 

- Téguments de la face médiale de la cuisse. 

6- Nerf fémoral (n. crural*) : par les branches cutanées antérieures 

- Téguments de la face antérieure de la cuisse et les faces antéro-médiale du 
genou, 

7- Nerf fémoral (n. crural*) : nerf saphène 

- Téguments des faces antéro-médiale du genou, de la jambe et du cou-dc-picd. 

B- Téguments innervés par le plexus sacral 

8- Rameaux dorsaux et ventraux des nerfs spinaux 

- Téguments de la région fessière postérieure. 

9- Nerf cutané postérieur de la cuisse (n. petit sciatique*) 

- Téguments de la région fessière, de la face postérieure de la cuisse, de la f° ss * 
poplitée et de la partie postéro-supérieure de la jambe. 

10- Nerf fibulaire commun : par le nerf cutané sural latéral 

- Tégument de la moitié supérieure de la face antéro-latérale de la jambe. 

U- Nerf tibial : par le nerf cutané sural médial et le nerf sural 

- Téguments de la face postérieure de la jambe. 

- Bord latéral du pied. 

12- Nerf fibulaire superficiel 

inféricurc de la antéro-latérale de la ja.nl*-' ^ 
presque la totalité du dos du pied. 

13- Nerf Fibulaire profond 

• « u ^eguments du premicr cs Pacc interosseux 

- Nerf tibial : par le rameau calcanéen médial 

- Tégument du talon lUHU 

15- Nerf tibial : par le rameau calcanéen latéral 

- Téguments du talon eral 

16- Nerf tibial : par |, 11);rf 

- Téguments de la nhnt.» i . . ai , h fa*- 1 

dorsale des dernières nlnhn 11 de * a lace plantaire des orteils e 

17- Nerr tibial : par le wrf „ 1 . T* dcS url ' :il »- 

- Téguments de Æe J," la * 

dorsale des dernières phalani»è«^| Ct ’ dc * a face plantaire des orteils c 

() Ancienne appellation * 1 nges des orteils. 







SYn Th 




Vue 


antéri 


«eu rç 


SENSITIVE 
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SIXIÈME CHAPITRE : Régions et coupes topographiques 
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4- Les 


tak-rfO 111 ■ - 

^•"’ k ,:x;ioN Cïl-U 11 ' 

. nirme üénérale postérieure et latérale de la hanche 

•gs&Ë&zx ' outc la facc “ dc ros co " ,; 

^à^-- ,in,oR '' c ' . 

24) qui limite la saillie globulaire postérieure* 

tdS^îwktonl 'a'^ 1 J " iltque antcro-supéricurc et aboutissant à 

: ci: sirsV.« «P'I Sf^par là saillie du grand troehan.er,2). 

Elle dc forrM «v^lààpl^s ou tntiins arrondie et ..tente. 

Constitution . . i nL „ ul t r( *s épaisse, mais souple et le tissu 

- épais - A ce niveau " 
les vaisseaux et les nerfs superficiels. || cst épais et résistant 

2- Le rascia d’enveloppement (aponévrose superficielle) 

recouvrant et engainant les muscles glutcaux sous-jacents | a face 

j. Plan profond (plan sous-fascial) ou musculaire : Il est applique 
latérale dc l’os coxal ; de la profondeur à la superficie . 

les muscles pelvi-trochantériens ( 10, 15, 16, 17, 18), 

- les muscles glutéaux (6, 7, 19) ; 

- les muscles ischio-jambiers (à la partie inféro-médiale) (-1» » *" 

Les vaisseaux et nerfs : Ils se divisent en deux groupes : 

A- Vaisseaux et nerfs superficiels : entre la peau et le fascia glutéal. 

- Les artères sont fournies par les artères profondes. „ . 

- Les veines forment un réseau assez dense qui se déverse dans la veine fémora e 

- Les lymphatiques vont au groupe des lymphonœuds du trigone fémoral. 

- Les nerfs superficiels viennent des collatérales des plexus lombaire et sacral : 

• branche perforante latérale du 12 e nerf intercostal ; 

nerf ilio-hypogastrique (n. grand abdomino-génital*) ; ^ on j- 

. ,* anche fessière du nerf cutané latéral de la cuisse ( n - 
cutané*) ; 

sciatique*) 16 ^ Css '^ rc ner ^ cutané postérieure de la cuisse ( ,ur 

traversent les f<>rmric^ s ^ r ° fon( 1 s : entrc le fascia glutéal et le plan osseux. Ces «-k 

- Les artères profondes UPm ? infra ‘P' r iformes. a rtèrc 

pudcndale interne (25) l,r *cres glutéales supérieure (9) et inférieure (- 

- Les veines sont smi ir , /veû^ 

- Lw? S |I| riqUe *)‘ * ^ ' tCS UCS artèrCS Ct abouli ssent ù la veine iliaque i« ternt 

• Us "«rs I^Ci^^^JiKeM aux lymphonœuds de la chaîne iW e 
■ nCT < Je pirifonuc nr ' du l’ lcx “s «lcr.ll ■ 

•«rfulufal»,^; d “ Pyramidal*) ; 

5“ isse <ncrf pc,it *?***- H Z 

• * nerf pudendal (29) et nerf rectal supérieur t 

, < . 
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B iiiaq « 2 - limite latérale. 3- PK &**£££ Isto* 

i fi . tocle moyen (M*. ^^’p***. * ««■* 
r du toia lata. 9-, **"**? de 
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— r-i int^ (Région fessière*) 

É Æp. g -p« q - 

*. «p*. ^jssEar p,r ; *■ 

étroit supérieur (l.gnearque^^ schématique passant au-dessous du 

Schéma B : Coupe 
plan du détroit supérieur. 

Ner f fémoral (naf crural*). 

2- Lacune musculaire, 

3 . Muscle ilio-psoas. 


4 - Bord antérieur de l'os coxal, 

5 . Muscle petit glutéal (m. petit fessi ), 

6- Vaisseaux et nerf glutéaux, 

7- Muscle moyen glutéal (m. moyen fessie ), 

8- Vaisseaux et nerf glutéaux, 

9- Muscle grand glutéal (m. grand fessier ), 

10- Fascia glutéal (aponévrose fessiere superficiel ), 

11- Tissu cellulaire sous-cutané, 

12- Peau, 

13- Sacrum, 

14- Muscle piriforme, 

15- Veine iliaque interne 

16- Uretère, 

17- Artère iliaque interne, 

18- Plan du détroit supérieur, 

19- Artère fémorale, 

20- Veine fémorale, 

21- Symphyse pubienne, 

22- Lacune vasculaire, 

23- Muscle sartorius (m. couturier*), 

24- Muscle droit fémoral (m. droit antérieur*), 

25- Muscle tenseur du fascia lata, 

26- Capsule de 1 articulation coxo-fémorale au-dessus du col, 

27- Tendon des muscles obturateur et jumeaux, 

28- Grand trochanter, 

29- Tendon du muscle obturateur externe, 

1°' Tf ndondu musclc Piriforme (m. Pyramidal*), 

™ J? SC,aUt »'; e (, n ‘ ischiatique ou grand sciatique*), 

32- Vaisseaux glutéaux inférieurs, 

34- EpîreTchittique f PUdCndaUX ^ Vaisseaux et nerf honteux*). 

35- Muscle obturateur interne 

36- Tête du fémur, 

f 9 ^^^ulum (cavité cotyltffde^*|® amen * 

39- Muscle pectiné, f ' 

40- Canal fémoral. 



(*) Ancienne appellation 

_ 
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38 


'% 37- 
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■Limite postérieure 


'••• Limite antérieure 


Méd.< 


Post. 
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Pgr,,. jtoàaaâaàe tatét'J'to&k* 

2 - Crèir iüaaus- 
3_ tv4u3wit sa oj'ce p fllôd - 

i. prx gluital. 

5- psaiL 

~yssfu isTiuiain: 

j^» pm»’ (jponrrw &**■“** 

I- Gond trussanîsr. 

'4- Tzndvz dv nuisit ;îj>P?v»‘- 
j 0- Ptffi tmsnamsr. 

II- îvliasis V2 .Ti£ lSl&SldL 

12- Missk va»r wsmc&oafz scl crural*^ 

13- Mmck vafc ^édail. 

1— Miscfc puni aMii'Wg, 

15- Misdb p-^-'k ’.rc. orwfi ifflæxrj. 
jf- Misse ptsr.né. 
î~- !.5nszk i'jnr aààurnnr- 
2>- Misse uinicamr rsaæ. 

2 1 *- 3.iisce rênuraisir nnsne kJtjürneBiari. 

2 r - Trîr fciiocae. 

21 - »*tk sur.' l’jiàz* . 

—- C*i SDZüL 

22- "v =tî£ nâunr ensie, 

ihisse rsürrre. 

2:- ‘■»rrf irrrr^m p—f nru**. 

— *iuce uiL-^îsaai 

5 ŒC11 “S*® 51 -' Æasfc Ênnrsur* 

-- iaan ol susse iui^ w 

- ~ «Mce r«r aacusfcir 

2:“ «îtoîwr u-wbec. 

27 ' J] 5»*=a ;pl 

^7 î 1 ** 5 * =®^ « 

-*»- H tact - — ' **— «iaûwie 

-, ^ - *J2 TJTît. 

—’* — y ^ ^ 

3*-- ~ * a * e **œ=sê .rare® 
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f«^me générale mévente le premier segment libre ou 

sitttati D o ";S , R^. >» tjOzïs - * ,c ra, “ hc 4 u ^ pel,i “ M4 ‘ 

•mal du membre pelvmn , 

P r0 . „ «rnfmdeur au ligament inguinal 

En \t"b P^ % ^ l Z de section transversal comrendo-d 

supérieur eUisommet inférieur. pCV ; 

^“sse est constituée par ^ du fémur (6) ; 

. une armature centrale ^ sse ^ tour de cet a xe squelettique ; 

; (aponévrose fémorale ■g***' > <D '• 

; 

- une gaine tégumentaire penp q rt b~rJ 

■-SSSS 

nsrssssszxcz ^.— 

antérieur) (16) ; , . av „ r . loces musculaires postérieure ( ^ cq»QS** 

. U région fémorale postérieure avec les loges m séparées par * 

(groupes musculaires postérieur et médial). Ces deux lo e 

fasciale (expansion aponévrotique )(13). _-—‘ 


A- Limite supérieure 
B- Limite inférieure 

1- Ligament inguinal, 

2- Lacunes musculaire et vasculaire (anneau crural * ). 

3- Trigone fémoral (triangle de Scarpa*), 

4- Muscle sartorius (couturier*), 

5- Pli glutéal (pli fessier*), 

6 - Corps du fémur, 

7- Fascia lata (aponévrose fémorale superficielle*), 

8 - Tissu cellulaire sous-cutané, 

9- Peau, 

10 - Septum intermusculaire médial. 

11- Canal fémoral, 

12 - Loge musculaire médiale 

13- Expansion fasciale (expansion aponévrotique*), 

14- Loge musculaire postérieure, 

15- Septum intermusculaire latéral, 

16- Loge musculaire antérieure. 


t*) Ancienne appellation 

-. - - - - -- 
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Vue antérieure 


v ’ue Dostérieui 
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X 

Le trigone fémoraHt^^.^ïe «..éro-Urénlc de la région Kmonlc 

Letrigoneîe^ 0 '- - 


antérieure. _ 

H est limité 


. -nirrie ou fémorale*) (3). 

. li-^ent inguinal (arcade -ninilc 

en haut : par K ^ nc rius (m . couturier*) ( \9\ 

e „ dehon : pa- f adducteu r (moyen adducteur*) U ' '• 

“ d !^ a è ”è ^'r !» müsul» ilio-psoas et FM™« j < ■ * ' dédoublé en deux feuillets : 

: SE ff-*»~ z22X2‘J2£ J. _. 


e fcco 'ata <ap°™-' TOS ‘=' des vaisseaux fémoraux. 

ÆCSSr*-* * — le du msone Kmonl ÜU 

. ,e du ‘ JU ,0 " f 

adducteur. ... 

Il contient: - \is/*ulaire accompacnée par le nerf c cn ' 

- L’artère fémorale (9). dans sa puw '^ u,a ’ , sympathique péri-artenel. 

(8). la branche fémorale du ’f t la .„nde veine saphène («me 

. La veine fémorale 110) est en dedans de 1 artère, reçoit la = ra 

saphène interne*) (14): . v e,™,™ de l'artère et en dedans de 

. Les nœuds lymphatiques inguinaux prolonds sont n 

la veine, parmi ea\ le ganglion lacunaire (ganglion de Cloq 

- Le nerf fémoral (nerf crural ) ( 5 ) est situé en dehors de 1 artère. 

Sa base comprend les lacunes musculaire et vasculaire. j fémoral qui 

La lacune vasculaire (anneau crural*) : représente l’orifice proxtma 
communique avec la cavité abdomino-pelvienne. Elle est limitée : 

en avant par le ligament inguinal (arcade crurale ou arcade témora c 
en dehors, par l'arcade ilio-pectinée (bandelette ilio-pectinée*) (b) ^ lame fibreuse* 
en dedans, par le ligament lacunaire (ligament de GIMBERNAT*) ( - . j s (crête 

tendue entre l’extrémité médiale du ligament inguinal et le pecten uu p 
pectinéale*), w . .. seI11 ent 

en arrière, par l'éminence ilio-pubienne (ilio-pectinée*) (33) et l épat-- 
aponé\Totique du muscle pectine (ligament de COOPER*) (20). _ • | at éral 

La lacune musculaire contient le muscle ilio-psoas (4). les nerfs fémoral (5) et eu a 
de la cuisse (n. fémoro-cutané* ) (2). 


!■ Epine iliaque antsro-supéncur, 

2- Nerf cutané latéral de la cuisse. 

Ligament inguinal 

4- Muscle ilio-psoas. 

^Amoral (nerf crural*), 

(y Arcade ilio-pecinée (bandelette tlio- 
pectinee* i, 

7 - Nerf génito-fémoral. 

Nerf de Schv^alhe. 

9* Artère témorale. 
l f r- Vemc fémorale. 

£ Cloquet*), 

GIMBERNAT*) gMîcn| de 

13- Pubis. 

(‘> Ancienne «ppellation 


Grande veine saphène. 

Muscle gracile (tu. droit interne 
Muscle grand adducteur. 

Muscle long adducteur. 

Muscle pectine. . ^ 

Muscle sartotius (tu. couturier 
Aponévrose du pectine (l'î?* c 
Muscle pectine. 

22- Gaine \asculaire et sa cloison, 
Eminence ilio-pubienne (ilio-p 1 2 * 4 
Articulation eo\o-temoral<-. ^ .- c j c i>. 

25- Lymphorkvuds inguinaux supe 

26- Faseia lata, engainant le sartortu- 

27- Faseia cnblê. 


14- 

15- 

16 - 

17- 

18- 
10- 
20 - 
21 - 
22 

23- 

24- 
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n . , pES TOPOGRAPHI2ÜÊ5— 

récionsêIC -^Truîssilré; 


c^ssw--— 

A - Coupe transversal schéma^que passant par ■« W ""1*" 
Schéma A • P 

de la cuisse. «tiaue passant par le 1/3 

3. Muscle vaste médial (m. v 
4- Nerf saphène, 

5 _ Artère fémorale, 

c Veine fémorale, . 

l 

12- Muscle togl e dduc.ea 0 r'(mmoyen adducteur*). 

15- Muscle semi-tendineux, 

16- Nerf cutané postérieur de la cuisse, 

1 7 - Muscle semi-tendineux, . 

8-Chef long du biceps (longue portion du biceps ), 

J 9-Nerf sciatique (n. ischia.ique ou grand scat.que ), 

20-Artère perforante flanquée de ses veines, 

21 - Septum intermusculaire latéral 

22- (cloison intermusculaire externe ), *\ 

23- Chef Court du biceps (courte portion du biceps ). 

24 - Corps du fémur, 

25- Muscle vaste latéral (muscle vaste externe ), 

26 - Fascia lata (aponévrose fémorale superficie 

27 - Tissu cellulaire sous-cutané, 

28 - Peau. 
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^institution . . %rrn \~[ re » du membre inférieur entre la 

P— f” k ' —* 

.en bas (limite distale), p J f «" I 

SL^ttw. -P-, en a.lani, — 

^unc gaine '.igumemaireUssus cellulaire sous-cutané ; 

- une couche coi ,jonctivc adipeuse : le Viciel du genou. 

vaseuse, net,; 

- le plan squelettique articulaire. 

DiViSi Ugenou topographiquement se divise en deux régions antérieure 
et postérieure, par rapport au plan squelettique, au centre . . 

- la région antérieure est appelée région patellaire (région ro ^ 

- la région postérieure porte le nom de région poplitee ou P 

■ Région antérieure 

- La face antérieure du genou est immédiatement sou la peau. 

- Au milieu, la saillie de la patella faisant suite au tendon du 
quadriceps, en haut, et se continuant par le tendon patellaire, en bas, 
inséré sur la tubérosité du tibia. 

- Latéralement, les dépressions médiale et latérale, appelées aussi 
gouttières patellaires. 

- Sous le fascia superficiel, la plan fibreux antérieur du genou. 

(*) Ancienne appellation 

Schéma A : Coupe sagittale du genou 
Schéma B : Coupe transversale du genou 



1- Fémur, 2- Fascia superficiel, 3- Tissu cellulaire 
sous-cutanc, 4- Tendon du quadriceps, 5- Bourse 
supra-patellaire (bourse séreuse sous-quadricipitale), 
6- Peau, 7- Bourse subtendineuse pré-patellairc, 

8- Bourse subfaciale pré-patellairc, 9- Bourse 
subcutanée pré-patellairc, 10- Patella (rotule) 

1 1- Face profonde du condyle médiale du fémur 

12- Corps adipeux infra-patellaire, 

13- Bourse infra-patellaire (bourse pré-tibiale) 

4- Ligament patellaire (tendon rotulien) 

5- Tubérosité tibiale. 1 6- Tibia. 1 7- Muscle poplité 

18- Muscle tnceps sural, 19- Peau P ’ 

SüZSZZSSKtï capsu, , c 

26- veine f-'-e, 

poplité interne), 28- nerf fibulairè SC ' a,,quc 

sciatique poplité externe) 29 commun (nerf 
jcialique. 31- Muscles de là 
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,, condvlc 

32- Repli de la synoviale, - - * llat éral 
latéral du fémur, 34- Ligam«- 
fibulaire (lig. latéral externe . 

35- Tendon du muscle p0P ,,lt ’ 

36- Tendon du biceps fémoral. 

37- situation de la bourse ^ 
séreuse subpoplitée, 38- ° q c Bourse 
condylaire latérale et zone Mus c * e 

séreuse supra-condylienne, - 

gastroenémien latéral (m-J ul1 
externe, 40- muscle plantaire .j,^, 

(m. plantaire grêle), 41 - ^'\ luS cle 
42- Petite veine saphene. - 
gastroenémien médial ( nl ;-* u upjnei 1 *’ 
interne), 44- Muscle senu-mj^ /i)n c 

45- Coque condylaire n,c . , dv lienn c - 
de la bourse séreuse supra-»- o 'i| a tér.d 

46- Patte d’oie, 47- Ligament £ ly|c 

tibial (lig. latéral interne). 46- ; 

médial du fémur. 49- tlrandc <- 


















__ REGIONS ET rn, — 

GenouTîS^r:-Top^ D . - 

"^^ 55 ; 



Schéma 

A 



Schéma 

B 



43 29 26 42 27 41 
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rtB" } E G E N O U 

Région poseur. : I» «« P°P ll,ee 

r—— 

La région P°P llt Hénrcssion couramment appelée fosse 

*>«* flexion au genou laisse apparaître «ne depresston 

p0pmé Se loC^. '» f0SSC p0t ” i,6C aPPar,iCn ' d ’ aVan,a8C 3 ' a CU ' S " qU f a . 3 Jam . ' 

Thàlt'p'ar les tendons des semi-tendineux, en dedans, et du b,ceps emora en 
-entas, par les chefs médial e. latéral du musle gas.rocnémien (m. triceps sural*). 

COnS ‘Üfau«°d"s,in g uer à la fosse poplitée le contenant e. le contenu. 

a) Contenant de la fosse poplitée . J eur on retrouve les structures 

En allant, successivement, de la superficie vers la profondeur on 

suivantes : 

- la peau, gaine tégumentaire très fine ; 

- le tissu cellulaire sous-cutané peu dense ; . ec i es fascias de 

- le fascia poplité (aponévrose superficielle poplitée*) en continuité dire envoie vers la 

la cuisse, en haut, et de la jambe, en bas. Il est relativement épais et résistant. po n|itée. 

profondeur deux cloisons sagittales latérale et médiale qui délitent exactement a 0i> ^ ^ petite 
Il constitue la paroi superficielle de la fosse poplitée. Il est traversé par la cros:>e e 

veine saphène qui va s’aboucher dans la veine poplitée. 

- Les muscles délimitent les bords des deux triangles du losange poplité : 

• le bord supéro-médial : semi-tendineux (9) 

• le bord supéro-latéral : biceps fémoral ( 1 ) 

• le bord inféro-médial : chef médial du muscle gastroenémien (jumeau interne ) (J 

• le bord inféro-latéral : chef latéral du muscle gastroenémien (jumeau externe ) (-' 

- La face postérieure de l’articulation du g 
de la fosse poplitée. 


_gastroenémien (jumeau cAiti*** / ' f on de 

genou et le muscle poplité forment la parot P rv _ 


b) Contenu de la fosse poplitée 

La fosse poplitée contient une masse de tissu 
cellulo-graisseux dans laquelle se trouvent : 

- l’artère et la veine poplitées (15 8) 

’ £ C h °" e< T ,rs cl les ly m phonœùds poplités profonds (14) 

- les branches terminales du nerr sciatique lin ' ‘ 

(le nerf tibial, an dedans, et le nerf fihnUi 

Ces éléments vasculo-ncrvcux »n," „ n ^ c . un > m “". en dehors). 
1 artère est l’élément le plus profond. ; 

te nerf nbial, l'élément le plus superficiel. 


(*) Ancienne appellation 
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REGIONS r r 



l ossc poplitée • 

I .imites et fanla p op ,| té 


Genou = Po Ssc 


^h«Ques 

P°Plité e 

Ul0 'nerveux 

I.MAV'U - ~n ii,i 

l'r>._ 

- ' ’i-' 

^skll 

! '/' < •/// / //, / /H A\\\ 1 \ uV\N 



. Muscle biceps fémoral, 

3! ChenaSldù muscle gastroenémien. 

4- Petite veine saphène, 

5 . Fascia crural, 

6- Téguments, ,nstrocnémien, 

7. Chef médial du muscle 6«‘r° 

8 - Veine poplttee. 

9- Muscle semMen^’ 

10 - Muscle semi-me 

11- Nerf sciatique, popl iic interne e 

sssssgsss!** 

14- Collecteurs et lyn P 
- _ a nnnlitée. 
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^„ DP «; TOPOCRAlMnQJJtS ----- - 

-LA jambe 

Situation, limites, formegcneral^ sup . ri , ur . 

La jambe représente le l sty 

E " ecs ,lin.Wc: proxima|c)> par „„ plan transversal passant par le sommet de la 

’ ‘'hrtnmitfdistale,, par un plan transversal passant par la base des malléoles 
Sa forme' pénérale'cst 'ccHe d’un eyllndre. un peu applati. transversalement. 

Sa constitution générale comprend, en allant, de la superficie a la profondeur. 

- une gaine légumentaire périphérique : la peau (7) , 

- une couche de tissu cellulaire sous-cutané (8) ; Clin f*rficielle de 

- une enveloppe fibreuse : le fascia crural ou fascia jambier (aponévrose sup 

la jambe*) (9) ; 

des muscles, des vaisseaux et des nerfs ; . c-euse 

un axe squelettique comportant le tibia et la fibula, unis par la membrane intero.- 

Division topographique - • ure 

La jambe topographiquement se divise en deux régions crurales antérieure et ^ 

Cette division se fait par rapport à un plan frontal passant par le corps du tibia et de a 
complété en dedans par le septum inter-musculaire latéral. 

• La région crurale antérieure (région jambière antérieure*) comporte dtux 

musculaires antérieure (A) et latérale (B). Elle est traversée par l’artère tibiale anten ^ 

flanquée de ses veines satellites (3’) et les nerfs fibulaires commun, superficiel (- 
profond (3). 



iSSué 
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HUIONS CT COUI.KS TOroMuT^^T 


: réglons crurale* antérieure cl 

( oupe truntvvnulv %chémnll que de b J:,nibe droite 
Au nive au du 1/3 moyen (Serment *upérleur de b coupe) 


postérieure 


A -loge antérieure 
B- Istge latérale 
C- L«ge poitérieure 



Méd. 


















c ft co upest2î2£5^ïï!2^ 
régions^- 2 --rrT^fle-Die 


3<', 


T chev " le 

,„ u5 les plans forniques qui -tourentl^ ^ ^ CTtenseurs , «léchtsseun. abdutfa,, « 
C'est aussi un lieu a. p ~ j 0 . ncn -cux. 

adducteurs du pied, et aux paqu deJ ra)!éo , n 

l'eTrVtnttte proxinta.el , 

^Æfdi^m ^ P»- — ' « ^ ^ ^ 

s'a forml'générale s'oriente ver, une section ovula, re avec deux pô.es antérieur et potieneur. 

Division topographique et constitution situ i es en avant et en arriére 

On distingue au cou-de-pied deux régions t Mrlira |_ j| 5 ’ 22 jt des rcgjol» 

du plan squelettique tibio-fibulaire e, de I tnteriigne aritculatre talo^mtrat. 

lalcvcrurale antérieure et postérieure. .. . i,. j 3 superficie a la 

. La région taltwrurale antérieure (a) est constituée en allant d- la . , 

-h f peau. mince, fuie, mobile, présentant des reliefs engendrés par les tendon* sou5 ' 3accfl 
les malléoles osseuses sous-fasciales ; 

- le tissu cellaulaire sous-cutané est peu dense ; cenned fibres* 

- le fascia superficiel (aponévrose superficielle*) est renforcé par épatais 
transversal, le rétinaculum inférieur des extenseurs (ligament annulaire an~-— 
tare*) (36); 

- les tendons des muscles tibial antérieur (28), long extenseur de l'hallxx OU* Icr: 2 
des orteils (32) et 3* fibulaire (37) ; 

- les vaisseaux tibiaux antérieurs (29) et le nerf fibulaire profond (30) ; 

- le plan squelettique représenté par l'articulation talo-crurale. - ... ^ 

• La région talo-crurale postérieure (b) présente sur la ligne médiane la sailli* ^ 

arrondie du tendon calcanéen (tendon d'Achille*) (39). I>e pan et d'antre de cene s® 
trouvent deux dépressions appelées sillons rétro-malléolaire latéral et médial da**> ^ 

coulissent les tendons des muscles flbulaires (8, 10) et des fléchisseurs (1^* - u - " 
cheminent les vaisseaux et nerfs tibiaux fsastérieurs (4 1 ). f ^g 

bté^Ten ZTïJî ™ ^ «P«&iel (aponévrose supertlcielle*) ^ ;f -* 

tarse*) (9) et ^ rniL5c ' e5 tabulaires (ligament annulaire pc'iter>-r T . 

«» 15 des niT - - 



I- Coupe 

b- Région talo-cr^. 
c- Pied, d- Otto, u. e- 

—— Ffoxcnoie. f_ 

(*) Abckom appHL»ri»* 
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RÉG IONS ET COl/PES TOPOGKAPIHQUKS 
limbe : régions crurales antérieure et postérieure 

Coupe frontale du cou-de-pled 

fit' 


Membrane interosseuse, 

î” Iruculation lalo-crurale. 

r , e plantaire du talus, 

/ Articulation subtalaire, 

a. pente veine saphene, 

- i , calcanéo-fibulaire. 

• L,g ’ T m ,,scle court fibulaire, 

>- Tendon ‘JL d es muscles fibulaires, 
l R Undon du muscle long fibulaire, 

| Fa ee dorsale du calcaneus, 
i\\f. carré plantaire. 

Muscle abducteur du \, 

Aneres. veines et nerf plantaires 
latéraux. 

16- M. court fléchisseur 

1% Artère, veines et nerf plantaires 

radiaux. 

18- M. adducteur du I, 

19- M. long fléchisseur du I, 


Coupe transversale du cou-de-pied 13 
(D’après de Ribet) 




tsars®* 

Tie te^eusudo^é». 

;lp«u. 26 -TOU. 

J 7 . Grande >;i« «g- ~ 
jg. Muscle nbra! an«» 

29- Artère el> f)ha iire profond- 

rt***#- ^Surderhall^ 

Vaisseaux^ flaire sou>* 

Vaisseau ^ (ten don 

d ' A £^-* rfrib “* 


31 

32 
33' 

34- Peau- 

cutané. 3 n- 

extenseurs. 

3 g- Vais> 1 ” 
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mrotJK vriiiO 1 ^ --- 

régions *!£2 Le pied 

SHuaiton. inKrieur : C ' eS ‘ rélêmen ' eSSe " ,le ' h 


Le p'< 

locomotion 

'' ”Vrr^\»rl»Umi.cMlis.»lo .U, cou-dc-picd; 

:'" »v»n..P«bl.:.se.lc S or|cils. rectangulaire épaisse en arrière e. 

sl famu- généra* es, ee e .1 avant. Son bord anteneur se temnne par les 

s'amincissant. île plus en pi • • 

Si-«WM.*.tissïî“ 

- une région inférieure. ou plantaire , 

*“fortement convexe en arrière, transversalement e, longitudinalement. 
Elle présente 4 bords : 

- un bord postérieur la sépare du cou-de-picd ; 

- un bord antérieur pour l’implantation des orteils , 

- deux bords médial et latéral la séparent de la région plantaire. 

Elle est constituée, en allant, de la superficie vers la profondeur par . 

- la peau, mince et mobile ; 

- le tissu cellulaire sous-cutané, peu dense ; nrteils * 

- le fascia superficiel fait suite au rétinaculum des extenseurs, il se perd sur tes or de 

- un plan tendineux, sous fascial, constitué par les muscles tibial antérieur, longs c. 

Phaltux et des orteils, et le 3 f fibulairc ; 

- Les vaisseaux et les nerfs profonds et superficiels. ^ ; ^ d’arrière 

• La région plantaire a la forme d’un rectangle, comme la région dorsale, allongée ^ | eS 
en avant ; elle est fortement excavée en dedans. Elle présente deux bords latéraux qm 
mcnic que la région dorsale, une extrémité postérieure, très convexe, le talon, et une • 
antérieure qui sert de base d’implantation pour les orteils, et qui forme le pli digito-p an - 

fri 1 i' rnnctifiif*#» r*n nllnnt lo <*«• .,»•«<. In nnr * 

- la 

plantaire. 


meneurc qui sen ue oase u implantation pour les orteils, cl qui iorme ic »• 

Elle est constituée, en allant, de la superficie vers la profondeur par : . crC u\ 

la peau, entièrement glabre, dépourvue de glande sébacées, fine et lisse au niveau 
plantaire, rugueuse au niveau du bourrelet antérieur et du talon ; . . ,. lU des 

le tissu cellulaire sous-cutané est mince au niveau du creux plantaire, épais au nt'c 
points d appui sur le sol (le talon et le bourrelet antérieur) ; f-indeur 

- le fascia superficiel (ou aponévrose plantaire) émet des cloisons sagittales vers la P^° 1 , anS 
et délimitent ainsi des loges musculaires. Sous l’aponévrose plantaire se trouvent ie> l * 
musculaires, les vaisseaux et les nerfs de la région plantaires. --- 

— _- Q 


A- Région dorsale 
B- Région plantaire 

1- Limite postérieure 

2 - limite antérieure 

3- Talon 

4- Creux de la voûte plantaire 

5- Bourrelet antérieure 
6 ‘ P 1 ' digito-plantairc 


(*) Ancienne appellation 
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Terminologie 


'termes nouveaux 

r iions lopo graph'a u A'U- 

- Région glutéale_ 


TERMES ANCIENS 


— i 

} 

I 



- Rigjon _ 

antérieure delà eu 


- Région talocrurale antérieure 


- Rézion talo-crurale postérieure 


> n pf/ytérigurc de ta cuîfctç _ 

g ' n rrAuUenne ou ao^rieuwî 

du zefifSJ 


- ^^ yion postérieure du geflflu 
'Vfjïïg tar nfoere antérieure _ 

t > nu jamo ^ ere '- ,r ~ - 

Région antérieure du cou-de-pied ou de 



- Région dorsale du pied ou dm du 

-*2 twr> ---- -- - 

- Région mpérieure du pied 

; - Région plantaire 

- Région inférieure du pied 



















































































































• A:re> inteicondylaircs antérii^ZT 

x^ier.eur _ 

Jor.J>ie latéral 
- Cc~ê\ ’e médial 

'•ce intereondyb in»" 

.ic:>ure tabulaire 




-~ ^'Ccce û::?rc;gro~-.r t > 



/^culation de la hanche : 

^Slation£oxo-féraorale 

s *^— __ , 



Er.orthrese (variété êranhrosf) 

- Bourrelet cotvîoldien 


- Ligament arnd 


- Ligament de Bertm 


- Articulation tèmoav-a'ralienne 


| . T ûnment tarerai externe 

i - Ligament tarerai interne 


- Ugaiiiviu - __- - - 

- Ailerons a'tutiens. interne et externe 

, SSïïU*io-nbulaire proximale 

1 të^ b£flbu hir , La.. I • 

yihtl at ‘°n dp I !1 rhovilla • • 


\rij>p^ g»ai et latéral 

de la jambe : 

^'^T^^-^ ift-fibulaire proximale 


*^ 5 ia,j at '° n de la cheville 
Ul o- cr uraI 

x 11 ealcanlTTr . ^ 


- Arn.-tiLiti on tibii>-tan»enne - - — 

r I ^>TKXv^tr^-ik^!eAn^'r. 


















































































■Mîscles Jç la région 
Muscles fessiers 


Movcn tcsstcr 


. Moyen glutéal _ 

- Grand gl utéal _ 

- Pin form e _ 

- Ca rré fémoral _ 

2- Muscles de la cuisse 
Loge an t érieure _ 

- Quadnee ns fémoral 

- Vaste intermédiaire 


crural 


Vaste latéral 


Droit fémoral 


Articulaire du genou 


Sanorius 


Loge médiale 


Court adducteur 


Loge postérieure 


al 

al 


<. . .. . : 

* ' ln !°> càlcaiWn t«Téro>.véü\ 

1 ’. l ' uivn! du tl«î 

Al Uculal.nn , câmSV . n a> 

rf ^ment vuUtnc d.w. 

Ornent «alo.al.ruuva; Mffi. 

„ \ igantent bifurqué 

Articulation cnnéo-nax icntaire 
Articulation cnboYdn-nax icnlaire 

Articulations intcrcuneifonpés — 
Articulation tarso-m étatatfcit—* 

ïyl MY OLOGIE _ 

1 -Muscles de la région g latfak 

. Mu scles cluieauv 
- Petit glutéal 


Vltu nlanons svM»s..t<tragal,cnnes 


-.unent ******* 

\ » cauicttt .1 n u a g a K >- calcar^^tnt^mc 


t .Pment yvsttnax -I 

: ï tenuétu —> 

Articulation mevlt^tarstcnnc ^ Çhog a^-; 

\t 11 cul at ton a^rag.ilrvçaj^nc(vscaphoidi^.r,e 


! . l .— eut glcnouljen - 

i 11 Ornent «stragalo-scaphoimco 


sucéreur 


- Ltcament ett YjJçJJttoparl 


l t C.u »- — —rr _ 

\ P ' nlatton cnnétW JE h° ldie ^ £ 

__ __ —— 1 . - ■ 


MU v UUHfcv ■■ _ _ ^ ~~ 

A rticulation cnNM\lcHScaphoid:enn-_ 
\rv.c ulatton> tntercunecnne> - 


- Vtovgn -adducteur 


~ Droit Lr.tenv 


_ - brxne ux 

, ~~ • \‘ü\ 


Sa.\y> crural 


■ Semi-membraneux 


Semi-tendineux 


- Ric eps fémoral 


3- Mu scles de la jambe 


Loge antéricurr 


- Tibial .niiericai 


•Uwg extenseur de ThaUu 
- 1 une cMense.ii des oneili 
1 roi _m ci ne tibulaire 


J^oge latérale 

j * f <'im fihaljàt 
1 - Long fih.ihire _ 


' .o."C e- j *. c- ’cur 
. v 


: s - er'.seu; et vi.'cv du gros ottctl 
* Vrei'.so^i oetutrurr de> orteils 
favt «t MMttXt 


' tf aww gètwwi '.r ei.r __ 

• ^ rv* v'i ? o îutvral 


- l ong adducteur 

- Gracile 


Scanned by CamScanner 




















































































































































Loge postérig nr^ 

~ ‘ i biül postérieur 

- L on g H échissè^TdTrh^ïï^ 

- Muscle plantaire 

4 - M uscles du pied 

- C o urt extenseur des orteils 
-Cou rt extenseur de Thallii r 
-Court fléchisseur des orte ik 
j Court fléchisseur de Thaï I ux 
. Abdu ct eur de Phallux 
• Adducteur de Challux 


V- Fascia - structürc^fih^ ^ 

• Fascia 


Pédieux 

'-£2iirLÜS£ü]«iî<E5ÎL^^ir 

-^!ycteurduj^^îj 
^l ^eurdû^^^ -- 


Fascia glutéal 

_ te __ 

Fascia la la 


~ Aponévrose 


Rctinaculum supérieur des extenseurs 
Rétinacuhim inférieur des extenseurs 


-Rétinaculums supérieur et inférieur 
ies muscles fibulaires 


Aponévrose fes sière 
^Aponévrose de la cuisse 
• Aponévrose jambière 


Ligam ent transverse de la jambe 


jjétinaeulum des muscles fléchisseurs 


Jogament lacunaire 


v l; ANGËILOGIE 

IcArtères 


Ligament annulaire antérieur du tarse 


---- - uu lui; 

- Ligament annulaire externe du tarse 


- Ligament annulaire interne du tarse 


- Arcade crural 


- Ligament de Gimbemat 


- Artère fessière supérieure 


- Artère ischiatique 


- Artère honteuse interne 


- Artère honteuse externe 


- Artère péronière 


- Artère grande anastomotique 

- Artère sous-cutanée abdominale 


SÉI 


^C^àirès ' 

néronicrcs_ 

\ *>' na les médiale et latérale 

- Veines dorsales interne 
Cru veil hier_ 

L^^phene_ 

- Veine saphène interne— 


. Vf îne sapliènçj^LJHL-- 

—-— 

1 ^^4îsunai re 

~7r^toTdcCjglHi- 


- Artère fémorale profonde 

- Artère jum elles ______ 

. ArtA r,» récurrente péroniè re antérieure, 

—:—; : : nrKft ; n>ure 


_ A rtère récurrente péronière postérieure^ 
- Artère pédieuse 


■ Artère dor sale du tarse 
a ^i.c.fnrm'enne de C 


- Artère s ns-tarsienne de Cra vcdhigL 

- Artère dorsale du métatarse 
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■ Ncrf^ïutâuîp^ricur , -- 

- Nerf glutèal inferieur et cutané postérieur 

de la cuisse _ _ _ 

• Nerf sciatiouc ou ischiatiquc 


" Nerf grand ahdomino*géniteL 
Nerf petit alulominoJ^J. 

. Nerf fléniu>*crural _ 

, Nerf tén mro-cutané 
. Nerf criiral 
- Plexus sacré 


Nerf petit sciatique 
- Grand nerf sciatique. 
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